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INTRODUCCION

En este boletin se puede ver que el Objetivo de 2025 que era impulsar la exploracién, se
ha cumplido con creces. Hemos realizado importantes escaladas en el Lérdano, multiples
salidas y campamentos de Semana Santa y Verano en el Cuera y un gran trabajo en la
apertura de IVANOV (Momento que no olvidaremos nunca), lo que ha hecho que se haya
retomado la exploracion en el Trifén.

Otro gran acontecimiento ha sido el buceo en el Trifén. Gracias a Pedro Gonzalez se esta
avanzando y estd siendo muy emocionante.

También se puede ver que no hemos parado. Multiples salidas de barrancos, de visitas a
cuevas. Algunos incluso han bajado a los —1000m.

Nos implicamos en la divulgaciéon y nos llevé a hacer una presentacion como grupo.
Como no.. Participacion en multiples encuentros (RIC en Italia, Galicia, Cuenca, ...)

Realizamos un viaje a Francia en el que la mucha de la gente veterana y amigos, pudo dis-
frutar del compartir y el sentir de la arqueologia y de la espeleo visitando la Sala la Verna,
gue a alguno nos dejo locos.

Con banderas y pegatinas nuevas, nos animamos a organizar el local para ser mas espacio-
so.

Espectacular 55 Aniversario del GEN. Tanto en actividades cémo a nivel de GRUPO.

Firmado: Chema
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?echa: 21/12/2024

Localidad: Santa Cruz del Valle Urbién,(Burgos)
Actividades: Subida al San Millan

Participantes: Charly, Roberto Briviesca, Cristian
RESUMEN ACTIVIDAD:

Esta montaiia llevaba tiempo en mi lista que, por otro lado, me generaba sonrojo, aun sien-
do el ideador de este plan, no significaba que fuera el guia. De hecho, me aseguré la partici-
pacién de Charly, al que le cedo todo el crédito del éxito. Por las fechas, esta subida se con-
virtié en invernal, pues la semana pasada nevo copiosamente en la zona. Tras hablar por
teléfono con Charly, me dejo claro la necesidad de crampones y piolet, que lo puse como
condicién en el evento del Spond. Nadie mas se unid excepto Roberto (y una tentativa frus-
trada del Follonero), que quedd en reunirnos en el parking al lado del refugio Zarcia. Ya en
la furgo con Charly, este no perdié tiempo en "leerme la cartilla" sobre mis planes de futuro
sin furgo. De esta conversacién, ha dejado un concepto en mi cabeza que sigue retumbando
cada dia con mas fuerza. Charly es asi, si tiene que decirte algo te lo dice independiente-
mente de lo que pueda doler. Durante el camino observamos la ausencia de nieve, llegando
a Santa Cruz del Valle Urbidn y, posteriormente, al refugio. La nieve brillaba por su ausen-
cia; debié hacer mucho calor los pasados dias porque se derritié absolutamente toda por
estas cotas. A la llegada ya divisamos a Roberto y, con los saludos hechos, nos preparamos
para iniciar el ascenso. Remontamos el rio Urbiéon siguiendo muy de cerca el cauce; el
camino es incierto, estrecho y requiere saltar de piedra en piedra. Vamos cambiando de
orilla izquierda a derecha, en uno de esos cambios y tras valorar el mejor camino, “el moi”
pierde el equilibrio y, en una rotacién sobre el bastdn, me siento en un charco en el que
permanezco el
suficiente tiem- )
po para maldecir
mi suerte. Ya en
la orilla
izquierda, aban-
donamos el rio
para adentrar-
nos en el
bosque; es aqui
donde ob-
servamos las
primeras nieves
que se van
descolgando de
los arboles.




rEs en este punto donde la pendiente aumenta considerablemente; pasando la frondosidac?
del bosque, avistamos el pico San Milldn que nos espera con unas faldas completamente
nevadas. Aqui el camino es evidente, pues el Club de Montafieros de Pradoluengo ha su-
bido por todas las caras para subir el belén. Siguiendo los pasos, llegamos a una mermada
(segun los expertos) Laguna del San Millan. Es en este punto donde Charly decide ir en di-
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reccion este, manteniendo la cota hasta llegar al camino mas norte y con mas pendiente.
Desde la laguna hasta la cima lo hicimos con crampones. Ya casi en la cima y dando la vuelta
para subir el ultimo tramo por la cara sur, el viento arreciaba y toda la vegetacion estaba
profusamente congelada, con una caracteristica cristalizacion horizontal que apuntaba al
oeste. Arriba por fin nos encontramos a medio club de montafieros de Pradoluengo. Rob-
erto y Charly conocian a algunos. Las vistas aqui eran, como decirlo... inexistentes, solo se
veian nubes y niebla. Debido al frio y las nublosas vistas, comimos algo rapido e iniciamos el
descenso por el cordal entre el San Millan y el Trigaza. Aqui el paisaje era impresionante; los
pinos, arbustos, piedra, todo estaba congelado tan barrocamente que parecia que algin
pino iba a ceder ante el peso. No pudimos dejar de hacer unas fotos para inmortalizar esta
preciosa estampa. Las huellas de los pradoluenguinos nos guiaron por la majada de los Car-
neros, donde pillamos una pedrera que, debido a la nieve, se convirtié en una autopista por
la que progresamos rapidamente hasta llegar a la majada Garrula, donde alcanzamos a los
pradoluenguinos, a los que despedimos para proseguir por la ruta de las cascadas de Altu-
zarra que, por supuesto, el que escribe no habia visto y Charly y Rober no tuvieron prob-
lema alguno en ensefiarmelo. Si bien es cierto, el camino de vuelta por aqui no es lo suyo,
Sues hay varios tramos donde las cascadas tienen considerable exposicion y pendiente.




Ztravesando un pinar de pendiente constante pero aceptable, llegamos al arroyo de Altu—j
zarra y un poco mas abajo a la primera cascada con el mayor salto. Un poco mas adelante
encontramos la segunda, de dificil descenso; esta, por su morfologia, es la que mas me gus-
td. Siguiendo el arroyo, se llega a la tercera cascada. El paisaje es tan parecido al camino de
ida que cuesta decir que no estamos volviendo por el mismo sitio. Después, subimos por un
pinar un tramo bastante largo hasta comenzar el descenso hasta llegar a Tres Aguas (donde
confluyen arroyo Abanza, arroyo Andurla, rio Urbion) que nos conduce al camino de ida y
por el que volvemos a los coches. Aqui nos despedimos de Rober y volvemos Charly y yo a
Burgos un poco usados (como diria el Lobo).
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7
Fecha: 21/12/2024

Localidad: Santa Cruz del Valle Urbién,(Burgos)

Actividades: Subida al San Millan

Participantes: Nutrido grupo de Niphargusinos y simpatizantes
RESUMEN ACTIVIDAD:

Salida de ultima hora del afio pasado. EIl Domingo 22 de Diciembre de 2024 tuvo lugar la
tradicional subida al Mencilla
del Belén organizada por los
montafieros, y como tam-
bién es tradicional, un nutri-
do grupo de Niphargusinos y
simpatizantes se unieron al
evento, bien pertrechados
de cava, polvorones y gorros
navidenos. Como siempre
eligieron la subida desde
Tinieblas

Al terminar siguieron cele-
brandolo con una estupenda
comida.

iPistoletazo de salida a las
Navidades!




T:echa: 26/12/2024

Localidad: Sobrén (Burgos)

Actividades: Exploracion (La Mora 1)
Participantes: Chema, Natalia y padre
de Natalia

RESUMEN ACTIVIDAD:

Por fin!ll Llevdbamos muchos afios in-
tentando ir a ver la famoso cueva qué
Jose Antonio (El padre de Natalia) nos |
habia dicho que de nifio habia visto y
que siendo mas mayor habia vuelto, I’
pero tenia la incégnita de si estaria ex-
plorada y ese pozo que veia realmente
se habia bajado y revisado.

Quedamos pronto y nos acercamos a Sobron. Alli nos preparamos y empezamos a caminar
buscando el mejor camino para acercarnos a las paredes que Jose Antonio, sabia que esta-
ba la cueva. Tras ir por camino al principio y después como podiamos entre ramas y bosque-
jo, llegamos a la pared. Chema que iba como un perrillo adelante y atras, se adelanté y des-
cubrid la boca. Jose Antonio, lo recordaba algo diferente. El paso de afios habia cambiado el
entorno, pero siii, estabamos en la tan famosa cueva. Nos adentramos y tras avanzar unos
40 metros encontramos el pozo, que Jose Antonio recordaba con un tronco cruzado. El
tronco ya no estaba. Natalia se lio con la instalacién y comenzamos a bajar.. Jose Antonio
estaba emocionada viendo bajar a su hija en el sitio donde a él en su tiempo le hubiera gus-
tado bajar.. Tras avanzar en el pozo, llegamos al suelo a unos 10-15 metros aproximada-
mente y la cavidad, no tenia continuidad. Qué pena..

Recogimos y nos comimos el bocata en la entrada de la cueva. Bajamos un poco campo a
través, y llegamos bien al coche. Tras cervecita en el bar, volvimos a casita.

Un gran dia en familia disfrutando de las aventuras de nifio de Jose Antonio, que se convir-
tieron en realidad con su hija.

Al final, buscando conseguimos en-
contrar la topo.
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Fecha: 13/01/2025

Localidad: Urrez (Burgos)

Nombre de la actividad: Cueva Torquilla de Urrez
Actividades: Visita

Participantes: Che-

ma,Follonero,Cristian y

Fa

RESUMEN ACTIVIDAD:

Empezamos el afo
fuerte con una cueva
antes de la cena del
Grupo.

El plan surgié a ultima
hora del viernes, pero
nunca falta gente con
ganas parair a una Cue-

vita. La mafana empezd fria pero
nos pusimos los equipos y nos meti-
mos a la cueva en la que con tanto
sube y baja estrechez y paso enre-
dado. Nunca te quedas frio. Llega-
mos hasta la sala del termémetro y
Chema investigd un agujero que
habia con una cuerda que daba a
una sala que nos contd que no tenia
| mala pinta. Después de un almuer-
zo, ofrecido por Follonero nos dirigi-
mos a la salida para llegar a la cena..
la salida alguno se le hizo un poco
mas cuesta arriba que otros, pero
salimos todos muy enteros y con
Bl ganas de fiesta. A la salida Isma nos
estaba esperando por el pueblo que
se acerco a bajar el pozo y darse un
buen paseo por la zona.




?echa: 18/01/2025

Localidad: Orbaneja del Casti-
llo (Burgos)

Nombre de la actividad: Cueva
el Nispero

Actividades: Visita
Participantes: Meiio, El pollo,
Mariano y Chema

RESUMEN ACTIVIDAD:

Han pasado pocos dias del dia
de reyes, y parece que en el
valle han traido una desgracia.
me encuentro en el bar, café
con leche, pincho de tortilla y
como no repasando el famoso
diario de Burgos, en la portada
Localizan sin vida en Orbaneja
del Castillo, una desgracia la
verdad, pero en esa noticia aparecia un gran recuerdo,ii el Nisperoiji, se encendié una lla-
ma, volvid la pasidn por descubrir, mis entraiias rugian ante una nueva aventura, a un que
mi cuerpo, decia otra cosa, estas viejo, esa rodilla, te va a dar chepismo...

La sabiduria que suele acompanar a la mente decidié ignorar a mi cuerpo, y bien que hizo,
asi que me dispuse a buscar compafieros de aventura, se lo comente al Poyo, se encendio el
fuego en sus ojos, seguro que recordaba alguna noche de espelo jajaja; cuando expuse la
idea en el local surgieron dos espadas mas, Mariano y Chema, asi un dieciocho de
enero estdbamos en un aparcamiento buscando unos rayos de sol para poder cambiarnos,
hacia frio y habia escarchado trasformando el paisaje en un hermoso juego de cristales y
llego el sol, después de cambiarnos comenzamos ha ascender, es ahi arriba en ese estrato,
el camino esta detrds del cementerio. mira que bonito, comentaban, mientras, mi cuerpo
jadeaba, fue gracias a José Luis, que nos introdujo en una senda que iba detrds de un poste
de la luz que nos llevo directos a la boca, gracias amigo, ya en la boca, mi cabeza, le dijo a
mi cuerpo: deja de quejarte que noes para tanto, cierto. Una vez en la boca, y habiendo
bebido agua y descansado un poco, nos agachamos y pa dentro, en los recuerdos de juven-
tud, no te jode tanto agacharte, la entrada es un meandro laminado, la verdad bastante
comodo, pero me ese dia mi cuerpo estaba quejicoso, la cueva en si es una pista americana
de trepadas, contraposiciones, oposiciones por el curso de un rio, algo que habia cambiado
mucho, puesto que en mis recuerdos todavia esta cueva se iluminaba con carburo, y des-
pués de subir, bajar y buscar un paso llegamos a el comienzo de los lagos, igual este afio
llevo un baldn y busco el campo de futbol, jaja me han dicho que esta después de los lagos,
al salir, mi cuerpo ya no dijo nada, ahora era mi mente la que queria una cerveza, gracias
por un frio, pero emocionante dia sera otro bello recuerdo.

P.D: La cueva que un jueves puedes ir hacer y volver para estar en el chamizo
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Fecha: 18/01/2025

Localidad: La Gandara de Soba (Cantabria)
Nombre de la actividad: Torca Sima La Gandara.
Actividades: Visita

Participantes: Lorena, Cristina, Isma y A.C.
RESUMEN ACTIVIDAD:

Ya es hora de hacer algo para inaugurar el afio. Nos reunimos en el local el jueves de esa
semana para armar un plan. Isma, proveedor oficial de planes de nivel dificil y superior
plantea Torca la Sima - cueva del Gandara. Tras malentendidos aparte nos embarcamos
Lorena, Cristina, Isma un servidor y otros participantes en suspense que finalmente nos
dejan plantados por otros planes mayores. Quiero mencionar que esta travesia en mi
opinidn no requiere un grupo compacto que es por lo que en un principio se abogd. Una vez
instalados los 5 pozos por los 5 primeros no hay problema para 9 o 12 o 24 personas. He
aqui la logistica: cuerda de 65m, 65m, 40m, 37m, 40my 21m.

El Sdbado salimos a conquistar el subsuelo en el parking de la Gandara dejamos un coche y
en el otro parking de la entrada el segundo. Una breve aproximacion nos lleva a las inmedi-
aciones de la entrada, aunque dimos unas cuantas vueltas hasta encontrar la entrada, solo
hay que buscar los Unicos arboles del descampado (43.188932, -3.593279). Ya no recuerdo
el orden de sucesién del P155; quizas fue asi: Crispi en la rampa de acceso, Lorena en el
pozo de 18m, A.C. en el de 26m, Isma en el de 40m y yo, cerrando grupo (como siempre),
en el de 53m. Instalamos y bajamos sin mas que resefiar hasta que Isma bajé y montd el
ultimo fraccionamiento de 18m, por el que yo fui el primero en deslizar y tocar suelo. La
recuperacion de cuerdas fue sin incidentes hasta estar todos en el suelo. Tras observar el
tragaluz desde
abajo que de-
notaba una
verticalidad
perfecta del
pozo P155
proseguimos
la marcha.




(Dirl’a que el siguiente tramo no entrafia dificultad puesto que no
recuerdo bien los siguientes pasamanos y pozos hasta llegar al
ultimo, el P10 que lleva a la parte estrecha de la cueva, pasando
un encajonamiento con agua se llega al paso calibrado que mas
putas me las he visto hasta hoy, por suerte Crispi estaba al final
dando 4dnimos. Se trata de un agujero colgado a 2 metros del
suelo y por la que hay que aproximarse por una muy resbaladiza
rampa, cuando el fortuito rozamiento del 22 taco de la bota
derecha logra sumar al rozamiento total y superar a la gravedad
dejando al espeledlogo en un equilibrio muy inestable es hora de
echar las manos y meter la cabeza, superar este obstaculo no
requeriria de mas esfuerzo salvo que no hay apenas apoyos de
pies para forzar el paso. Este paso requiere un baile frenético de refrote arriba y abajo que
hace intimar al explorador con la cueva y que esta no tiene reparos en apropiarse de
presentes como una nhavaja de otro explorador que intimé tanto que la perdié en el frenesi
del refrote cuerpo a roca. Superado este obstaculo tenemos por delante una preciosa di-
aclasa que va a seguir haciendo las delicias del claustrofébico. En un punto A.C. constata
que estamos yendo hacia la “Sala del Angel” y tras un recalculo ponemos rumbo hasta el
famoso “Delator” un laminador en bucle de curvas a izquierdas y derechas que hace dudar
al mas experimentado si estamos dando vueltas en circulo. Por fin, superado el “Delator” y
recuperando la posicion erguida de Homo sapiens llegamos a la “Sala del Fisco” y después
de esta a la “Galeria de los Alisios”, al final de esta el “Pozo del Oso” y su demonizado pasa-
manos
del que
escribe,
que da
acceso a
la salida,
ya casi
de noche
para
cambiar-
nos y
dormir
en las
inmedi-
aciones
de las
piscinas
de la
Gandara.




SALIDAS ENERO




?echa: 19/01/2025

Localidad: La Gandara de Soba (Cantabria)

Nombre de la actividad: Ruta circular Margari - La Sota
Actividades: Senderismo

Participantes: Lorena, Cristina, Isma y A.C.

RESUMEN ACTIVIDAD:

Después de un desayuno a base de mandarinas y citricos
con apariencia de mandarina, decidimos hacer una circu- |
lar a propuesta de A.C. que hacia tiempo que le habia
echado el ojo. Salimos de Margari direccién pa’lla
cogiendo el desvio de la carretera principal que nunca
cogemos, pasamos por una casa donde unos perros nos
saluda de forma apatica y nos adentramos en el bosque
siguiendo el “Arroyo de Rolacias” . La ruta se hace in- |\
tensa con una subida progresiva hasta alcanzar un
descampado con las llamadas “Cabafias del Chumino” é? y llanear un poco hasta alcanzar el
“Barranco de Colina” volver a ascender hasta alcanzar un punto donde parar a segir
comiendo mandarinas y otras cosas no tan mandarinescas. Seguimos andando por el bar-
ranco por una ladera que nos hace progresar con una pierna mas corta que otra, es aqui
donde observamos varias cavidades y amagos de instalacién. Por fin llegamos a la “Cabaiia
de Sota” donde cambiamos el rumbo al Oeste para alcanzar la faja. Aqui las vistas son im-
presionantes pero un terreno inclinado hacia el abismo también hace impresionante el
castafiazo. Crispi en el camino encuentro una sima con muy buena pinta y que Isma marca
en el GPS. Yaen la
cima del Cerrilla
procedemos al
J descenso por
caminos off-road
por el “Barranco
de los Castros”
] hasta coger el
| sendero que nos
| lleva al rio Ason, el
camino conocido
por todos para ir a
Fresca. Después de
19km y 7 horas
llegamos a los co-
ches para cerrar
un buen finde.




Gecha: 25/01/2025

Localidad: Espinosa de los Monteros (Burgos)

Nombre de la actividad: Torca Celadias-Cuetos 13

Actividades: Visita

Participantes: Oscar, Cristina, Roberto Follonero, Isma y Jorgito

RESUMEN ACTIVIDAD:

Todo apuntaba que iba a ser una salida corta y agradable haciendo la travesia Celadias -
Cuetos 13, pero nada mas lejos de la realidad. La mafiana ya empezé torcida cuando Rober-
to nos dejo dormir una hora mas cuando el resto ya nos habiamos levantado y estdbamos
listos para ir al punto de quedada. Después del almuerzo en Espinosa subimos hasta el nue-
vo parking de Celadias que habia descubierto Isma y que estd a tan solo 15 minutos de la
entrada a la cueva. Tras bajar la campana principal y ver qué habia alguna instalacion vieju-
na nos enamoramos de la cueva al mismo tiempo que nos ibamos acojonando por el estado
cada vez mas deplorable de las instalaciones. Bajamos por cuerdas de 20 afos y anclajes
oxidados... y era solo el principio, Jorgito ya nos decia que a este paso alguien iba a salir en
camilla...




gqui empezaba el curso “Palito 11I” de técnicas de fortuna, con instructor principal a cargc?
de Jorgito.
- Primera maniobra: “bajar por cuerda gatilleando hasta reunién sin comba”: Exito.
- Segunda maniobra “polea humana para quitar un roce”: Exito.
- Tercera maniobra “hay que estar loco para pasar por ahi”: Exito.
- Cuarta maniobra “paso por desobstruccién sin visibilidad y estrecho, con alto riesgo
de colapso”: Exito.
- Quinta maniobra “subir por una instalacién montada hace 50 afios para llegar a las
trincheras”: No hay miedo, nuestro capitan iba el primero.
- Sexta maniobra “orientacion nocturna por la noche, nevando y con riesgo de grietas
tapadas por la nieve en el suelo”: Exito. Finalmente nos graduamos con cum laude en
el pasos estrechos e hipotermia
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Fecha: 01/02/2025

Nombre de la actividad: Rebollar Il
Actividades: Visita

Participantes: Oscar Gorbea, Chema,
Crunchy y Esteban/Pulga

RESUMEN ACTIVIDAD:

La idea original era dedicar el fin
para explorar Lérdano, pero como
sdbado Farolo no podia, cambiamos
planes: el sdbado nos fuimos a Rebol

nida de la cueva fue poco amistosa:
nos toco arrastrarnos un buen rato
por la gatera (laminador de 60 m), a
cuatro patas y sin glamour. Una vez
adentro, Rebollar Il nos sorprendid
por sus increibles formaciones: flo-
res de yeso y espeleotemas naranjas
gue contrastan con el blanco del
yeso.

Localidad: Quincoces de Yuso (Burgos)

Il y dejamos Lérdano para el domingo.

de
el

de

lar

El sabado nos junta-
mos en bomberos vy
pusimos rumbo a
Quincoces de Yuso.
Primera parada: café
con pincho de tortilla
para arrancar bien
arriba el dia. Dejamos
las furgos y nos tocé
una hora de aproxima-
cién hasta la entrada.
En el camino nos cayé
un poco de lluvia, pero
la lluvia moja... ipero
no muerde! La bienve-




sobre IA, vida extraterrestre,
el mundo cudntico y otros
temas random. Esta salida
fue el bautismo de Crunchy
con Niphargus. Espero que
no se haya asustado... y siga
viniendo. El domingo desayu-
namos en Quincoces en el
café Moreno y nos encontra-
mos con Mariano y Farolo
parair a Lérdano.

También admiramos la fragilidad\
de las estructuras y quedamos
fascinados por el “glitter” o la
purpurina natural que habia en
una de las galerias. Hay varias
zonas balizadas sin embargo

| habia sitios que se notaba el

dafio producido por las pisadas y
Chema se sorprendio del dete-
rioro respecto a afios anteriores.
Hicimos una pausa para comer y
luego seguimos avanzando para
explorar otros sectores. Encon-
tramos recovecos y galerias de
gran belleza. Llegamos hasta la
sala del Polvo y luego emprendi-
mos la vuelta. Quedd la idea
flotando de hacer la travesia en
alguna ocasién. Salimos justo
con los ultimos rayos de luz. De-
jamos las furgos en las piscinas
de Quincoces de Yuso y para
cenar nos refugiamos en el calor
de la furgo de Chema. Entre
charlas y cervezas, divagamos




SALIDAS FEBRERO




?echa: 02/02/2025

Localidad: Villabasil (Burgos)

Nombre de la actividad: Lérdano
Actividades: Exploracion

Participantes: Oscar, Crunchi, Esteban, Che-
ma, Farolo y Mariano - Resefia Oscar

RESUMEN ACTIVIDAD:

Capitulo 1: Rumbo al Balcén: Primera Jor-
nada en Lerdano

Por fin llegaba el dia en el que inauguramos la
exploracién en 2025.

Después de un intenso sabado en el Rebollar
hoy domingo tocaba la exploracion en Lerdano
y el comienzo de la escalada artificial por la
colada infernal hasta el balcén que parecia que
continuaba.

Se unieron a la aventura Farolo y Mariano,
aunque luego Mariano se quedé fuera de la
cueva con Chema porque Chema no se encon-
traba fisicamente bien, una putada ya que él
era el que habia dado la idea de esta explora-
cion. Aunque si nos acompafiaron hasta la en-
trada de la cueva.

La aproximacion fue dura, no solo por la pendiente si no por la lluvia y el frio que nos espe-
raba por el camino. Llegamos a la boca de la cueva empapados pero no importaba, tenia-
mos ganas de explorar.

Mientras nos preparabamos, Crunchi y Esteban fueron a instalar el pozo de la entrada, esa
instalacion fue un poco lio y queda pendiente de mejorar para préximas veces. Después de
bajar el pozo y atravesar el caos de bloques que habia en la gran sala nos encontramos con
la gran colada que habia que escalar, muy bonita por cierto. Pero no iba a ser tan facil, co-
mo era de esperar, al meter la broca del taladro entraba como si la pared fuese de mante-
quilla, mal asunto... Después de un rato y unas cuantas catas, dimos con un trozo de colada
gue parecia mas consistente, al menos constaba mas taladrar. Como prueba final probamos
a meter un multimonti y al menos no se salia. Ya teniamos via de escalada :)

La escalada la comencé yo (Oscar) ya que era el peso ligero del grupo, por si no aguantaban
los multimonti en la pared de semimantequilla jejej

Era mi primera escalada artificial en cueva y con el estado de la pared el acojono era doble,
pero gracias a las indicaciones de Farolo y al ver qué aguantaban los anclajes me iba tran-
quilizando...

Finalmente logré subir unos 10m y dejamos la cuerda para seguir el préoximo dia, ya queda-

ba menos para terminar y llegar al balcén a unos 30m de altura.
. J




?echa: Del 08/02/2025 al
09/02/2025

Localidad: Villabasil (Burgos)
Nombre de la actividad: Lérdano
Actividades: Exploracion
Participantes: Oscar, Chema, Cris-
tian, Mariano, Juantxo, Farolo,
Cristina, Roberto Follonero
RESUMEN ACTIVIDAD:

Capitulo 2: La Sala Bukake y el
Segundo Asalto a la Escalada
Como siempre comienza la jornada
tomando el tipico aperitivo en el
bar del Quincoces para coger fuer-
za y algo de calor antes de empe-
zar la aproximacion hasta la cueva.
La idea es continuar en el punto
donde nos quedamos el dia ante-
rior con la escalada, en este caso
toman el relevo Cristian y Juantxo
para terminar el primer tramo de
la escalada. Al final todo este pro-
ceso nos lleva todo el dia de traba-
jo. Mientras Mariano y Chema se
ponen a buscar otros agujeros y
otros lugares de la sala que no han
sido explorados para ver si alguno
tira. Pero no hay suerte. Como siempre se nos hace corto el tiempo que estamos dentro de
la cueva y ya es hora de salir hacia para pasar la noche. En este punto es donde planteamos
gue quizas en algun fin de semana podamos hacer vivac dentro para no tener que realizar la
aproximacion y el retorno tanto el sdbado como domingo. Por la noche se vuelven a Burgos,
Mariano y Juancho. El resto nos quedamos a dormir en Quincoces.

El domingo amanece bajo una buena helada en la que lo Unico que apetece es tomarse un
café caliente, menos mal que poco tiempo después empezo a salir algo el sol y nos anima-
mos para empezar de nuevo la aproximacion hacia la cueva. A esta jornada se unen Farolo y
Cristina. Y Chema se marcha después de darnos cobijo por la noche en su furgo amiy a
Cristian.

Una vez en la entrada a la cueva, nos damos cuenta que hay un pequefio agujero que no
esta mirado justo antes de la cabecera del gran pozo a la sala, asi que Cristian y Follonero se
quedan investigando ya que parece que asomando la cabeza por el pequefio agujero se ve
una sala mas grande y quizas podria continuar. El resto nos bajamos para continuar con la
escala de artificial.

. S




(Jna vez terminado el primer tramo de la escalada, Farolo y yo nos ponemos a montar e?
primer pasamanos. Un tiempo después llegan Cristian y Follonero con la mala noticia de
que el agujero que daba a una sala no continua, pero al menos fue divertido ver cémo llega-
ba Cristian de “limpio” y frustrado con todo ese limo blanquecino que llevaba encima. A raiz
de esto decidimos llamar a esa pequeia salita la sala bukake. (queda pendiente topografia).

Después de la parada de la comida, decidimos volver al tajo. Esta vez Cristian subio hasta la
punta de la escalada para terminar el primer tramo del pasamanos que nos llevaba a un
nuevo tramo de escalada de unos 10 m para llegar al agujero con la primera incégnita. Pero
esto ya para el siguiente capitulo.




?echa: 21/02/2025
Localidad: Villabasil
(Burgos)

Nombre de la activi-
dad: Lérdano
Actividades: Explo-
racion

Participantes: Oscar,
Cristian, Jorgito,
Rober Brivi, Chema,
Juantxo

RESUMEN ACTIVI-
DAD:

Continuando con el
proyecto de explora-
cion en la cueva del
Lérdano nos junta-
mos como es habitual en el parking de los bomberos para recoger a las 9:00 a Rober en Bri-
viesca. La noche de jarana de alguno de los miembros de la expedicidn provocd que éste se
retrasara y tuviera que ir por su cuenta corriendo, lo que le ocasiond ciertos inconvenientes
gue se manifestarian mds adelante a lo largo de la actividad. Una vez en Villabasil y puesto
que la idea era pernoctar en la cueva para aprovechar al maximo el viaje, nos dispusimos a
realizar la aproximacién hasta la cueva cargados como mulas. Aqui nuevamente se manifes-
t6 lo negativo de salir de fiesta la noche anterior a una actividad, ya que Juantxo llevaba un
petate demasiado ligero,
lo que le provocd varios
problemas por la noche.
Una vez en el interior de la
cavidad dividimos el grupo
en dos, uno de los grupos
continuaria la escalada ya
emprendida con la inten-
cién de alcanzar una terra-
za la cual veiamos con po-
sibilidades de tener conti-
nuacion, mientras que el
otro realiz6 una nueva
escalada con un Jorgito on
fire al que el sonido hueco
de la pared no intimidé lo
mas minimo.
.
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g lo largo de esta primera
jornada pudimos acceder a
la terraza que buscdbamos
en la primera escalada vy
comprobamos que no ha-
bia ninguna continuacion
dejando nuestro gozo en
un pozo. Finalmente nos
dispusimos a cenar y des-
cansar, en este momento
pudimos disfrutar de las
delicias culinarias de Rober
qgue nos brindé unos mara-
villosos callos para goce de
todos. Fue sin duda a la

hora de dormir cuando se produjo uno de
los momentos mas hilarantes de la expedi-
cion, gracias al saco de gantxillo de Juantxi-
llo, un momento, y una noche, inolvidable
por culpa de una mala resaca y un descuido
que provocé la que sin duda fue una de las
peores noches en la vida de Juantxo. Ya al
dia siguiente y tras haber desayunado con
el duende fumador de las cavernas, prose-
guimos con la escalada que se habia inicia-
do el dia anterior. Aqui, Cristian tomo el
relevo de Jorgito, en su pasién por el soni-
do hueco de las coladas por las que ascen-
dia, hasta llegar nuevamente a una terraza
que no tenia posible continuacién. A pesar

| de las dos escaladas infructuosas, nos que-

dé la seguridad de saber que la cueva tiene
continuacién a través de un amplio hueco
en el techo de la sala principal. Sin embar-
go, esa nueva escalada tendria que esperar
para otra ocasion pues el tiempo se acaba-
ba y tocaba retornar a Burgos.

J
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?echa: Del 21/02/2025 al 22/02/2025
Localidad: Villabasil (Burgos)

Nombre de la actividad: Lérdano
Actividades: Exploracion

Participantes: Oscar, Cristina, Chema,
Jorgito, Juantxo y Roberto Briviesca. -
Resefia Oscar

RESUMEN ACTIVIDAD:

Capitulo 3: Vivac en Lerdano: Pizza,

Callos y Espeleologia
Nuevo fin de semana de exploracién en

Lerdano con la esperanza de terminar la
escalada y encontrar alguna galeria. Ademas con el aliciente de hacer vivac dentro.

El sdbado comenzé con el tipico almuerzo, pero esta vez en Briviesca ya que en esta ocasion
se sumaban Roberto y Juantxo a la expediciéon. Como Juantxo se habia quedado dormido en
Burgos decidimos esperarlo aqui mientras nos tomabamos un café y pincho de tortilla.

Una vez en el parking de Lerdano empezamos a llenar nuestras sacas, pero esta vez iban
bastante mas llenas de lo normal, ya que ibamos a pasar la noche dentro de la cueva. Al
petate habitual habia que sumarle el saco, comida para dos dias y material del grupo para la
exploracién. Se avecinaba una aproximacion durita...

Después de casi una hora de subida por fin
Illegamos a la entrada de la cueva y lo celebra-
mos comiendo una buenisima pizza que habia
traido Roberto. Una cosa estaba clara, la comi-
da noiba a ser un problema.

Sobre las 13h comenzamos a bajar el pozo de
la entrada con ciertas dificultades debido al
gran equipaje que llevdbamos encima. A los
primeros se nos olvidd poneros el petate colga-
do entre las piernas y una vez llegamos al vola-
do del pozo notamos como la gravedad vy el
efecto balanza hacian su funciéon y bajamos
casi horizontales o como Jorgito boca abajo
estilo “spiderman” cabreado.

Una vez abajo dejamos todas las cosas para
pasar la noche y la comida en la zona de vivac
gue estaba justo al pie del pozo, en una zona

mas o menos llana y con arena.
L




Eran las 15h y ya era hora empezar a trabajar. El

primer objetivo era terminar la escalada. Terminar
el primer tramo (quedaban pocos metros) y ver si
el agujero que se veia desde abajo tiraba. Yo
(Oscar) con Juantxo nos pusimos manos a la obra
con ciertas esperanzas de encontrar algo pero al
final llegamos a un agujero sin salida.... Pero no
desistimos, tocaba hacer el segundo tramo de la
escalada para llegar al esperado balcén. Estd vez
Juantxo se puso a montar un pasamanos por una
colada que era mejor no hacer cata con la maza
por lo mal que sonaba, mejor ir hacer oidos sordos jejeje Después de casi una jornada de
trabajo (8h) por fin llegamos al balcén que como no, tampoco tiraba... al menos habia unas
cuantas formaciones y éramos los primeros (y ultimos) que habiamos estado alli.

De vuelta al vivac tocaba cenar los callos con garbanzos que habia traido Roberto, la carne
de Jorgito, la tortilla de Chema y el picoteo que habiamos traido nosotros, ni en los mejores
restaurantes teniamos tanta variedad.

Después de un rato tocé montar la zona de dormir con las lonas y los sacos, aqui Juantxo se
corond, se habia confundido de saco y trajo uno que parecia hecho a ganchillo (no sabia la
noche y las bromas que le esperaban). A raiz de esto, Juantxo pasé a llamarse Juanxtillo
jajajj.

Al dia siguiente nos levantamos algo tarde ya que como no amanece en la cueva se hace un
poco raro. Asi que yo encendi el frontal a modo de sol naciente por el este, si por este lado
de la cueva (chiste malo).

Después del desayuno y de recoger un poco el vivac nos pusimos en marcha. Nos dividimos
en dos equipos, Equipo 1: Juanxtillo, Roberto y yo para desmontar la escalada entera de la
colada y bajar en rapel desde el balcdn y Equipo 2: Chema, Cristian y Jorgito para empezar
una nueva escalada en otra zona “prometedora” de la sala.

Después de algun susto en la destilacion de
la colada montamos un rapel desde un natu-
ral en el balcén de la sala para realizar un
buen rapel recuperable por la colada, al prin-
cipio del rapél yo y Juanxtillo ibamos un po-
co acojonados pero al final nos gusté mucho.
Mientras, el equipo 2 termind la escalada en
la otra zona de la cueva con Jorgito y Cristian
9 al frente y cuando ya pensabamos que el
| resultado iba a ser el mismo, Cristian solté la
siguiente frase: “Chicos tengo una mala noti-
cia, hay que volver de nuevo”. Habia una
galeria que tiraba, no sabemos cuanto tira,
pero eso ya lo contamos en el siguiente capi-
tulo.

J
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Fecha: 23/02/2025 . .

Localidad: Espinosa de los monteros

(Burgos) TORCA DE CELADIAS - CUETOS 13
FAPNOSA DI LOS MONTEROS

Nombre de la actividad: Torca Celadias
Actividades: Exploracion
Participantes: Lorena, Crispy, Isma.

Domingo a las 9:30h y mientras esta-
mos al sol desayunamos y charlamos.
Preparamos y ensacamos el material y “— y
nos disponemos a subir hacia Celadias. Caminamos por la pista y al llegar al bosquecillo,
hacia arriba del tiron. Baja primera Crispy instalando los dos primeros pozos. Entrada pre-
ciosisima de verdes y grandes volimenes. Asi vamos bajando todos por la rampa y el si-
guiente fraccionamiento infecto horrible hasta llegar a la base de los pozos. Una vez todos
abajo, bicheamos y ratoneamos tratando de ubicarnos en el alzado de la topo... sin mucho
éxito. Esto no nos evade de cotillear por las distintas salas, viendo posibles futuras escala-
das e incognitas. Pasamos por una galeria llena de “anémonas” y emprendemos la salida de
forma ordenada. Por desgracias de la vida, casi acabamos con Isma y Crispy, que suben los
ultimos y una piedra oculta entre la hojarasca se les viene encima. Menos mal que queda en
susto y alguna que otra taquicardia. Con la calma y mas tarde de lo esperado (no sabemos
dejar de husmear gateras, bloques y demas posibilidades a tiempo), salimos de la cueva y
regresamos a las furgonetas a toda caiita porque hay algunos desgraciados que en unas
horas entrar a
trabajar. En el
camino de
vuelta a la
capital del
frio, nos cru-
zamos en la
carretera con
los esquivos y
dificiles de ver
“Rolo y Su”, a
los que salu-
damos y con-
tinuamos para
bingo.

RESUMEN ACTIVIDAD: ’”l TN

S e




Fecha: Del 07/03/2025 al 09/03/2025

Localidad: Asturias

Nombre de las actividades: El Cuera

Actividades: Visita

Participantes: Mariajo, Roberto, Alonsillo, Carlos del Val,
Cristina y Carla

RESUMEN ACTIVIDAD:

La siempre entusiasta Carla, en su empefio de involucrar a
todo el GEN en las exploraciones del Cuera, consiguié organi-
zar una salida de “descubrimiento” de la zona para veteranos.
El viernes 7, amenazando mal tiempo, se acercaron Alonsillo,
Roberto y Mariajo hasta la cabafia de Carla, donde, como
siempre, ésta nos hizo sentir como en casa.

El sabado 8 por la
mafiana inicia-
mos el reconoci-
miento yendo
hasta la Llosa de |
Viango y entran-
do un poco en la
surgencia, que
estaba seca.
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De vuelta en el Mazucu se unieron Carlos y Cristina que venian
de Burgos y siguiendo con el descubrimiento, no podian faltar |
las imprescindibles exquisiteces gastrondmicas locales del Ro- |
xin.

Por la tarde, ya bajo la lluvia, hicieron un recorrido
por los arroyos y las fuentes de la zona antes de que se hiciera
de noche y volvieran a la cabaiia de Carla (como tantas veces,
alguien prometié no volver a meterse con el coche por las es-
trecheces de Villa).

El domingo 9 amanecié un dia estupendo y para te-
ner una vision mas amplia de la Sierra, subimos al Pefia Blanca.
Los que no lo conocian fliparon con las vistas que se consiguen
desde arriba. Muchos ya lo sabéis; Picos de Europa hacia el sur
y el mar al nor-
te. Es especta- = e
cular, y desde & ‘ .
aqui queremos 5
animar a todo
el que sienta
curiosidad por
esta sierra para
que se acerque
a conocerla... y §
participar en
las exploracio-
nes (que englo-
ba muchas acti-
vidades  posi-
bles, como
siempre ha sido; pateo
por exteriores, explora-
cion en interior, labores
de “mejora de calidad
de vida” ...).

En fin, se nos|
hecha el dia encimay ya
hay que volver a Burgos.
Tras despedirnos de
Carla y parada de rigor |
para comprar palmeras |
gigantes... “lastima que
termindooo el feeeeesti-
Q/al de hoooooy...”




Fecha: Del 08/03/2025 al 09/03/2025
Localidad: Basconcillos del Tozo y Hoz
de Arreba (Burgos)

Nombre de las actividades: Cueva del
Aguay Trifén

Actividades: Visita/Exploracion
Participantes: Jorgito, Marius, Carolina
y mas gente. (Geologos Escuela FECYL)

(B escuelaespeleocyl

RESUMEN ACTIVIDAD:

En Basconcillos los gedlogos les gustd la

cueva para futuros cursillos. También
habia muchas cosas para la bioespeleo-

logia.

Nos justamos bastante gente, pues Ma-

rius y Carolina llevaron compafiias.

Un grupo hizo la travesia con neopreno

y el grupo de gedlogos, sin estar previs-

to la hicimos también

(por la gatera) con el (THR escuelaespeleocy!
agua algo alta, pero sin
problema. =
Después visitamos la |®
cascada de Toba de Vi-
Ilaescobedo, muy bonita.
Nos despedimos y me
marché a Hoz de Arreba

a dormir.

El domingo fui a picar al
Trifén, gaste las 4 bate-
rias del taladro y piqué
bastante a mano sacando
12 calderetas.

Para futuras salidas serd
necesario...




Eecha: 09/03/2025

Localidad: Silanes(Burgos)

Nombre de la actividad: Barrancos
Actividades: Equipacion de barrancos
Participantes: Farolo, Cristina y Oscar

RESUMEN ACTIVIDAD:

Quedamos sobre las 10 en el pueblo de
Silanes junto a la via Ferrata, donde nos
encontramos con unos amigos que iban a
la ferrata y vimos que estaban ampliando
ésta, preparamos todo el material para
enfrentarnos a lo desconocido, cuerdas,
taladro, anclajes... y muchas ganas de en-
contrar algo.... Empezamos con un buen
pateo cargados con los petates llenos y los
pies con 2kg de barro a los 100m de empe-
zar, la aproximacion primero es cruzando
unos campos recién arados y embarrados,
luego una subida alegre y para acabar unas
trepadas un poco expuestas, en la cima
nos orientamos y bajamos al que pensaba-
mos y acertamos que queriamos ir, con algun destrepe que se instalara mas adelante. La
segunda parte ya si que toco sacar taladro y poner 4 descuelgues mono punto para bajar las
cascadas de entre 20 y 35 m, Oscar comando el
equipo de punta y le tocé montar algun agujero
asegurado a una uia o a una farola,que también
se quedan pendientes de mejorar. Con eso llega-
mos a la base y nos llevamos otra alegria al ver
que teniamos otro candidato cercano al que ire-
mos en otra ocasion.




?echa: Del 22/03/2025 al
23/03/2025

Localidad: Asiegu (Asturias)

Nombre de las actividades: Explora-
cion

Participantes: Cris, Tillo, Oscar, Cris-
tian, Jorge, Carla, Capi, Rolo, Susi

RESUMEN ACTIVIDAD:

Sabado 22

Cris, Tillo y Carla. Van a la cueva del
Carabu. Boca de cueva abierta artifi-
cialmente por una excavadora en
una finca privada.

Entrada estrecha, horizontal desobstruida la boca, la entrada y la cabecera.

Se baja el primer pozo (50m aprox, cabecera, desviador, cabecera, fraccionamiento, cabece-
ra).

Se llega, la base se amplia, mas volUmenes, rampa de piedras descendente, un derrumbe.
Se instala hasta el inicio de los resaltes que dan al segundo pozo, mds amplio. Se mira una
colada que asciende y da a una ventana que comunica con el segundo pozo.

Salimos por falta de material y contactamos con Capi, para acondicionar la entrada y la ca-
becera.

Cristian, Oscar y Jorge, van a la Cueva L Llevadoriu.

Empieza con una rampa de hojas y tierra. Sala con bloque en medio, se puede destrepar y
llegas al fondo de una sala por varios caminos, llegas a una rampa concrecionada, mas ade-
lante se llega a un pozo de 20.

Llegas a una zona mas baja, laberintica, meandros, con muchos ramales, mucho barro y
agua. Hay una zona que, trepando, casi llegan a la calle. Pasando el pozo, por un pasama-
nos, llegas a una sala laberintica con mucho barro. Mas o menos tendra un km de desarro-
llo. En la zona mas baja de la cueva, gateras putas con algo de agua.

En el nivel inferior de la cueva, al otro lado de una estrechez se encuentra una inscripcién
de exploracion del 26/06/83. Se desconoce si se hizo desde este lado o desde el otro, ya
gue no se consiguid llegar a ella.

Falta por topografiar. Mas o menos revisado todo.

Salen de la cueva y van directos al Carabu con material.

Capi se va. Tillo y Carla se van a por material a Villa. Cris se queda a indicar a Jorge, Oscar y
Cristian que van al Carabu. Contindan revisando los resaltes, hay montada doble cabecera
para montar el segundo pozo, no llegaron a la base. Dos fraccionamientos mas y salieron.
Nos juntamos en Asiegu, llegan Rolo y Susi. Vamos a cenar a Casa Niembro y poco a poco
van saliendo los de la cueva. Después de cenar, Carla, Rolo y Susi vuelven a Villa para cargar
las baterias del taladro y vuelven el domingo con ellas cargadas para continuar con los tra-
bajos en la cueva.
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Domingo 23

Van a la boca Oscar, Cris, Cristian, Carla,
Rolo y Susi. Entran a la cueva Oscar, Cris
y Cristian.

Continuaron donde hasta la punta, llega-
ron a la base del pozo, que da a una la
sala, y exploraron la parte baja de la cue-
va. Una colada ascendente que conecta
con el pozo grande. Por la zona de de-
rrumbe, varios resaltes que dan al pozo
grande de +-20 que termina en sala muy
grande a la izquierda. A la derecha hay
una zona de trepada de casos de blo-
ques. En la sala grande,al fondo colada
ascendente, hay muchas formaciones.
Subes la colada, a mitad hay una rampa
descendente que termina en un sifén No
parece continuacion...

Rolo, Carla y Susi, miran un agujerin que
hay debajo de la boca que no tira nada y
se van a Casa Niembro para realizar labo-

res de gabinete. Meten datos, hablan
con vecinos de Asiegu y estrechamos
lazos en el bar.




?echa: 12/04/2025 al 18/04/2025

Localidad: Mallorca

Nombre de las actividades: Barrancos y cueva
Participantes: Crispi, Lorena y gente varia

RESUMEN ACTIVIDAD:

Semana Santa y ponemos rumbo a la isla de Palma. Iremos en un interminable viaje
en ferry por la noche. La idea es huir del siempre eterno frio burgalés. En principio la idea
fue correcta, hasta que la Tramuntana nos ensefié sus dientes en forma de viento helador.
Pues bien, en este viaje hemos juntado varias actividades: espeleo, barrancos y rutas de
senderismo. Hemos conocido a gente bonita de la que merece mucho la pena y en general
hemos disfrutado como solemos hacer.




SALIDAS ABRIL 36

Dentro de lo espeleoldgico, cabe destacar que Mallorca no tiene cavidades especialj
mente grandes. Son bonitas a rabiar y llenas de formaciones de todo tipo: columnas, excén-
tricas, estalactitas, estalagmitas, discos, macarrones... Pero para gente que venimos de te-
ner Cantabria a 2h, pues se queda un poco pequeiio el terreno. Otro detalle, es que tienen
pozos e instalaciones en general algo discretas. En el sentido de que se necesitan muchos
muchos quita roces, varios naturales, caidas de piedras... En resumen: se pueden visitar
varias cuevitas pequefias y muy chulas en el mismo dia, pero sin resultar muy cansado por
el exceso de actividad.

Ve
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En el terreno de los barrancos, hay una maxima para todos ellos: la aproximacion de hora y
pico por una cuesta pindia y el retorno de 3 o 4 horas (en el mejor de los casos), no te lo
quita NADIE. Los barrancos son bonitos porque suelen estar encajonados y en gargantas
bastante profundas. Esto tiene su parte buena, y su parte mala, pues el agua esta fria de
narices. Menos mal que siempre solemos llevar ambas piezas del neopreno... Luego los hay
con rapeles finales de 60m directos al mar. Esto hay que ir a verlo para saber lo que se sien-
te. Pero en dos palabras: IM-PREZIONANTE. Y también los hay algo mads secos y con escapes
gue son rutas de acceso para los bomberos. De algunos se puede salir gracias a ferratas, y
de otros gracias a una lancha que viene a buscarte el mar y pescarte como si te trataras de
una sardinilla.

Dentro de las rutas, mucho escalar por riscos para llegar hasta el punto mas allto. Desde alli
preciosa panoramica del gran azul en los 3602. Otra delicia visual, ademas de térmica, son
los atardeceres, pues estar en manga corta, mientras en Burgos estd nevando... Es un plus.

r




La parte social quedé muy bien cubierta por la hospitalidad y predisposicién de los
compafieros mallorquines con los que contactamos. Pues en mas de una ocasién nos deja-
ron las cuevas instaladas (a cambio nosotros las desinstalamos). Ademas de ese gran deta-
lle, siempre estaban dispuestos a darnos informacion sobre las mareas o consejos en las
actividades a realizar, lugares donde dormir u horarios a seguir. Grupete divertido y vario-
pinto, como suele ser habitual en la sociedad espeleoldgica.

Conclusién: dias aprovechados hasta el Ultimo minuto, llenos de risas, buenos (y no
tanto) momentos y sobre todo paisajes bonitisimos y temperaturas mas que agradables
para la vida.




Eecha: Del 15/04/2025 al 21/04/2025

Localidad: Cuera (Asturias)

Nombre de las actividades: Topografia

Actividad: Campamento Exploracién Cuera
Participantes: Rolo, Susana, Roberto Talpa, Roberto
Bribiesca, Follonero, Jorgito, Rodrigo, Anne, Mariajo,
Mariano, Pollo, Carla.

RESUMEN ACTIVIDAD:

15 de Abril.

Topo Carabo, hasta la escalada. Continua la cueva. Hay
una salita pequefa, una trepada, un paso estrecho que
da a una galeria modesta con bloques empotrados,
después una sala con una rampa a la izquierda y a la
derecha un meandro que baja. Se intuye una sala. Falta
cuerda. Sale Jorge cambiando la instalacién y poniendo
desviadores para evitar roces.

Nos juntamos Pollo, Susana y Rolo

16 de Abril

Hacemos un porteo de material, las compras y otro
porteo de material.

17 de Abril.

Vienen Mariajo, Mariano, Robertos, Rodrigo, Anne. Bajan a buscarlos Rolo y Jorgito. Hacen
un porteo. Pollo y Carla, van a buscar la torca. Nos juntamos en Joulaespina, comemos y
vamos a la Vega del Escar. Entran todos a la cueva y se topografia. Encuentran un craneo de
Taxugu. Se ve un
espejo de falla.

] Mariajo, Pollo y
Carla, van a buscar
el camino de los
Carnizosos, pero
no encuentran la
cueva.

Nos juntamos en
" la cueva. Un grupo
| se queda a esperar
a que salgan, otro
va a la cabaia.




18 de Abril

se hace la topo del

Escar que tiene me-

nos de 70 metrosy ...

de desarrollo. Se lo-

caliza y topografia la

PB 62. Una diaclasa,

meandriforme  de...

metros.

Mientras se instala la

PB 63.

19 de Abril

Se hace la topo de la

PB63. Diaclasa mean-

driforme de...metros.

Se instala la PB 64 vy

se hace la topo. Torca

de ... metros. El pri-

mer pozo de... contindia con un suelo horizontal, a la izquierda continda en otro pozo estre-
cho de... Contindia con un pequeiio pozo y se termina en un caos de bloques con corriente
de aire.

Todas las torcas estan conectadas entre si, nos oiamos y habia corriente de aire.
Se localizan 2 diaclasas, PB 65 y PB 66, con poco interés aparente y la PB 67 que es un gran
colector con muy buena pinta

Estan siguiendo

la falla hacia el

oeste, en direc-

cién a Ventanie-

Ila

20 de Abril

Recogida y baja-

da a Tebrandi.

Comemos juntos

en Carrefia.

21 de Abril.

Jorgito y Anne,

van a la Matuca.




?echa: Del 16/04/2025 al 21/04/2025

Localidad: Tarragona

Nombre de las actividades: Barrancos

Actividad: Barranquismo

Participantes: Juan, Silvia, Farolo, Cris, Victor ( un amigo de Fa) y Mariajo.

RESUMEN ACTIVIDAD:

Miercoles 16

Llegd la tropa Niphargus, con sus
averias de furgoneta, olvido de
bolsas, etc.

Encontramos una zona de escala-
da en el barranco de la Conca y
estuvimos escalando un poco.
Después hicimos la ferrata de la
PenyaFlor, un K3+, pero muy chu-
lo, con mucha roca, puentes, es-
caleras y unas buenas vistas. En
la zona de cadenas Juan dice:
iQué me meneas! jAy, estos mo-
mentos de risas!

Por la tarde volvimos a escalar 49,
52 y 62 y ya por la noche, como
siempre, nuestras cenitas juntos
y nuestras charlas de noche.
Jueves 17

iBarranco! iY qué barranco!

Las vistas espectaculares. El agua
un poco fresquita, te dejaba la
cabeza que dolia, pero nada com-
parado con la subida de regreso y
el camino- pista. jAy, qué tension
y nervios!

Menos mal que entramos por un
sitio y salimos por el otro con las
furgos y no al revés, porque tanto
la furgo de Fa, como la ambulan-
cia se habrian quedado sin subir.
A pesar de todo, la Paridora me-
rece la pena, pero juna vez! Por
no repetir la tensiéon del camino
con las furgonetas. iHay que
[comprarse una 4x4!
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Viernes 18

Barranco de Valfiguera.

Esta vez subimos el puerto y aparcamos bien, con las dos furgos para ahorrar subidas de
vértigo. El barranco empezd con una aproximacién con vistas bastante chulas y que des-
pués en el retorno serian para quitar el hipo. La verdad es que parecia aquello un poco al-
gun lugar de Tailandia.

El inicio fue un poco de caos, con moles de piedras, con vegetacidn, con troncos, con zonas
mas abiertas, para llegar a una zona en la que se estrechaba mas y se sucedian los rapeles.
Fa monté uno guiado para evitar un roce, pero lo mejor fue la marmita trampa. Vaya aguje-

ro de seis metros. Fa se marcé la subida de espeledlogo y un rapel guiado para que evitase-
mos el resto esa mierda de subida. Después el barranco se hizo precioso. con una gruta
estrecha, a modo de desfiladero, con un chorrillo en la pared, que parecia el Manneken Pis
super peculiar, para luego para acabar en un valle.

Desde el valle mirabas arriba y era inmenso. La subidita fue mejor que el dia anterior, pero
se echd la niebla y fue una pena porque vaya vistas mas molonas. Al bajar no se apreciaban
igual, la verdad es que era super bonito, unas vistas muy guais, y es que, en serio, parecia
Vietnam.

Sabado 19
Daban lluvias, pero como respeté la mafiana, aprovechamos para hacer una via verde en la
Foncalda.

Una rutita muy dominguera, demasiado visitada, pero es un buen sitio para dormir. Estaba-
mos viendo un pueblito y nos pillé un poco el chaparrény la luz del motor de la ambulancia,
que se encendid, y ya estabamos histéricos. Asi que dijimos, bueno, pues tendremos que ir
a un taller, pero bueno, épor qué no comer un arroz en la playita cerca del delta del Ebro? Y
lo gozamos, los arroces estaban super ricos, un sitio sliper bonito, con vistas al mar y con
seis Niphargusinos totalmente guarros, es decir, con gente muy mona y nosotros con nues-
tros atuendos de montafieros. Luego un paseito por la playa, que estaba bastante bien, con
tma buena temperatura y a dormir a Mar de Barberans.

J
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Domingo 20

iFaaaaaaaaaa! ¢Como lo ves, Fa? (todo esto entre silbiditos)
Bueno, realmente esa fue nuestra frase de todas las vacaciones.
Este dia parte de la tropa se iba y decidimos hacer un barranco-cueva.ferrata, un multifru-
tas, vaya, como dice Farolo.

iRapelandoooooo! jFaa!

Fue divertido el tres en uno y el sitio, la verdad que es un area muy bonita para descansar.
Se llama Avenc Ombria del Toll Blau.

Luego dijimos adids a nuestros chicos y cambiamos de valle. Fuimos a otra ermita, cerca de
Ulldecona, donde hicimos una ferrata K2 con un rdpel y una tirolina accidentada, pero
bueno, bien, chiquitita, muy facilita. Después escalamos un poco, un 5c, que le costd a Juan
-después de haberse hecho un 6B, pero ese 5c era raruno. Y después nos fuimos a dormir
enfrente para hacer el K4 de Ulldecona al dia siguiente antes de partir.

Lunes 21.

Hicimos el K4. Una pasada, la verdad,
muy bonita porque acaba con unas
vistas del Delta del Ebro que son pre-
ciosas y se ve hasta Peiiscola. En esta
ferrata ademads conocimos a un chico
catalan muy majo que nos dijo que era
una de las cien cimas de Catalufia. Sin-
ceramente decir que fue muy top, por-
que tenia algin desplome, alguna esca-
lerita, pero sobre todo las vistas.

Con este broche se acabaron las vaca-
cionesy de vuelta a Burgos.

.
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Fecha: 26/04/2025
Localidad: Pamplona
Nombre de las actividades: Artazul, Lizebar, Diablozulo
Actividad: Barranquismo

Participantes: Lore,Fa,David,Yeray,Guillen,Susana.
RESUMEN ACTIVIDAD:

Quedamos el Viernes en el pueblo de Yeray para cenar y juntarnos con nuestros
amigos vascos y catalanes. Cenamos en casa de la abuela de Yeray y nos echamos
unas risas con nuestros cocineros.

Al dia siguiente pronto nos vamos hacia el nacimiento del Rio artera donde primero
hacemos el barran-
co del licebar, el
cual es muy dificil
pillarle con
agua,barranco muy k
estético vertical vy
encajonado, lo ha- B
cemos rapido y
para nuestra sor-
presa al acabar en
la confluencia con
el Artazul vemos
que este también
estd para entrar-
lo,cosa muy dificil
ya que si lizebar
lleva agua Artazul
suele ir pasado,asi
que aprovechamos
el momento y lo
remontamos hasta
la parte de sus es-
trechos vy entra-
mos. Descenso con
mucho mas agua
pero como vamos
con gente local nos |
llevan perfecto |

hasta el final.
\.




rComo dos nos supo a poco nos fuimos a hacer diablozulo del tirén, llegamos al parj
king y vemos k esta petado, pero justo salian ya, que estaban de curso del td de
barrancos, y para nuestra sorpresa nos encontramos con nuestro amigo y compa-
fero del grupo David de Zamora, que estaba animado y volvié a meterse con noso-
tros, descenso muy continuo y entretenido, salimos ya cosi con los frontales, pero
todo controlado.

Después nos fuimos a cenar a un bar recomendado por Yeray donde cenamos muy
bien.

El domingo fuimos a hacer la leze, pero estaba muy pasada de caudal unos ni hici-
mos el petate y otros si k hicieron la aprox, pero ante la duda se dieron la vuelta en
la boca de la travesia ya que no parecia ser el mejor momento.




(Fecha: 26/04/2025

Localidad: Ucero (Soria)

Nombre de las actividades: Cueva la Galiana
Baja

Actividad: Paseo por la cueva y reencuentro
con Espeleofoto

Participantes: Laureano, Mariano, Lorenzo
y gente de espeleofoto.

RESUMEN ACTIVIDAD:

La Asociacion Espeleofoto estaba haciendo
unas fotos 3602 en la cavidad por un encar-
go de la Junta de Castila y Ledn.

La ocasion la pintaban calva para un reencuentro con Lorenzo, que hacia tiempo que no
estaba con ellos. Y aprovechando la coyuntura, Mariano y Lauren se apuntaron a visitar la
cueva.

Mariano ya ni se acordaba de como era, por el tiempo que hacia que no iba y Lauren era su
primera vez.

Entramos a media mafiana y disfrutamos de sus espaciosas galerias, la sala del bosque y
demas. Llegamos al final y alli estaban los fotdgrafos con toda la parafernalia haciendo el
trabajo.

Saludos varios, abrazos y tal y tal... Compartimos un buen rato y cuando se dispusieron a
almorzar, tomamos rumbo a la salida. A Lorenzo le did la tos, por la alergia y paramos un
par de veces a que cogiera aire.

Nos fuimos a comer al lado de un chiringuito que han puesto camino al Cafién de Rio Lobos,
donde te cobran si
quieres entrar con el
coche. Vimos alguno
que se echo para atras.
La zona de recreo que
hubo hace un tiempo,
con el bary albergue
estd "muerta". Todo
cerrado. Da un poco de
pena a quienes anduvi-
mos por alli cueveando
o paseando por el ca-
Aon.

La ultima cerveza en
San Leonardo de Yagiie,
ya de vuelta a casa.

\




?echa: Del 26/04/2025 al 27/04/2025
Localidad: Asiego (Asturias)

Nombre de las actividades: L’carabu

Actividad: Exploracion

Participantes: Jorge, Anne, Capi, Rolo y Susana.

RESUMEN ACTIVIDAD:

Sabado 26 de Abril:
Nos vemos temprano en Asiegu para ir al Carabu. Bajamos con cuidado y revisando la insta-
lacion.

Llegamos hasta el final de la escalada y alli, Capy y Anne se van a bajar al meandro.

Jorge y Carla, se van a cambiar la cuerda de la escalada y siguen haciendo la topo. Van hasta
el meandro y finalizan la topo alli, para ver lo descubierto y juntarse con Capi Anne, quienes
nos comentan lo descubierto.

Cuando bajas el meandro, bajas por una colada y llegas al fondo hay una sala amplia. Conti-
nua por un meandro estrecho y alto, que se va agrandando poco a poco y cogiendo altura
de manera progresiva hasta que baja un poco y hay una bifurcacion. A la izquierda continua,
...completar y finaliza en un sifon y no hay tiro de aire. A la derecha sigue el tiro de aire y
vamos nueva mente por un meandro que tiene varias incégnitas. Llegamos a otra bifurca-
cion, baja un poco y ahi tines varias opciones: hacia la derecha, de frente hay una galeria,
con un pozo con buena pinta al inicio. Si contintas por esa direccion hay una galeria con
formaciones, alguna ventana y gatera con poco interés. Finalmente la galeria se cierra.
Como nos queda material, bajamos el pozo y nos encontramos una sala con formaciones y
con algo de agua que corre por un meandro pequefio. Aguas arriba hay un barro resbaladi-
zo, pero subir y tras una colada hay una gatera pequeiia con gours llenos de agua, que no
hay manera de evitar.
Poco a poco, la gatera {7 : )
va cogiendo mas vo- T :

lumen, hasta que
llegas a unas galerias
de tamafio modesto,
con formaciones que A

tira bastante, pero la vy
galeria principal se =
termina. Queda pen- "T 4 :
diente alguna gatera, { h W RS o
sin tiro de aire. ! -+ ~ v " o~ :
Aladerechasubeuna |™ W+ | g o IS, o
galeria pequefia, que Y 4 ".‘ﬁﬂ:‘ =-f.”

se termina al poco, . :
pero que tiene una "
excéntrica muy boni- \_ =

&a.




rAntes de llegar al cruce y destrepar, hay una incognita interesan, y mientras Capi, Anne \?
Carla exploran lo nuevo del pozo, Jorge rompe unos bloques que facilitan el paso a una ram-
pa que necesita mds material. Parece una rampa con suelo de tierra que baja unos 20 me-
tros.
Estd orientada al sur y cerca estd el cruce donde hay corriente.
Salimos desinstalando.
Nos juntamos con Susana y Rolo en Asiegu. Vamos al bar a contar los avances a Casa Niem-
bru. Nos tomamos algo alli y nos juntamos en La Gotera a cenar y dormir.
Domingo 27
Limpieza de material y gabinete. Tras meter los datos, podemos aportar los siguientes da-
tos: r \
Torca L” Carabu.
Total topografiado:241 m de desarrollo.
Desnivel: -84 ) [
Vega del Escar. e/
Desarrollo de la torca: 131m
Desnivel de la cueva: -64m
PB-47:
Desarrollo de la torca 39
Desnivel: -32 i
PB048: ‘ % i
Desarrollo de la torca:31m ;
Desnivel: -16m Mo (2RETIP
PB049: ——t -
Desarrollo de la torca:65m
Desnivel: -44m \\ J
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Fecha: Del  30/04/2025 al
04/05/2025

Localidad: Galicia

Actividades: Encuentro de Barran-
cos

Participantes: Charly, Marimar, Lo-
re, Camara, Cristina, Farolo, Maria
José, Silvia, Oscar, Angy, Esteban,
Gonzalo, Cuesta y Juantxo.

RESUMEN ACTIVIDAD:

Miércoles 30_Viaje

Llegada el miércoles con lluvias co-
piosas. Vamos llegando poco poco
los niphargusinos a los que nos va recibiendo Gonzalo, una de nuestras gambas gallegas.
Después de ensefiarnos la habitacién de las torturas y contarnos un par de historias para la
posteridad, quedamos con él para el dia siguiente y nos disponemos a cenar algo para irnos
a la cama. Hasta que Juantxo llegé de madrugada en modo silencioso, como siempre...
Jueves 1_Cancelas

Amanecimos con un dia soleado, pese a todas las previsiones de lluvia que daban, nos po-
nemos a desayunar, todos juntos, en comuna en el albergue y luego, con la tripa llena, nos
espera la reunién de bienvenida de nuestra gamba gallega Gonzalo, el presi de la federa-
cion. Con nuestras camisetas oficiales del encuentro, nos disponemos a decidir el barranco
gue queremos hacer, con un ojo puesto en el tiempo, ponia que era el mejor dia que iba-
mos a tener. Hablando con los sabios de la zona, (aunque no mucho con ellos) la voz de
nuestro gran sabio, decidimos a hacer el Cancelas, con combinacién de coches. Es un ba-
rranco largo, con rdpeles prueba cuerdas, con tramos largos caminando por el agua, resba-
lando a mas no poder, entre tan-
to, dos botes estancos, termina-
ron siendo estanques. NOTA: En
el préximo cursillo, hay que in-§
cluir el tema de como cerrarlos.
Terminando ya, el retorno es
salvaje, vertical (literalmente),
llegamos a la furgo, con solito |
bien bueno, para secar los neo-
prenos un poco, nos dirigimos al
albergue para ir a cenar tranqui-
lamente y socializar con el resto
de gente del encuentro, mientras
decidiamos el barranco del dia
siguiente...

\
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Viernes 2 Salto de Onza

Por la mafiana, nos despierta un tormentén de drdago, asi q, sin prisas, estudiamos el ba-
rranco que podemos hacer, y decidimos que el Salto da Onza es el que vamos a realizar. Asi
g, sin olvidarnos de Rufo, vamos a la central hidroeléctrica, que cuando aparcamos, mas de
uno se fijé en el limonero, pero menos de dos se fijaron en el cartel de no coller ............ asi
que... nos quedamos sin coller limones que como bien decia Cdmara, algunos eran como
melones. Ya casi cambiados, aparece un paisano super simpatico, preguntando que si que-
riamos quedarnos a pasar el fin de semana en la campa de la central y que si queriamos luz,
gue nos sacaba un cable. Muy a nuestro pesar, tuvimos que decir que no. Comimos un ten-
tempié antes de empezar y alguien compartié involuntariamente su bocadillo con Rufo. Asi
g cogimos las sacas y empezamos la aproximacién, una pista forestal que, en unos 20 minu-
tos de ascensidn continuada, nos llevd al principio del barranco que era en una presa. Entra-
mos al barranco desde la barandilla de la presa. ibamos en orden cada uno con una cuerda,
para asi hacerlo mas rapido y no tener que esperar tanto, disfrutando del solete. Al cabo de
nada, empezd la tormenta y nos quedaban aun un par de rapeles, asi que con prisas inten-
tamos acabarlo, pero tampoco se podia correr mucho al resbalar tanto. Justo llegando al
final, salié el sol. Y el retorno como no, vertical y a través de la maleza, esta vez sin desbro-

zar.




T_Iegando a las furgos, vuelve a estar el paisano con dos perretes que en cuanto nos vieron\
se fueron a saludar,e a Mariajo la vieron su lado dulzén y no sé separaban de ella, ya que
luego no querian
irse de su lado. Una
vez mas, con los
neoprenos secando |-
al solete, nos relaja-
mos y empezamos a |=
sacar cosas para
compartir esa ham-
bre que teniamos
todos, hasta que
sacé Mar unos pepi-
nillos y aceitunas
gue no a todos, pero
a la gran mayoria se
nos hizo la boca
agua. Charly, alegre
porque se los quita-
ba de encima por
fin, asi g todos feli-
ces(la préxima, seguro que trae todos los que tiene Mar en casa)
Ya en camino al albergue, decidimos que tenemos ga-
nas de darnos un homenaje, asi que llamamos a Gonza- |
lo porque, quien si no, podria decirnos mejores sitios...
Nos vamos de tapeo a Muras y entre ronda y ronda, nos |5
sacaron tapas de: picadillo, fideud, paella, carrilleras,
rodajas de criollos, queso... Retornamos al albergue,
pero no a la cama, si no a cenar mas. Mientras, decidia-
mos el barranco del dia siguiente y la hora de levantar-
nos y ya por fin a dormir.

Sabado 3_Penido Novo y Silan

Nos levantamos prontito, desayunamos y vamos hacia
el barranco Penido novo. Hacemos combinacién de
coches otra vez, subiendo un poquito, con los neopre-
nos puestos, llegamos al inicio del barranco con un Pul-
ga que por primera vez de este encuentro iba con cuer-
da y animado a lo argentino para PREPARAR alguna
reunion. Nos disponemos a andar un poquito por el rio,
nos encontramos con el primer rapel, nos va gustando
mas ya que no resbala casi nada, barranco precioso
mires donde mires entre un mar de naturaleza verde
gue nos rodeaba por todos lados.
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q’ras finalizar el barranco y ante la caida de una {
ligera llovizna, el grupo se dividid. Una parte
decidié dar por terminada la jornada de barran-
cos mientras que la otra se dispuso a realizar el
descenso del barranco del Sildn. Un barranco
breve y sencillo que discurre de forma abierta
con una buena cantidad de rapeles a pesar de
su brevedad, nuevamente el intenso verde ga-
Ilego nos rodeaba por los cuatro costados.
Finalmente nos reunimos todos en el albergue
con la intencion de prepararnos para el evento
social del fin de semana, una deliciosa cena en |F =
Muras. Entre risas, jolgorio y algin que otro
chiste de dudosa gracias disfrutamos de una
velada entre compafieros que disfrutan juntos
de una de sus grandes pasiones. Una vez ingeri-
das algunas bebidas para calentar los cuerpos
dimos por terminado banquete y nos dirigimos
de nuevo al albergue para descansar y estar
listos para la ultima actividad del encuentro.
Domingo 4_Rey Cintolo y Boibal

Iniciamos el dia con un desayuno en camaraderia con el resto de asistentes al encuentro y
tras despedirnos de ellos nos dispusimos a realizar la Ultima salida del puente. Nuevamente
el equipo se escindié en dos grupos. Por un lado, unos aguerridos niphargusinos mas un
polizén se animaron a realizar el barranco de Boibal. Disfrutando de la intensidad de sus
aguas alguno de ellos parecia desaparecer por momentos entre las caidas de agua. Por otro
lado, el resto de no menos
aguerridos niphargusinos se
dirigieron a un lugar de leyen- |
da, la cueva del rey Cintolo.
Guiados por la voz de nuestra
gambifia favorita, recorrimos [
el laberinto en el que el legen-
dario rey escondid sus teso- |
ros. Cuando creiamos haber-
nos perdidos entre sus giros y
vericuetos, cuando pensdba-
mos que tendriamos que vol-
ver atrds para saber como
volver, nuestro guia nos hizo
ver que, en contra de toda
légica, la salida se encontraba
iusto delante de nosotros.




Una vez fuera y tras llegar a las furgos comprobamos que si dificil habia sido salir de la cue-
va, mas dificil iba a ser entrar en la furgoneta de Charly. Un pequefio y desafortunado des-
cuido provocé un arduo trabajo para lograr recuperar las llaves de la furgoneta. Mucho su-
dor y una ventana que no cerraba después recuperamos las llaves y pudimos partir hacia
Mondoiiedo, donde nos reunimos con la expedicién del Boibal. A modo de despedida nos
reunimos al calor de una mesa para contar las pericias del dia y compartir los Gltimos ins-
tantes del finde. Realizadas las consabidas compras de productos artesanales gallegos, dis-
puestos para deleitar los mas excelsos paladares, iniciamos el retorno a casa con la mochila
y el corazoncito cargados de alegria por haber compartido esta experiencia con nuestros
companieros del GEN.
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Fecha: Del 01/05/2025 al 03/05/2025
Localidad: Asturias

Nombre Cueva: Traviesu

Actividades: Exploracion

Participantes: Anne (GEN), Clara, Pablo, Peibol
y Carla

RESUMEN ACTIVIDAD:

Aprovechamos el puente de Mayo para subir al
Traviesu y terminar la tareas pendientes que
dejamos en el 2022.

Dia 1 de mayo:

Quedamos por la tarde cerca de Purdn, organi-
zamos material y coches y subimos por la tarde

viesu. Llegamos sin proble-
mas, a pesar de que el
monte cambié mucho des-
de la ultima vez. Organiza-
mos el material y el campa-
mento y preparamos la
cena.

Peibol y Clara habian

subido previamente a por-
tear algo de material.




Dia 2 de mayo:

Volvemos a instalar la Ultima parte de la cueva, ya que la idea es recuperar material que nos
dejamos en la Ultima salida.

En la espera, vemos que detrds de una colada hay una gatera que con un poco de ayuda se
abre facilmente. Pasamos y vemos que hay una trepada. Después de intentarlo, se estrecha
tanto al final, que dificulta mucho la progresion y lo dejamos. Se topografia y desinstalamos
esa parte.

Salimos tarde de la cueva, organizamos el material y cenamos hasta altas hora de la noche.




Dia 3 de Mayo:

Tras un lago desayuno y como da-
ban previsiones de lluvia, Carla y
Anne se van y bajan algo de cuerda
de material comun.

El equipo de los Escariegos am-
plian en paso “de lao es menos
pecao” y lo dejan bastante como-
do, después complementan una
escalada al fondo de la galeria de
la Titana. Al final no da nada, solo
10 metros de chimenea. Se topo-
grafia y se desinstala todo.

Dia 4 de mayo:

El equipo de los Escariegos baja ==

el resto del material. Queda pen-
diente volver a rematar alguna
cosa pendiente.

El desarrollo de la cueva queda
en 2813 m y se mantiene la mis-
ma cota.




Gecha: 04/05/2025

Localidad: Cantabria

Nombre Cueva: Travesia Tonio-Cafiuela

Actividades: Visita

Participantes: Jorgito, Anne, Alba, Ismael, Ruben de Niphargus y Jorge y Claudia de Canta-
bria

RESUMEN ACTIVIDAD:

El dia anterior hubo un rescate por la boca de Cayuela y el tiempo pintaba mal. De todos
modos lo hici-
mos.

Al ser un total de
7 personas con
solo 3 cuerdas,
nos demord bas-
tante. Pasamos
por Cafiuela a
toda mechay asi
se quedaron con
ganas de verla
otra vez, quienes
no la conocian.
Se instald la
cuerda de emer-
gencia en una
subida antes del
pozo estrecho, el cual sigue siendo estrecho de cojones.

No hubo apenas jolgorio post-Cueva por la hora y vuelta cada uno a su casa sin novedad
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Fecha: 11/05/2025
Localidad: (Burgos)
Nombre Cueva: Lérdano

Actividades: Exploracion

Participantes: Oscar, Cristian, Mariano y Charly.

RESUMEN ACTIVIDAD:

Capitulo 4: Final de Exploracién, por ahora

Habian pasado mds de dos meses desde la uUltima vez que estuvimos en el Lérdano, pero
teniamos ganas de revisar esas Ultimas incognitas que teniamos pendientes.

Lo primero de todo fue revisar la incognita que Cristian habia descubierto el ultimo dia, asi
que el propio Cristian subié por la cuerda de la escalada y esta vez fue hasta el final del agu-
jero pasandolo bastante mal por lo estrecho que era, pero como siempre en esta cueva el
agujero pasados unos metros no continuaba. Asi que la siguiente tarea era desmontar la
cuerda que subia hasta este agujero.

Después aprovechamos para revisar otros agujeros y otras incognitas que Chema nos habia
dicho, pero el resultado fue el mismo, la cueva no continuaba. Asi que con esto, por ahora
damos por finalizada la exploracién el Lérdano.

Aunque la sala es gigante y puede que dentro del caos de bloques haya algun paso por don-




Gecha: 24/05/2025 )

Localidad: Hoz de Arreba (Burgos)
Nombre Cueva: Trifén

Actividades: Exploracién-Buceo

Participantes: Unos cuantos del GEN y Pedro Gonzalez y Tania.

RESUMEN ACTIVIDAD:

Se ha realizado una inmersién muy productiva con Pedro Gonzélez, que consiguié avanzar
180m. con continuacion. Se plantean futuras entradas siempre dependiendo de la disponi-
bilidad de Pedro. Previstas futuras entradas en Noviembre..
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Eecha: 31/05/2025
Localidad: Broto (Huesca)

Nombre Barrancos: Forcos, Furco, Oslucas,
Aguare

Actividades: Barranquismo

Participantes: Cristinay Fa

RESUMEN ACTIVIDAD:

Este finde toca viaje de pareja y barrancos,
elegimos la zona de Broto y Biescas para ir a
hacer varios barrancos de las 3B. Salimos el
viernes de burgos y llegamos para dormir a
fiscal, que nos pilla a 5 min del inicio de la
aprox.

El sdbado madrugamos y nos vamos a hacer el
Furco, un barranco de los que te llenan el co-
razoncito. Agua muy fria que pruebas en el
primer salto/tobogan, una vez en faena no
somos capaces de cerrar la boca del asombro,
una pasada, al madrugar lo acabamos pronto
y nos vamos a x el segundo del dia.

El Furco es un clasico,Facil corto y divertido. En este encontramos mas gente pero como
somos buenos los pasamos rapido y en menos de 1h esta el barranco acabado.Paseo por
brotd y a cenar a Biescas. Nos metemos un chuletén para recuperar y a dormir.

Al dia siguiente vamos a oslucas a divertirnos,salto, tobogan, rapel,rapel y se acabé. Come-
mos algo y nos ; -
vamos a por el ulti-
mo del viaje, el |5*
aguare.

Barranco cercano a
canfranc, el dia
estaba raro asi k
solo hacemos la
parte final,y menos g
mal ya que en el
ultimo rapel se
puso a llover seria-
mente. Salimos con
prisas pero sin pro-
blemas. Y con eso
finde finiquitado y
vuelta para casa.

\




Fecha: Del 31/05/2025 al 01/06/2025
Localidad: Cantabria

Nombre Cueva: Travesia
Tonio-Canuela y Ferrata
Callejo-Madero

Actividades: Visita

Participantes: Charli, Ro-

ber Follonero, Ane,

Juantxo, Silvia y Mariano

RESUMEN ACTIVIDAD:

El Sabado 31 de Mayo |
fuimos a hacer la Travesia F

de Tonio-Cafiuela. Asi nos | %4

dirigimos hacia Bustabla- \C 2%

do Charli, Rober Follone-

ro, Ane, Juantxo, Silvia y Mariano (Comprobar en Hoja de Salida si fue alguien mas) y tras
dejar coche para la salida, fuimos a la busqueda de la boca de Tonio...Nos costé un poquito
encontrarla, pero finalmente dimos con ella y empezamos a descender la Sima al mediodia.
Tuvimos algin malentendido entre nosotros respecto a la forma de encadenar la instalacion
de los pozos, y no entendiamos las instrucciones que nos daba Charli, je je...pero logramos

reconducir el tema y nos plantamos en la cabecera del famoso pozo estrecho...

Bajaron primeramente Juantxo y Ane sin cargar cuerdas en sus sacas, y yo mientras, estaba
meditando como hariamos un buen sistema para descender todas las cuerdas que llevéba-
mos sin que se nos atascara ningun petate en la estrechez...
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(Ante la extrafiada mirada de Charli y el Follonero que me veian recoger algunos bucles dg
cuerda, les dije que la iba a intentar tirar al modo "Cowboy" emulando a John Wayne, je je,
para que fuese colando sin problemas al fondo. Comentarios escépticos como : "No va a
funcionar", "Se te quedara colgada ", etc, tuve que escuchar de ellos, pero lo probé y
"Bingo"...Lancé la cuerda unos metros hacia adelante, y ésta comenzé a deslizarse suave-
mente por el interior del pozo, y los compafieros de abajo avisados del sistema la empeza-
ron a recepcionar tras la estrechez. Charli ya convencido del método apuntd:....jAtamos a
ésta las demas cuerdas para que pasen asi todas! y asi las conseguimos pasar unidas sin
problemas de atasco ninguno. Recomiendo este método a todos los compaiieros que ten-
gais que atravesar cargados con cuerdas un pozo estrecho. Lo comprobada poco después
cuando una vez mas me tocaba descender por él con las precauciones recomendadas: sin
aparatos que se puedan enganchar, el barboquejo suelto en el casco, el stop con mosque-
tén al cabo de anclaje...Considero que la saca colgada es el principal riesgo de que ésta se
enganche en algun saliente y nos dificulte el descenso. Por ello, no meter las cuerdas dentro
de las sacas creo que es una muy buena opcién. Ojo también con bidones é maletas estan-
cas voluminosas por la misma razon.




Una vez que todos hubimos atravesado la estrechez y cargados nuevamente con nuestros
petates proseguimos el descenso de los siguientes pozos ya sin contratiempos hasta aterri-
zar en la grandiosa Sala Guillaume. Se hizo una pausa para comer algo, y tras la misma con-
tinuamos la travesia por distintas galerias, con las fotos de rigor a "' Las Sierras", formacio-
nes caracteristicas de la Cueva Cafiuela.

Recordaba de otras visitas anteriores a esta Travesia, una
zona algo laberintica con profusion de reflectantes en la
que costaba encontrar la continuacién correcta hacia la
salida, y confiaba en que ahora estuviera mejorada la se-
falizacién... Mi gozo en un pozo: esa zona sigue confusa, y
nos tocoé dar alguna vuelta de nuevo je je, hasta que final-
mente lo encontramos; seguimos asi por alguna galeria
mas, franqueamos los pasamanos y seguidamente ya esta-
bamos saliendo aun de dia por la impresionante boca de
Cafiuela. Un ratito después llegamos a los coches, y tras
cambiarnos de ropa, unas cervezas, cenita y descanso en la
zona de Vegacorredor, junto a Ramales.

Al dia siguiente los compis que aun tenian ganas de mas
aventuras, propusieron hacer la cercana Via Ferrata de
Callejo Madero...Habia visto algunas fotos, y me parecia
un poco heavy para mi y me entraron dudas, pero éstos
me animaron. Alli fuimos: la verdad es que impresiona la
gue tienen montada alli, je je.. Gracias a la ayuda y pacien-
cia de ellos mas recordar como se hace un machard logré
Eobrevivir... Tendria que ir algun dia al gimnasio, je je...
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Eecha: Del 06/06/2025 al
08/06/2025

Localidad: Beteta (Cuenca)
Nombre de la actividad: En- |
cuentro Viana
Actividades: Visita
Participantes: Viki, Crispi, Mar, |
Oscar, lvan, Laure, Cristian,
Follonero y Charli

RESUMEN ACTIVIDAD:

Los compaiieros del Club Viana, ;
organizan un pequefio encuen-
tro en Beteta, con amigos de
otros grupos espeleoldgicos, y
alla que vamos unos cuantos del Niphargus.

Mar, Crispi y Charli, salimos el viernes por la tarde direccion Cuenca. Cuando nos vamos
acercando ala zona, vemos que es bonita y ademas no la conocia.

Nos vamos a quedar en el campamento Alto Tajo en Beteta. Hay sitio para las furgos y caba-
fas para dormir los que quieran, ademas de bafnos, duchas y un comedor-cocina.

Las cavidades que podemos realizar son: Circular Juana 2, Busyal2, Z3, Bustal 3, Z6, Juana 1,
Manuel Mozo, Alfa 1.

Llegamos a la cena, y nos encontramos con los
companieros del Viana y algunos de otros
clubs.

El sdbado por la mafana desayunamos y nos
vamos a nuestro objetivo: Circular Juana 2.
Cuando estamos entrando en la sima, se acer-
ca un compaiiero que venia solo y le adopta-
mos en nuesto grupo. El chaval es fuerte y
majete. Resulta que habia aparcado su coche
en un camino a 15 minutos andando.
Realizamos la circular Juana 2, muy chula. Tie-
ne un laguito muy bonito en el fondo de un
pozaco. Salimos y comemos algo y decidimos
hacer la Z6 que es mas corta.

Cuando salimos, hay gente en los coches y
alternamos tomando unas cervezas entre los
pinos. Llega la hora de ir al campamento y
Crispi, Mar y Charly, decidimos acercar a su

coche a nuestro adoptado.




rNos va indicando cémo llegar a su coche por caminos y pis-
tas, pero no llegamos nunca. El adoptado no sabe dénde estd
su coche y menos mal que Crispi toma cartas en el asuntoy
me va diciendo por dénde ir, ahora a la derecha, luego a la
izquierda y por fin.. Encontramos su coche. Ya llegamos tarde
a la cena.. Ponemos el GPS y nos va llevando por pistas al
campamento, pero en un gran charco, la furgo se me va del
carril y me quedo sin traccién. Ya la hemos liado...

Menos mal que hay cobertura y podemos llamar a la gente
del Viana, qué rapido vienen a rescatarnos y nos sacan del
barro.

Llegamos a la cena y después nos espera una pequefia fiesta
entre espeledlogos, y ya sabes.. Hay gente que tiene mas sed
que otros.

El domingo por la mafia-
na, vamos a desayunar y
uno del Viana se me
acerca y me dice al oido:
“Mira a ver tu colega,
qgue anoche le metimos a
dormir la mona en una
de las cabafias y ha vomi-
tado. Mira a ver cémo lo
arreglas”.

Pues nada, vamos unos
cuantos a ver quién era...
y alli estaba Ivan, dur-
miendo entre sus vémi-
tos placidamente. Le
despertamos y mientras
él se ducha, nosotros
limpiamos la coma y la
almohada lo mejor que
podemos. Casi vomita-
mMos nosotros.

Asi, después de recoger
las cosas y despedirnos,
nos vamos a Juana 1, que
es muy bonita y cortita
para acabar pronto vy
regresar otra vez a Bur-
gos.

.




?echa: Del 14/06/2025 al 15/06/2025

Localidad: Bollacin, Municipio de Luena, (Cantabria)

Nombre de la actividad: Barranco de Bapison

Actividades: Barrancos

Participantes: Oscar Gorbea, Cristian, Isma, Farolo, Cristina y Esteban
RESUMEN ACTIVIDAD:

El sdbado arrancamos la movida: Oscar, Cristian, Isma, Cristina, Farolo y Esteban nos
juntamos a las 10:00 en la Casuca de San Cristébal (Poblado Cabafias de Virtus), un
bar con onda “surfer” al lado del pantano de Arija. Lo reformaron y quedd hecho
una pinturita, con buen ambiente, buena vibra y gran servicio gastrondmico. Desde
Burgos salieron Oscar, Cristian y Esteban en la furgo “Olga” de Esteban y Angy. Isma
se vino con su furgo por su cuenta. Cristina y Farolo ya estaban desde el viernes a la
noche, durmiendo en la Vito como dos campeones frente al bar. Desayunamos café
con leche con pincho de tortilla para darle energia al cuerpo y arrancamos sin apuro
rumbo al barranco. Hicimos combinacion de autos y empezamos la caminata de
aproximacion: unos 45 minutos de subida por una pista entre niebla, vacas, caballos
y ese chirimiri molesto que no moja, pero hincha las pelotas. Por suerte el dia esta-
ba nublado, porque si nos tocaba el sol, la subida se volvia un sauna.




EI Barranco Bapison (zona del Puerto del Escudo, Cantabria) tiene unos 3,8 km cor?
un desnivel de 400 m. Son 16 rapeles, el mas alto de 25 metros. No es muy acuati-
co, pero el paisaje es un espectaculo. El entorno natural frondoso y salvaje sorpren-
de por su singular belleza que te vuela la peluca. Se pueden encontrar algunos tejos
de gran tamafio que embellecen con su sola presencia. Hay partes donde la vegeta-
cion es tan tupida que te sentis en plena selva. Una caracteristica innata del barran-
co son los resbalones. El barranco estaba mas resbaloso que piso de bafio de gim-
nasio. Cada dos por tres alguien se mandaba un patinazo y terminaba de culo. Era
como sacar turno: “bueno, ahora me toca a mi”. iNos llevé casi siete horas hacerlo!
iFuimos lentos, pero buenos! Terminamos con las piernas blanditas, pero contentos
de haber disfrutado un gran barranco. Después del esfuerzo nos pintd el antojo y
fuimos con la ilusidn de clavarnos un helado en la famosa heladeria Lopez de Onta-
neda. Pero llegamos tarde y nos quedamos con las ganas.

Isma se fue a encontrarse con un amigo para meterse en una cueva al dia siguiente
(si, asi de fanatico), y el resto tiramos para el Tunel de la Engaiia, con la idea de
hacer el barranco del Yera | el domingo.

e




Eenamos tranqui, y de la nada, como en escena de peli de terror, aparecieron cua-j
tro tipos en coche saliendo de la niebla, diciendo que iban a “investigar” el tunel.
¢Qué buscaban? Quién sabe. Nosotros a esa altura estdbamos en modo postre:
mini tarta de queso y chocolate en barra como para preocuparnos mucho. Para
dormir, Esteban les cedié la cama de la furgo a Cristian y Oscar, y se clavé en el pi-
so, pero bien acolchado con esterilla de yoga, colchoneta inflable y mantas. Farolo
y Cristina compartieron furgo con Rufo.

Domingo, suena el despertador a
las 9:00, y entre nubes y hume-
dad nos recibid una llovizna finita
y persistente que quitaba las ga-
nas de hacer barrancos. Durante
el desayuno, debatimos y reflexio-
namos... y finalmente no hubo
qudérum vy cancelamos el Yera.
Pero no todo fue perdido: volvi-
mos a la heladeria Lépez, esta vez
con mejor suerte. Sabores de otro
planeta: base de queso con tu-
rrén, mango, toffee, crema catala-
na y pistacho. Una pasién de sa-
bores para el paladar. Fue un domingo sin actividad deportiva pero si culinaria y de
paseo. Después, caminata por el parque de Alceda, que tiene un parque de aventu-
ras en los drboles con tirolesas, puentes tibetanos y esas cosas de gente aventurera.
Volviendo del paseo, encontramos una ferreteria abierta y preguntando por torni-
llos multi-monti terminamos comprando otras cositas: Farolo y Cristina compraron
una barbacoa portatil para la furgo. Intentamos almorzar/comer en el restaurante
Conchita de Corconte, pero como era domingo estaba hasta las manos. Plan B: de
vuelta a la Casuca San Cristébal, hamburguesas con musica en vivo desde la terra-
za. Con la panza llena y el corazén contento emprendimos la vuelta a Burgos. Ya
cuando ibamos llegando a Burgos el sol
se acordo de salir justo para el final.

Nota al pie: al texto original se lo pasé
por ChatGPT para darle una cuota extra
de “argentinidad al palo” (Cancién de
Bersuit Vergarabat) y que quede bien
piola para toda la muchachada.
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?echa: 14/06/2025

Localidad: Asén (Cantabria)

Nombre de la cueva: Travesia Caballos/valle
Actividades: Visita

Participantes: Héctor, Ismael, Jorge.
RESUMEN ACTIVIDAD:

A la tercera o cuarta va la vencida. Al menos g;p
esos eran los intentos que habiamos hecho a la dl
travesia, pero normalmente por razones mete- \
orolégicas, se tornaba inviable. En esta ocasién oY I
ibamos a ser de los primeros grpos del afio en | \ . :
realizarla. S\ B
Jorge habia sido informado en multiples A t ™
ocasiones del peligro de perderse en la parte gd D ¢
final del recorido. Y nos transmitié su pre- (D

ocupacion desde el principio. El resto U s,
estdbamos confiado, ya que un par de afios S =t |
atrds ya habiamos estado estudiando la entrada N AN
de Valle y balizandola.

Nos aproximamos con el coche hasta que el
camino se complica y hay un pequefio
aparcamiento. Desde ahi con chubasqueros
puestos para evitar la lluvia y la vegetacion ex-
huberante que te moja al rozar nos fuimos a buscar la entrada, que sinhaber estado ningu-
no de nosotros antes no es facil. El camino se cierra y se pierde con mucha facilidad y la
vegetacidon era densa. Nos mentalizamos para mojarnos en los primeros pozos y pasar
rapido. Pero la verdad es que no fue tan dramatico y ademas casi todo estaba instalado con
cuerda fija, por lo que pudimos avanzar muy rapido.

Jorge nos llevaba a un ritmo infernal porque queria llegar con tiempo a la parte final. Pero
creo que todos ibamos mas o menos cdmodos, pero estd bien siempre echar un poco la
bronca al de delante, sobre todo si se pierde, jeje.

Todo transcurria sin complicaciones hasta que llegamos a un meandro que a mi se me hizo
infinito, no era especialmente complicado, pero igual duré una hora, sin parar. Tiramos de
paciencia y finalmente accedimos a zonas mas cémodas. Posteriormente otra zona
incémoda, un laminador cdmodo pero eterno. Donde los que llevdbamos saca mds pesada
no pudimos seguir el ritmo nervioso de Jorge. Pero nada, ahi lo hicimos del tirén.

Y asi llegamos a la mitica sala del libro cuando llevabamos entre 4 y 5 horas de travesia. Nos
relajamos un poco por fin, comimos con tranquilidad. Y cuando nos empezdbamos a quedar
frios reemprendimos la marcha. No sin antes apuntar nuestro paso en el libro. No parece
gue haya pasado mucha gente por ahi ultimamente. Una semana antes que nosotros un
grupo. Y ntes de eso habia que remontarse a los escasos grupos que escribieron su nombre

el afio anterior.
. J
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rSin contratiempos llegamos por fin al némesis de Jorge, Héctor e Ismael por otro lado esta)
ban completamente confiados de que todo iria bien. Habia balizas suficientes como para no
perderse y nos fuimos encontrando algunas de las nuestras también. Sobre todo en el paso
mas complicado y con mas pérdida, nuestras balizas y nuestra memoria hicieron que no
fuera para nada complicado. Después de eso hay que esquivar algunos caos de bloques mas
que se interponen al rio y en los cuales tuvimos algun pequefio despiste y duda que solu-
cionamos rapido. La ultima parte de la travesia estd completamente inundada, pero como
ya lo conociamos nos tiramos al agua sin apenas dudar. Sospecho que esa indecision es lo
que acaba complicando la travesia a mas de un grupo, eso y otros pasos laberinticos anteri-
ores.

Al final la travesia completa nos llevé unas ocho horas, pero no lo tomen como una referen-
cia, Jorge nos llevo corriendo 2/3 de la cueva. Y los del 112 nos echaron la bronca por decir
que ibamos a tardar 24 horas y salir en 8. Lo mejor de todo es que nos dié tiempo a ir a por
el coche de aproximacidn e ir a cenar a Ramales de la Victoria para celebrar que por fin,
después de afios de acoso, Caballos-Valle habia caido. Nos acordamos de llamar a nuestro
amigo Oscar durante la celebracidon de la victoria, y que fue unos de los mas enérgicos pro-
motores de la actividad y no pudo acompafiarnos.




?echa: 21/06/2025 al 22/06/2025
Localidad: Asiego (Asturias)

Nombre de la cueva: L"Carabu
Actividades: Exploracion
Participantes: Jorgito, Ane, Gonzalo,
Crunchy, Oscar, Cristian y Carla,
mas Clara (Escar) . Resefia Jorgito

RESUMEN ACTIVIDAD:

Sabado 21. Carabo

Se continla la topografia, cerca de
los ramales del meandro principal
de abajo. También se mira un paso
estrecho que hay en la zona nueva
de la playa. Se intenta y al final se desestima. Hay que mirar unos desfondes, antes de forzar
mas aun el paso. Un grupo va a punta y finaliza en una galeria ( La del Tiramisu) llena de
barro. Esta zona tiene varias galerias que se conectan, unas se acaban, pero otra continta.
Hay que volver con mas material.

Domingo 22. Fresnu

Se vuelven a topografiar los ramales de galeria principal que se hicieron la Ultima vez, ahora
con el disto calibrado.

Se hace una escalada nueva y se topografia.

Se va a la zona Oeste. Se pone algo de cuerda y se desobstruye un paso con el taladro.

~




?echa: 20/06/2025

Localidad: Asiego (Asturias)

Nombre de la cueva: L"Carabu
Actividades: Exploracion
Participantes: Jorgito, Oscar y Cris-
tian - Resefia Cristian

RESUMEN ACTIVIDAD:

El viernes, fiesta del Curpillos en
Burgos, aprovechamos para irnos de
exploracién a la cueva del Carabu en
Asiego. El primer dia somos 3: Jorgi-
to, Oscar y Cristian. Entramos a la
cueva con idea de topografiar, des-
obstruir y seguir explorando. Como
teniamos material de sobra, decidi-
mos polear las sacas mientras Jorgi-
to desobstruia un paso estrecho.

Al llegar a la punta, o un poco antes, ==
Oscar se dio cuenta de una galeria
superior que en principio habiamos
pasado por alto. Yo trepé y subi para
ver de qué se trataba, con la sorpre-
sa de que un poco mads adelante estaba lleno de formaciones y excéntricas, y se oia bastan-
te agua. Al final de la galeria se veia una sala muy bonita con bastante eco, que daba sensa-
cion de amplitud, pero al final era una estalactita que goteaba bastante agua, lo que se con-
virtié en el Unico sitio donde podriamos usarla como fuente.

Volvi porque habia que instalar una cuerda y estuvimos comiendo hasta que nos reparti-
mos. Jorge y Oscar siguieron con la topografia, y yo instalaria la cuerda y veria a ver qué
sorpresas deparaba esa sala de gran eco. Al final, la sala no tenia una continuacion facil,
pero habia una interrogante en la que habia que hacer una escalada. Tras poner tres ancla-
jes y usar un minimo de cuerda, todo quedd bastante minimalista, la parte de arriba tenia
una sorpresa no muy agradable: para continuar hay que pasar por una gatera muy estrecha.

Asi que esperé a Oscar y a Jorgito a que acabaran |a topografia para ver si Oscar podia en-
trar en el agujero. El intento se quedd en un intento, ya que no lo logré pasar. Puesto que
ya era la hora de salir, procedimos a la aproximacion a la superficie para reunirnos con el
resto en casa de Carla. Alli nos estaban esperando Carlay Anne y mas tarde Gonzalo, donde
estuvimos cenando, comentando las experiencias de la jornada y planificando el dia siguien-
te.

. S




?echa: 21/06/2025

Localidad: Asiego (Asturias)

Nombre de la cueva: L’Carabu

Actividades: Exploracion

Participantes: Jorgito, Oscar, Anne, Gonzalo, Carla, Crunchy y Cristian - Resefia Cristian
RESUMEN ACTIVIDAD:

Al dia siguiente, nos levantamos a las 8, desayunamos y nos dirigimos hacia el Carabu para
unirnos a Crunchy y proceder los siete con la exploracion. El primer equipo, Jorge y Crunchy,
siguieron con la topo; Carla y yo nos aventuramos a la gatera por la izquierda del "paso de
Oscar", y Oscar, con Anne y Gonzalo, siguieron la exploracién por la galeria de la derecha
del "paso de Oscar".

Una vez arriba, Carla procedié a insertarse en la gatera, mientras yo la sujetaba con una
cuerda por si, bueno, no sé, por si se perdia. La verdad es que la situacion era bastante co-
mica de ver: Carla metida por un agujero bastante infernal, con meneos para arriba y para
abajo, logré deslizarse dentro. El problema vino a la vuelta, puesto que llegd un punto en el
gue no lograba pasar. Lo intentamos de varias formas, siempre siguiendo las indicaciones
de Carla y dando alguna idea de vez en cuando, pero sobre todo manteniendo la calma,
puesto que la situacion empezaba a ser bastante complicada, hasta el punto de que se ba-
rajo el picar desde dentro con la maza y el cortafrios de Jorge.

Llegados a este punto, me di cuenta de que igual era necesario que yo hiciera mas fuerza de
extraccidon que con las manos, asi que me
coloqué de forma que pudiera empezar a
hacer fuerza con las piernas, y tirando
J como un burro, y con la agilidad de Carla,
conseguimos que esta saliera de aquel
atolladero. En palabras de la propia Car-
la, "nunca habia estado tan atascada".
Mientras tanto, el grupo de topo fue
bastante eficiente y consiguié sumar 50
puntos a la poligonal. Por tltimo, Oscar y
Gonzalo estuvieron mejorando el "paso
de Oscar" mientras Anne hacia fotos des-
de todos los angulos a las excéntricas.
Luego prosiguieron por la derecha, don-
de habia que montar un pozo y donde se
llegaba a la misma sala que ya habiamos
pisado por el paso que desobstruyé Jor-
gito. Esta sala es lo mas "vivaqueable"
que hemos encontrado hasta la fecha,
pero esta lejos de aproximarse a la sala
del Trifén, por poner un ejemplo.




Be retorno a la entrada, Carla me informa de que va-
mos a comer en la sala del vivac, y alli me reldno con
Carla, Oscar, Gonzalo y Anne, ya que Jorgito y Crunchy
ya habian comido. Al finalizar este agape, Carla, Gonzalo
y Anne emprenden la salida, mientras que Oscar y yo
seguimos un poco mas hacia la punta, puesto que co- |
nozco la galeria y me quedd una cuenta pendiente. Me
voy a adentrar un poco mas en un meandro totalmente
random de una ventana aleatoria y alli, muy al final, y
tras pasar varias penurias, desemboco en un meandro i
muy desfondado que daba paso por un lado a una sala
preciosa de forma circular con una estalactita gigante
en el medio, por la que goteaba bastante agua.
Mientras tanto, Oscar, en la punta, observa con decep-
cion que por segunda vez se habia quedado en el mis-
mo punto sin cuerda. Y esta vez procedimos por otra
galeria para pisar lo que ya Crispy habia pisado en lo que ya hemos llamado El meandro del
tiramisu. Es increible la densidad y la profundidad del barro.
Después de esto, dimos por concluida la exploracién de ese dia e iniciamos la salida, donde
nos esperaban Crunchy y Jorgito. Este Ultimo nos reprochd unos puntos que no vamos a
detallar (jhaber venido :P!). Asi que Oscar y yo nos quedamos cerrando grupo y saliendo los
ultimos, cargados como mulas. La vuelta fue algo para olvidar. Yo no veia el momento de
salir, pero lo que nos esperaba a la salida fue el colofén.
Puesto que mi saca es de dimensiones fuera de lo estandar, yo dije que la mia, al menos, la
iba a polear, y decidimos primero polear la de Oscar, que era un poco mas pequefia, y luego
ya centrarnos en la ' T -
bombona de bu-
tano. Asi que subi
con la cuerda de 50
la coloqué en la
Protraction y empe-
cé a subirla sin mas
hasta que llegd un
punto en el que la
cuerda se empezo a
tensar y cuando me
di cuenta ya era
demasiado tarde
para soltar el blo-
queo que tiene la
Protraction.




(. .. P .
Asi que le dije a Oscar que subie-
ra para desatascar la mochila,
que en un principio yo visualiza-
ba que se habia quedado atasca-
da en algin picacho del pozo.
Pero al subir, Oscar me informa
de que la cuerda por la que tiene
que subir estd mas tensa que la
cuerda de una guitarra y que,
claro, que él por ahi no sube ni
de cofia. Asi que me di cuenta de
que el que tenia que resolver la
ecuacion de siete incognitas era
yo, y con todas mis pocas ganas,
me volvi a desanclar y a ponerme
el descensor para bajar y ver qué coiio habia pasado para justificar que la cuerda se quede
tensa por arriba y también por abajo. Lo que me encontré era un poema: la saca se habia
convertido en un jarrén chino de cuerda que iba y venia y daba vueltas a la saca por todos
lados.

Asi que, con resignacién, me puse comodo y me puse a pasar la cuerda de 50 metros trope-
cientas veces por no sé cuantos sitios hasta conseguir deshacer el entuerto. Lo que habia
pasado es que la saca se habia enrollado en la cuerda de subir del fraccionamiento, pero
aparte, toda la cuerda que iba yo tirando
mientras subia la saca, con total desfortuna,
se iba quedando encima de la saca, y todo
esto pues se iba haciendo un perfecto amasi-
jo de poliéster trenzado.

| Finalizada esta ardua tarea, el que escribe —
B que jurd en siete idiomas de los que cuatro
desconoce— volvid a subir arriba y le dijo a
Oscar que, bueno, que si queria que pusiera
la saca otra vez en la cuerda, y dijo que NEIN,
que él subia con la saca en modo clasico y
luego ya si eso arriba ya veriamos lo que ha-
ciamos. Mientras tanto, afuera nos estaban
esperando el resto, y claro, esta tarea se de-
| mord tanto que fue incompatible con la cena
en el restaurante de Asiego. Asi que los que
ya estaban listos y relistos se adelantaron a
Ortigueira, al balcén de los Picos de Europa,
para ver si podian pedir antes de cerrar la
cocina. Después de esto, volvimos a casa de
Carlay quedamos a las 8 para desayunar.




?echa: 22/06/2025

Localidad: Asiego (Asturias)
Nombre de la cueva: L’Carabu
Actividades: Exploracion
Participantes: Jorgito, Oscar, Carla, Gon-
zalo, Carla, Crunchy y Cristian - Resefia
Cristian ‘
RESUMEN ACTIVIDAD:

El domingo, Carla nos habia preparado
una animada jornada en El Fresno, en EI §
Mazuco. Pero aqui los horarios de cada |
uno eran diferentes. Anne se fue a casa
por un problema que tuvo con el coche a
la ida. El resto vamos a El Fresno.

Una vez todos abajo en la cueva, Jorgito y
Crunchy se despidieron, y mientras tanto,
Carla, Gonzalo, Oscar y yo hacemos una
escalada artificial para ver si habia un
acceso por la parte de arriba. Por alguna
razén, Gonzalo, como maestro de cere-
monias, me nombra como escalador in-
trépido, pero con técnicas a la gallega.
Antes de eso, habiamos logrado subir a Carla para que pasase por un agujero a la parte de
arriba, donde pasé una cuerda por una columna. Yo subi para seguir con un pasamanos
hasta poder trepar mas o menos de forma facil a la parte de arriba, solo para observar que
no continuaba.

Una vez abajo, es ahora Gonzalo el que tiene que irse, mientras que Clara del Scar se une a
nosotros y trae bastante material, entre ellos un pica. Clara nos ensefia las posibles tareas
gue tenemos en la boca justo opuesta a la que habiamos entrado. Habia dos tareas: una
desobstruccion y otra escalada artificial. Yo, por la novedad, opto —y creo que también
Oscar— por la desobstruccion. Carlay Clara contintian con la topografia.

Oscar monta un pasamanos pendular y encontramos facilmente el agujero a desobstruir. Yo
me postulo el primero a picar y, la verdad, es que la sensacion fue la leche. Después de es-
tar quitando varios trozos de materia bastante blanda, le paso el pica a Oscar, que también
disfruta de lo lindo, y entre los dos conseguimos abrir un agujero suficiente para que Oscar
pase y seguidamente maldiga todos los picachos que vienen después. Oscar, tras unas de-
mostraciones contorsionistas, logra atisbar una diaclasa desfondada por la que parece que
comunica con la galeria principal de la cueva y mas obvia.

Después de esto, volvemos a donde Carla y Clara para decirles codmo quieren proseguir.
Acordamos dejar todo instalado y ayudamos a Carla a bajar de la escalada que yo habia
montado previamente. Puesto que ya se nos hace también la hora, iniciamos la salida v,
después de esto, nos despedimos de Clara y Carla y ponemos rumbo a Burgos.

. w




Eecha: 30/06/2025

Localidad: (Asturias)

Nombre de la cueva: El Fresnu
Actividades: Instalacién y Topografia
Participantes: Carla y Clara (Escar)

RESUMEN ACTIVIDAD:

Instalacidn y topografia

El domingo fuimos Clara ( Escar) y Carla al Fresnu a topografiar. Fuimos a la zona Este. An-
tes de la desobstruccion hicimos una pequefia trepada y encontramos una galeria superior
gue conecta con lo que abrieron Cristian y Oscar la vez anterior.

Después de la desobstruccidn, hay una ventana ascendente a la izquierda que comunica con
la sala grande. Se contintda y hay una diaclasa, aparentemente impenetrable si sigues de
frente, pero si bajas, comunica también por una ventana mas baja a la sala grande vy si bajas
del todo, también comunica con la sala grande por otro ramal.

Cerramos la poligonal y nos metimos por la gatera que bordea la base del pozo y va a dar a
la parte Oeste, que es por donde tira la cueva.

Quitamos toda la cuerda. Es curioso porque hay mucha materia orgdnica del exterior en el
final de la sala grande. Mucha madera, hojas...no sabemos si es que la sala grande se inun-
da, pero no nos cuadra porque solo hay materia organica en abundancia en esa parte. Se
hizo una escalada hace poco, pero se supone que no da acceso a nada. Esta vez al ver tanta
materia orgdnica, miramos bien y nos parece que hay otra ventana que puede dar al exte-
rior.

Pedimos a Gonza que meta la topo en KMI para ver si damos con una dolina que nos lleve a
la superficie.




Eecha: Del 01/07/2025 al 02/07/2025

Localidad: Asiego (Asturias)

Nombre de la cueva: L'Carabu y alrededores
Actividades: Exploracion

Participantes: Jorgito, Cristian, Oscar y yo, Crispy.

RESUMEN ACTIVIDAD:
Salimos el sdbado por la mafiana bien temprano con
el objetivo de instalar en fijo la Cueva del Carabu y
seguir prospectando por la zona.

Al llegar, nos cambiamos y nos pusimos en marcha:
mientras yo y Jorgito comenzabamos la instalacidn
en fijo de la cavidad principal, Cristian y Oscar se
acercaron a inspeccionar un agujero que nos habia
sefialado un pastor, justo al lado de la carretera. Fi-
nalmente, esa no tiraba, era un simple colapso del
terreno, pero quedo revisada.

Ya con el grupo reunido de nuevo,
terminamos de equipar toda la cueva
del Carabu en fijo nos repartimos las
tareas: mientras Cristian y Jorgito se
metian en faena con la topografia de
la cueva, Oscar y yo nos fuimos a se-
guir prospectando por la zona.
Cristian y Jorge avanzaron hasta lle-
gar a la zona donde el meandro prin-
cipal se bifurca, dejando bien docu-
mentado el recorrido.

Por otro lado, Oscar y yo estuvimos
revisando algunas zonas de interés
hasta que tocd dar media vuelta.

Una vez terminada la instalacidn en
fijo de la cavidad y la sesién de topo-
grafia, nos reunimos todos para inter-
cambiar impresiones. La jornada del
sabado fue muy productiva, tanto a
nivel técnico como de descubrimien-
tos, y la cerramos con visita a Carlita
en La Gotera para charlar un rato y
comentar la jugada. Jorgito se volvid
esa misma noche para Burgos.

.




Domingo — Continuacidn de la exploracién

El domingo por la mafiana volvimos a la cueva
Cristian, Oscar y yo. Retomamos el trabajo des-
de la bifurcacion del meandro alcanzada el dia
anterior. Bajamos por una zona que ya habia
sido desobstruida por Jorgito en otro ataque a
la cueva, lo que nos permitié acceder a una
nueva galeria que, a su vez, se dividia en dos
ramales.

El ramal de la izquierda resulté ser un nuevo
meandro activo, que continla descendiendo
en una secuencia de pequefios pozos muy pro-

metedores. Hemos dejado una incégnita abierta para la préxima jornada, ya que no dio

tiempo a continuar mas alla.

En otra de las ramas secun-
darias de este mismo
meandro descubrimos una
conexion con una galeria
ya explorada en jornadas
anteriores, lo que nos per-
mitid ir cerrando el croquis
general del sistema y con-
firmar esa interconexion.
Queda pendiente la topo-
grafia de toda esta zona.
Como era domingo y tenia-
mos que regresar pronto,
dimos por concluida la jor-
nada a buena hora. A Ia
salida, nos encontramos
con Tillo, con quien estuvi-
mos poniéndonos al dia, y
ademas pasamos por el bar
de siempre para informar a
los duefios de los ultimos
avances en la cueva.

Finalmente, emprendimos
el regreso a Burgos con la
sensacion de haber dado
otro buen paso en la explo-
racién del Carabu.




Eecha: 05/07/2025

Localidad: Asiego (Asturias)

Nombre de la cueva: L"Carabu

Actividades: Exploracion

Participantes: Capi, Jorgito, Diego (Escar) y Carla

RESUMEN ACTIVIDAD:

Hicimos mejoras en la instalacidn y topografiamos la sala del Hito y la rampa de enlace. Se
exploraron los desfondes anteriores a la playa. Bajas 5 metros y llegas a una salade 2 my se
acaba.

Vimos una ventana en el meandro ascendente, después de la escalada de Oscar. Creemos
que se va el aire por ahi. Queda pendiente de subir para la préxima.




?echa: 25/07/2025

Localidad: Asiego (Asturias)
Nombre de la cueva: L"Carabu
Actividades: Exploracion
Participantes: Ane, Mariajo,
Jorgito, Gonzalo, David, Unai,
Crunchi, Oscar y Carla

RESUMEN ACTIVIDAD:
Subimos todos por Bustiellu.
Un grupo fue a la Matuca y alli
nos quedamos a 10 metros del
suelo por falta de material .
Dejamos la cuerda dentro de
la torca para volver otro dia
con un poco mas de cuerda
para llegar a la base del pozo.
Otro equipo fue a Medas, un poco mas arri-
ba de la Matuca. Se topografio la Cueva de
Medas, una cueva horizontal que asciende.
Se hizo con el disto y el topodroid. La2y la |
4 hay que volver con cuerda y material. |
Se marcé la Medas 5, que también necesita k#
cuerda.

El grupo que no habia estado nunca, volvid
muy satisfecho, las impresiones fueron muy &
buenas.




Fecha: 26/07/2025

Localidad: Asiego (Asturias)

Nombre de la cueva: Matuca, L"Carabu
y otras

Actividades: Visita

Participantes: Ane, Mariajo, Jorgito,
Gonzalo, David, Unai, Crunchi, Oscar y
Carla

RESUMEN ACTIVIDAD:

Volveremos al Carabo.

Se instala el pasamanos, se sigue la to-
pografia, cerca del meandro principal de
abajo y se sigue -
explorando.

Se termina la

escalada y conti-
nua.




?echa: 26/07/2025 ( CUNVA AcuDil )
Localidad: Cardafio de Abajo _
(Palencia) PR
Nombre de la cueva: Agudin ht _§
Actividades: Visita _'
Participantes: Roberto, Le- "/
Aoy Viki e S S
RESUMEN ACTIVIDAD: =

Esta visita era un asunto pen- .
diente: la cueva al lado de \\ J/
casa, la boca a pie de carrete-

ra, un bar a pocos metros para celebrar la salida... la cueva perfectal!l pero se nos resistia.
Ya habiamos recorrido las amplias galerias del primer piso hasta encontrarnos con la gatera
gue da paso a la rampa del piso superior sifonada por las lluvias.

La cueva de Puente Agudin se encuentra a la altura de Cardaino de Abajo, orientada en la
ladera sureste del Espigliete. Cuenta con un desarrollo de unos 1900 m. y dos pisos, termi-
nando en un sifén aun sin explorar y con una bonita aleta de buceo en su fondo. Por la boca
puede llegar a salir un pequefio arroyo.

Habiamos aprovechado bien la mafiana subiendo el Murcia, un pico sencillo con unas vistas
increibles. Tras un merecido cachopo y con la llave en nuestro poder (hay que cogerla en el
albergue “El caserdn de Fuentes Carrionas”, gestionado por nuestra compaiera del grupo
Africa) volvimos a recorrer ese pequefio tramo de carretera que lleva a la boca. Lefio nos
acompafié por la amplia sala de la playa hasta llegar a la chimenea donde esta la gatera de
acceso al piso de arriba y alli le dejamos echandose la siesta. Nos arrastramos y llegamos a
la rampa que se puede subir con cuidado haciendo oposicion, esfuerzo que realizé Roberto
para luego lanzarme 7 i
cuerda y que subiera
como una sefiora, todo
un detalle.

Una vez en el segundo
piso no dejabamos de
sorprendernos con las
formaciones, la canti-
dad de salas llenas de
Gours y que continua-
ba todavia mas la cue-
val Una pequeia tre-
pada y otra galeria,
salvar un meandro vy
otra sala inmensa, asi
todo el rato.

\




Al final llegamos al lago, un sifén que cuando se buceo no llegaron al final y teniendo en
cuenta que a esta cavidad se la considera el desagilie natural de todo el macizo del Espiglie-
te, la incégnita promete.

Nos podriamos haber entretenido todavia mas en los inmensos balcones pero Lefio nos
estaba esperando y decidimos retornar, volveremos otra vez nos dijimos. Ya fuera los 3 le
hicimos otra visita a Afri para devolver la llave y a casita fascinados y bastante cansados.




?echa: 27/07/2025 '—s,'ma Tete SO‘Jvagd1
Localidad: Francia R

Nombre de la cueva: Tete Sauvage — La Verna m -

Actividades: Visita I v
Participantes: Héctor, Ismael, Jorge. .

RESUMEN ACTIVIDAD: =
Esta travesia no estaba inicialmente planificada en nues-
tra semana de vacaciones. En esta ocasién la culpa fue
de Jorge. Aprovechando que teniamos permiso para visi-
tar la sala de la vena durante tres dias, quisimos ampliar
el permiso para hacer una segunda visita. Inicialmente

as mamicwe

las opciones eran la C-50 o la SC-3. Pero a Jorge la C-50 le L —
sabia a poco y la SC3 tiene el problema de que hay que =0
hacer una instalacién en fijo con mucho material, y la -

logistica no nos lo permirtia. La opcién ganadora fue
pedir permiso para entrar por Tete Sauvage. El reto era
grande, especialmente teniendo en cuenta que unos dias I evined
después ibamos al campamento de Gouffre Berger con |sala Cosyns = - =~ -
idea de bajar a -1000. La travesia tenia un par de puntos [~~~ < = *""
conflictivos; el primero que necesitabamos portear el Rl
neopreno mojado casi desde el principio de la cueva, y el
segundo que el tunel del viento es un paso que se sifona
con facilidad. También hay que resefiar el temor que
teniamos al frio de la cueva y la temperatura del agua.
Hasta el ultimo momento no sabiamos si ibamos a poder hacer la travesia ya que no
conociamos el estado del siféon. Durante la visita de la verna intentamos recabar infor-
macion con cada guia turistico que nos encontramos, entre la informacién que pudimos
conseguir con las dificultades de comunicacién idiomatica y las resefias, decidimos que el
sifén no iba a estar sifonado.

Preparamos el dia anterior un petate para cada uno que con la comida, la ropa, cuerdas y
neopreno ya iba a tope de su capacidad. A primera hora de la mafina Crispi y Cristian nos
llevan a la estacén de esqui de la Piedra San Martin en furgoneta después de apurar la miti-
ca tercera cafetera que da el pistoletazo de salida a las grandes expediciones. Desde alli
imiciamos a pie la aproximacion a Tete Sauvage por una pista facil durante el 95% del recor-
rido. Los ultimos metros se caminan por un lapiaz en busca del agujero.

Los primeros pozos de Téte Sauvage estan instalados con unas pértigas con escalones. Pare-
cen tubos de agua a los que les han instalado barras perpendiculares a modo de escalones.
Llegan hasta casi 200 metros y algunos tramos dan un poco de miedo. Aunque los pozos
estan instalados para bajar con cuerda en doble, las tuberias escalera complican enor-
memente la recupercion de la cuerda y en algunos momentos, a pesar de ir con cuidado,
nos obliga a remontar parcialmente por las escaleras para desenganchar la cuerda que no
hemos podido recuperar.

. S




?a estamos en la base de los pozos, un meandro justito para estar 3 personas cémodas?
cambiarse de traje y aprovechar a comer y beber. Justo ahi estd uno de los puntos que com-
plican la travesia. El paso del respiradero. Literalmente un charco colocado en un paso es-
trecho con agua a temperatura cercana a la congelacion, unos 2 metros de longitud, pero
suficiente para mojarte entero. Héctor se resistia a ponerse el neopreno para un paso tan
pequefio, pero después de haberlo pasado, comprendié nuestra insistencia. Aunque su
mayor pesar fue no poder pasar el cigarro encendido y sostenido en los labios en el paso del
respiradero. En cuando entramos en calor con el movimiento y encontramos un sitio cémo-
do sacamos el traje seco de las bolsas estancas y nos pusimos ropa seca. Estrategia de la
gue no tenemos ni una pizca de arrepentimiento.

Fuimos progresando sin contratiempos por la cueva y tratando de mantenernos lo mas se-
cos posible, cosa que conseguimos con bastante éxito. Y finalmente llegamos al temido
tunel del viento, un paso casi inundado por completo, de agua gélida y que te obliga a nadar
en algun tramo pero que afortunadamente no estaba sifonado. Nos pusimos nuestro mara-
villoso neopreno mojado y pasamos el tunel del viento lo mds agiles que pudimos. A partir
de ahi caminamos hasta que encontramos un lugar cdmodo para quitarnos el neopreno, y
comer y beber. En ese momento estdbamos a las puertas de la sala de la Navarra. El inicio
de las grandes salas de la Verna que ibamos a recorrer. Si no estuviera esa gigantesca sala
balizada hubiera sido complicado salir de alli en un tiempo prudencial. La sala es inmensa y
a la vez un caos de bloques, donde los bloques con como edificios de grandes y hay que
hacer varias trepadas grandes para encontrar el camino de salida.

Llegamos a la sala g7 —— \
Lepineux sabiendo que A
los pasos complicados
estaban completados y
ya solo quedaba un tro-
zo de andar por las
comodas grandes salas,
en direccion de-
scendente hacia la Ver-
na. Gran parte de ese
recorrido ya lo
conociamos de la visita del dia anterior. Como ibamos bien de tiempo y teniamos comida y
agua nos dedicamos a disfrutar del paseo y hacer un repaso a la historia contemplando los
restos de anteriores expediciones y accidentes en un lugar tan mitico en la historia de la
espeleologia como la Sima de La Piedra San Martin.

Pasamos por la sala Loubens, el Metro, Queffelec, Adelie, Chevalier y finalmente la Verna,
donde nos quedamos un buen rato simplemente a contemplarla en un acto muy cercano a
la meditacion.

Cuando salimos aun era de dia, hicimos los kilbmetros cuesta abajo hasta el primer parking
de la Verna que esta al lado del pueblo y donde teniamos el vehiculo vivienda aparcado. Era
la hora correcta para cenar, avisar a la gente de que todo fue bien, reordenar el material y
Eormir bien porque un par de dias después nos esperaba la Berger.

J




Eecha: 30/07/2025

Localidad: Francia

Nombre de la cueva: Gouffre Berger, -1000

Actividades: Visita

Participantes: Cristian, Lorena, Cdmara, Cristina, Isma, Hector y Jorge.
RESUMEN ACTIVIDAD:

Este verano tuvimos la oportunidad de descender a la mitica Gouffre Berger, una de las cue-
vas mas profunda de Europa, con sus 1.271m de desnivel. Nos organizamos en dos equipos:
elsma, Héctor y Jorge, que realizarian la entrada y salida en el mismo dia.
eCristian, Lorena, Camara y yo (Cristina), que pasariamos la noche en el interior.
Tras una corta aproximacion de unos 30 minutos, ambos grupos entramos practicamente
juntos. Pronto nos fuimos separando, ya que los que dormiamos dentro llevdbamos mochi-
las pesadas con todo el material para el bivac a -400 m, donde dejariamos la carga antes de
continuar hacia el fondo con mayor ligereza.
El inicio fue un meandro estrecho, bastante incomodo con las sacas, que exigia paciencia y
técnica. Una vez alcanzado el bivac, dejamos el material y continuamos el descenso mucho
mas agiles. A unos -700 metros encontramos un cartel que advertia de un cambio de morfo-
logia: la cueva se volvia acuatica, y asi fue.




Besde ese punto el ambiente cambié por completo. El ruido constante del agua acompaﬁaj
ba cada paso, como si avanzaramos por el interior de una cascada. Los pasamanos, bien

montados con naturales, eran continuos y fisicamente exigentes, pero el entorno compen-

saba el esfuerzo. Finalmente alcanzamos el fondo de la cavidad y emprendimos el regreso.

Durante la subida sufrimos una pequefia confusién: en una de las cuerdas principales se
habia formado una “flor” con un nudo que nos hizo perder algo de tiempo, pero consegui-
mos orientarnos y alcanzar de nuevo el bivac sobre las dos de la madrugada. Tras una mere-
cida cena caliente, dormimos unas horas y por la mafiana emprendimos la salida, sin prisa
pero sin pausa.

Mientras tanto, el primer grupo habia completado su recorrido con gran rapidez y sin con-
tratiempos; nos cruzamos con ellos durante la bajada y compartimos algunos tramos. En el
interior coincidimos
también con otros
equipos, aunque sin
apenas interferencias
en nuestro ritmo.

La Gouffre Berger nos
parecié una cavidad
espectacular, tanto por
sus dimensiones como
por la variedad de am-
bientes que ofrece:
tramos secos, mean-
dros, pozos imponen-
tes y zonas completa-
mente activas. Una
experiencia intensa,
técnica y muy especial
que sin duda quedara
grabada en la memoria
de todos.

A la salida, los compa-
fleros que habian as-
cendido el dia anterior
nos esperaban a mitad
de camino para darnos
animos y echarnos una
mano.

.




?echa: 01/08/2025 al
10/08/2025

Localidad: El  Cuera
(Asturias)

Actividades: Campamen-
to de Exploracion
Participantes: 13 perso-
nas

RESUMEN ACTIVIDAD:
Sabado 2 de agosto

Subimos a Joulaespina.
Jorge, Ane, Roberto, Ma-
riano, Viky y Carla.
Organizacion de materia-
les y distribucién de gru-
pos.

Transporte de carga con ayuda de la burra. Se va a instalar la PB 065. Se deja instalada. Es
un pozo de 8 metros aproximadamente con un desarrollo de 16 m.

Se deja material cerca de la PB 066.

Domingo 3

Nos despedimos de Viky y Follo y agradecemos su compaiiia y que nos ayuden a portear..
Mariano, Jorge, Ane y Carla van hacia la zona. Se dibuja la PB065 y comienza la instalacién y
exploracién de la PB066. Esta cueva estd dentro de una dolina, en la misma linea de falla
que las que se hicieron en Semana Santa. Hay una cueva horizontal y a la derecha estd la
cabecera del pozo. Tiene una repisa. Se instala el primer pozo que tiene unos 15 metros. A
la izquierda se cierra en una rampa de piedras que desciende. Sigue hacia arriba, hay una
pequefia trepada concrecionada que lleva a un piso intermedio con suelo plano y mas o
menos liso. Se hace una escalada a la izquierda del piso intermedio que lleva a una galeria
modesta. Queda pendiente forzar una gatera que estd al fondo. A la derecha del piso inter-
medio hay una diaclasa arrampada larga que desciende. Se instala la rampa y se deja mon-
tada la cabecera. Nos quedamos sin material.

Lunes 4

Se vuelve a la PB066, con mas material y se instala el pozo hasta el fondo, creemos que lle-
ga a los -100 m. En el fondo, hay una rampa pequefia de piedras y tras una corta trepada
hacemos una desobstruccion ya que se apreciaba una brisa y habia restos de materia orga-
nica.

Al principio del pozo, hay una ventana que parece que es o un pozo paralelo o una galeria.
Queda pendiente de volver con mas material y moral.

Viene Gonzalo y se va a por agua al Peyu de Tornayas a coger agua. El de la Texuca esta
seco y decidimos no usarlo.

. S
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Martes 5

Hoy fuimos a la PB 071. Se miré el pasamanos y decidimos no lanzarnos por falta de mate-
rial. Cuando desistalemos la base del pozo, tendremos material suficiente. También necesi-
tamos cargar baterias del taladro. Se comienza la topografia desde la dolina y se une la cue-
va horizontal con la entrada del pozo. Se continla hasta |a galeria de arriba.

Se marcha Mariano.

Miércoles 6

Un grupo va a la Matuca a completar la instalacion y a avisar a los del Greim. Otro grupo se
ducha y va a comprar cosas. Nos juntamos en Meré con Natalia, Chema, Unai ( GAES) Mark
y Jesus ( L'Esperteyu Cavernicola)

Subimos nuevamente a Joulaespina.

Jueves 7

Se continua con la topografia hasta el fondo del pozo. Se revisé la desobstruccion, y se paso
un poco mas. Habia una salita como una cupula en un caos de bloques. Se desestimo picar
por peligro de derrumbe, aunque corria el aire.

Se desinstala el pozo y se comenzd a hacer el pasamanos.

En la galeria superior, la estrechez acaba. Va al sur, posible conexiéon con la dolina._Se topo-
grafia todo y se desinstala todo.

Se calibra el disto.



http://pasamanos.se
http://dolina.se

Viernes 8

Se continta el pasamanos de la ventana de |-
la PB 066. Se ponen 12 anclajes. Es aéreo y
se hace duro. Finalmente no tira. Se des-
instala la cueva.

En el exterior se comenzé a instalar una
dolina que hay al lado de la cueva.

Se van Mark y Unai. El Greim informa que
se han sacado las granadas.

Se instala parcialmente la PBO76 ( Sima del
Magqui) Hay que incluirla en la tabla y mar-
carlaen el GPS

Sabado 9

Se instala la PBO76. Se explora por comple- |/
to y se desinstala. Llegan Roberto y Viky y
ayudan a portear.

Se van Gonzalo, David, Natalia y Chema.
Por la noche se ordena el material y se co-
mienza a recoger.

Domingo 9

Bajamos muy cargados y cuando bajamos
estaba Mariano. Comemos en la Huera
Meré y algunos se van a bafiar a la poza de
Vibafiu.







?echa: 23/08/2025

Localidad: Castro Urdiales (Cantabria)
Nombre de la cueva: La Ciega

Actividades: Visita/Fotografia
Participantes: Lorenzo, Mariajo, Mariano,
Natalia y Chema

RESUMEN ACTIVIDAD:

Equivocamos la senda que lleva directa a
la cueva por solo unos metros, pero ello
propicié arafiazos y una caida del viejuno |

que se enganchd en una zarza y rodd por el suelo.
La salida también era una prueba personal de Lorenzo
para valorar como iba en su recuperacion tras varios
episodios graves de enfermedad. Cumplié perfecta-
mente y vuelve a encontrarse en las cuevas como pez
en el agua.

Hace algun tiempo, Mariano y Lorenzo ya habian visita-
do la cueva, pero quedaban algunos sitios por ver que
ademas tienen su importancia arqueoldgica, por restos
fosiles de 0S0s.
Mientras Mariano y Mariajo ensayaban con nuevos
nudos al pie de un pasamanos, los otros tres explora-
dores se aventuraron a explorar la galeria principal y
luego una chimenea en lo alto de la galeria. Superado
el estrecho pasadizo, llegamos a una sala de buenas

dimensiones que nos
propone una escalada
"a pelo" que se ve
muy expuesta sobre
todo al descender.
Una cuerda vendria
bien. Lo dejamos para
la préxima vez.

Ya juntos los cinco,
iniciamos una serie de

el reportaje, ya quel|
tiene sitios bonitos de

recordar.
\ J







Eecha: Del 30/08/2025 al 31/08/2025
Localidad: Velilla del Rio Carrién
(Palencia)

Nombre de la actividad: Pico Curavacas
y Cueva Honseca

Actividades: Visita

Participantes: Jesus ( Espeleoclub Es-
perteyu Cavernicola de Gijon), Follone-
ro, Pollo, Carla 'y Leo

RESUMEN ACTIVIDAD:
Follonero tenia muchas ganas de hacer |
de anfitrién en su nueva casa e ir a ha- "
cer algo de actividad por la zonay a la
cueva de su pueblo. . Después de pos-
poner unay otra vez el plan, por la difi- |
cultad de conseguir los permisos y po-
nernos de acuerdo, por fin consegui- | :
mos cuadrar una fecha.

ciosas chuletillas a la parrilla.

Al dia siguiente nos levantamos tem-
prano e hicimos

el Curavacas, que £

para algunos era
la primera vez y
teniamos muchas
ganas. Poyo, ve-
loz como el rayo,
subié y bajé en
un pispas. Mien-
tras los mas reza-|
gados descendia- |
mos a nuestro |
ritmo, él aprove- |-
ché para tomarse f
un calimocho, |
echarse una sies- |
ta y mojarse los :
pies en el rio. :




El domingo nos despedi-
mos de Lero y fuimos a
Honseca. La llave no abria
la cerradura, pero al for-
zarla un poco consegui-
mos entrar. Nuestra idea
era entrar por la parte
intermedia y subir a la
parte superior de la cueva,
que, segun nos habian
dicho, era la mas bonita.

Con la topo y la brdjula en
mano, comenzamos a re-
correr todos los pasos que
creimos evidentes vy, des-
pués de explorar casi toda

la cueva, nos dimos por venci-
dos y dimos con la parte infe-
rior que vimos brevemente.
Nos sorprendié mucho la geo-
logia de la cueva y nos gustd
mucho la parte de abajo, apa-
rentemente con poco interés.
Como ya era tarde, nos dimos
la vuelta un poco frustrados
porque no conseguimos dar
con el paso del piso de arriba,
aunque esto nos permitié co-
nocer cada rincén de la cueva
y ver la parte de abajo.




Al salir, Follonero y Poyo, que tenian menos
prisa y se iban con malestar por no completar
el objetivo del dia, se quedaron buscando el
paso. Volvieron al poco para decirnos que el
acceso a la parte superior era mas sencillo de
lo que pensdbamos y que estaba justo al
lado de la entrada.

A pesar de ello, nos quedamos con muy buen
sabor de boca. La cueva nos gusté mucho y
ahora queremos volver pronto para conocer-
la entera.

Pasamos un gran fin de semana en muy bue-
na compafiia, en un entorno maravilloso y
con el mejor de los anfitriones. La pena fue
qgue Rodro, Anne y Viky no pudieron acompa-
flarnos. La proxima vez sera.




Eecha: Del 30/08/2025 al 31/08/2025
Localidad: Karrantza
(Vizcaya)

Nombre de la cueva: Cueto
Carabu--Mina Esperanza
Actividades: Visita
Participantes: Rober Brivi,
Charly, Natalia y Chema.

RESUMEN ACTIVIDAD:
Mensaje recibido : 28 jueves
Hola Rober. El Sdbado esta-
mos pensando ir a hacer
Cueto Carabo -Mina Espe-
ranza. De momento estamos
Charly, Natalia y yo.

Guay !! Me apuntol

Quedamos a las 10 en Lanestosa , almuerzo tipico Niphargusino en el bar de la plaza antes
de ponernos en marcha para la actividad.

Sorpresaiii Charly y M Mar estrenan ambulancia y yo mi tienda techo je je

Dejamos los coches en la zona de salida de la travesia , apenas hay sitio para dos vehiculos,
preparamos material y montamos en la furgo
i de Chema ,nos dirigimos a la parte alta de la
montafia en busca de la entrada a CUETO CA-
RABO, el camino estd mdas o menos en bue-
9 nas condiciones.

+ ] Primer contratiempo ... Tuve que regresar a
por las baterias de recambio se quedaron olvi-
dadas en la furgo con el puto calor que hacia,
menudo muifieco.

El maestro Charly antes de acceder ala sima
nos recordd a todos como vamos a realizar la
instalacion en los sucesivos pozos y la recupe-
racion de cuerda, fueron una sucesion de
pozos hasta bajar casi los 200 m, en uno de
ellos hubo que unir cuerda por la sucesién de
varios fraccionamientos justo en este pozo al
quedar Charly esperando a instalar el descen-
so, sufrid el alcance de una piedra que le gol-
ped en la pierna menudo susto, finalmente
todo fue genial gracias a nuestro profe.




Tlegamos al dltimo pozo , GABARI P
45 , muy guapo !! , y esperamos a
Charly ultimo en bajar , reponemos
fuerzas , comemos ... y continuamos b
por una serie de senderos muy bajitos
que hacia muy incomoda la travesia al ir
agachados durante bastantes metros.
La dltima parte de esta travesia la cone-
Xion con mina esperanza, es una via
ferrata perfectamente instalada para
ascender unos 60m, llegas por un pe-
quefia galeria picada por el grupo de
exploracién a la mina , visitamos alguna
de sus galerias que ya estan algo deterioradas.

Salimos sobre las 20 h , ligero paseo hasta los coches.
Accedimos a la parte alta a por la furgo de Chema , nos gusto el lugar para pasar la noche
asi que decidimos quedarnos una rica cena de carrilleras, tomate de la huerta, esparragos
y buen vino 1
Acabada la cena, tuvimos tiempo para inspeccionar la camperizacién realizada por Charly,
nos explicé cémo habia ido realizando cada instalacion , un fenédmeno !! esta genial como
mola

Pero al final ,mi tienda techo ~creaba entusiasmo, ¢como sera ??
Natalia y M Mar casi se quedan a dormir je je , estas si que lo revisaron a fondo.
La mafana salié lloviendo y nuestros planes de realizar alguna ferrata por la zona se fue al
garete por lo que se cedié poner rumbo a casa

La idea era bajar a Ramales y hacer la via ferrata Callejomadero , instalada en la boca de
una cueva con un rapel de 40m vy salir por un puente tibetano de 30m que cruza la cueva.
Propuse al grupo ir a comer a
mi finca de Briviesca y limpiar
alli el material, idea que gusto
y pusimos rumbo de vuelta ,
paramos en Cebolleros a ver el
castilo de conglomerado
construido con piedras de rio.
Limpiamos material y comi-
mos unas pencas de acelga ,
receta de mi madre ricas ricas
en mi merendero con mi her-
mana.

un placer como siempre,
compartir esta actividad con
gente tan maja y buenos com-
Saﬁeros de fatiga.







?echa: 07/09/2025
Localidad: Egino (Alava)

Nombre de la cueva: La Lece
Actividades: Visita

Participantes: Lore Isma Fa y Cdmara
RESUMEN ACTIVIDAD:

Este finde estaba tranquilo asi que decidi-
mos ir a pasar el domingo a hacer el ba-
rranco de la leze pero entrando por el ojo
del bdho, un rapel volado de 60m que
sales de una cueva que atraviesa la cresta
de la montaia, Empezamos el barranco
con este rapel espectacular y seguimos &
con otros 4 de 30 m hasta llegar a la en-
trada principal de la cueva, en esta oca-
sién la cueva estaba casi seca,pero sufi-
ciente para pasar un buen rato. La travesia g
se nos hizo cortisima y antes de darnos
cuenta ya estdbamos fuera.

Buena forma de aprovechar el domingo!




?echa: 07/09/2025

Localidad: Hoz de Arreba
(Burgos)

Nombre de la cueva: Piscarciano
Actividades: Fotografia
Participantes: Mariano, Chema,
Natalia y Adri.

RESUMEN ACTIVIDAD:

El dia 7 de Septiembre acom-
pafiamos a nuestro amigo y §
gran fotdégrafo Adrian Vaz-
guez a hacer unas fotos a Pis-
carciano. Asi fuimos con él
Chema, Natalia y Mariano vy
nos dirigimos hacia el interior de la cueva, concretamente hacia la Galeria de la
Excavadora, lugar que Adri tenia en mente fotografiar debido a su singularidad.
Una vez alli y gracias a las potentes linternas de leds actuales, se representaba
para mi una "nueva" Galeria decorada con un friso rocoso de tonos rojizos, que
anteriormente la luz de nuestros humildes carbureros no llegaba a iluminar...Los
preparativos fueron rapidos, y Adri nos dispuso repartidos por la Galeria con los
flashes. Hicimos fotos en los dos sentidos de entrada y salida, y alguna mds desde
una terraza superior (a propuesta de Chema) que le daban un toque distinto.
Luego nos dirigimos hacia la Sala Alcoy, donde también hicimos algunas fotos,
comentando que es un sitio al que habria que volver mas veces para fotografiar
debido a sus dimensiones. De vuelta hacia la salida "batallamos" una vez mas con
la sucesion de pocetes y es-
carpes conocidos por todos, y
embadurnados como no con
el tradicional barro Piscar-
ciano's style que incluso du-
rante la sequia estival buff, no
mengua, je je...

Ya cambiados y tomando una
cerveza en Soncillo, nos em-
plazamos para volver mas ve-
ces a fotografiar otros rinco-
nes de nuestra querida Piscar-
ciano










Eecha: 13/09/2025
Localidad: Cubillos del Rojo (Burgos)

Nombre de la cueva: Covanegra

Actividades: Balizado

Participantes: Chema, Charly, Marimar, Lola y Juanote. Manolo y Marisa de Alicante.
RESUMEN ACTIVIDAD:

El sdbado 13 de septiembre, dia previo a la quedada anual para comer del GEN, la actividad
programada consistia en balizar Covanegra.

Esa misma mafana, llegamos al punto donde se dejan las furgonetas. El equipo
estaba compuesto por Chema, Charly, Marimar, Lola y yo; pero cuando llegamos alli, nos
encontramos por casualidad con Manolo y Marisa de Alicante, que eran amigos de Chema.
Ellos iban a visitar otra cueva cercana, pero al vernos por alli decidieron acompafarnos a
Covanegra, que no la conocian.

El grupo, con todo el equipo necesario para instalar y balizar, mas el suculento y
pesado afiadido de huevos, chorizo, vino tinto, bombona de gas, infernillo, y sartén; nos
pusimos caminar hacia la boca.

Una vez alli, Charly y yo nos dispusimos a instalar dos vias. Era mi primera instala-
cion, por lo que Charly avanzaria a mi ritmo en paralelo, por si necesitaba ayuda. El primer
punto conflictivo, nada preocupante, pero que necesitdé de un poco de paciencia, fue al ins-
talar la cabecera final, en la que hubo problemas para poder meter una de las chapas y des-
pués fue complicado hacer el nudo, con ‘orejas’ muy diferentes en longitud y una cuerda de
una rigidez tremenda. El segundo momento conflictivo, que tampoco fue muy preocupante,
pero que requirid maniobras mds complejas para resolverlo, fue que Charly, mds pendiente
de mi instalacion que de la suya, la cuerda se le quedd a unos siete u ocho metros del suelo.
Se cambié a mi cuer-
da para poder llegar
abajo y Manolo,
cuando le tocd bajar,
fue reinstalandola
para que llegara tam-
bién hasta el suelo.

Y en ese
punto comenzamos
la tarea. Manolo y
Marisa se fueron a
conocer Covanegra
por su cuenta mien-
tras nosotros trabaja-
bamos, para darnos |
el festin final todos ™
juntos antes de salir.




-

do una especie de ‘inicio de ruta’, ya que la
amplitud y majestuosidad de esta sala ilu-
minada por la luz del exterior, invita a pa-
tear todos los rincones de la misma sin
ninguna compasion; por lo que elegimos
dos varillas de plastico blancas, mas largas
de las que utilizariamos después, intentan-
do que asi fuese mas facil visualizarlas na-
da mas llegar abajo.

siempre seguia el mismo criterio: si habia
barro suficiente para mantener la varilla
estable y vertical, asi quedaba; si no, se
hacia un agujero con la taladradora, obvia-
mente nunca en las formaciones.

jor camino de avance hacia el este, aten-
diendo a la facilidad de paso y avance, y
marcdbamos los limites laterales con vari-
llas, formaciones o piedras estables que

El balizamiento comenzd, marcan-

La tactica para clavar las varillas

El equipo debatia cudl era el me-

nos viniesen

bien, hasta donde la cueva se estrechase tanto, que dejase de
tener sentido balizar al sélo existir un paso posible. Paralela-
mente al avance, ibamos colocando un fino sedal de pesca
amarillo fosforito, a la derecha y a la izquierda, formando una
especie de ‘pasillo’.

Los componentes del equipo teniamos unas tareas especifi-
cas. Marimar, Lola y yo, opinar y transportar las varillas y el
sedal amarillo. Charly, opinar y hacer los agujeros con la tala-
dradora. Y Chema, decidir y colocar el sedal amarillo forman-
do el ‘pasillo’. Esto ultimo, sélo podria haberlo hecho él, por-
que tiene una habilidad imposible para el resto de humanos,
de hacer un mini ballestrinque en el sedal estirado que pillaba
la varilla y quedaba perfectamente apretado. Y eso que los
demas lo intentamos, pero a mds de uno nos costd bajar a
buscar una varilla que se habia caido a lo mas oscuro y pro-
d fundo de la cueva.

Durante el balizamiento, nos cruzamos con Manolo y Marisa
que volvian de su expedicidn, ya que nuestro trabajo era muy
lento, y ellos no habian querido llegar hasta el final y acaba-
ron pronto. Quedamos en que no saldrian y que nos espera-

J
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Cuando terminamos la tarea, y llegamos al inicio
del balizamiento y de la ascensién de salida, con el conven-
cimiento de que todo habia quedado ‘como picha al cu-|
lo” (expresion aplicable a muy diversas actividades espeleo-
légicas, cuando se tiene éxito en ellas), y con Manolo y Ma- |
risa alli esperandonos; comenzamos a prepararlo todo para
comernos los huevos y el chorizo que, como ya es habitual,
Charly iba a cocinar.

A todos se nos empezd a poner una expresién un
poco tensa, cuando Chema le pregunté a Charly que de
donde habia sacado la bombona de gas, porque si era del
chamizo... Y efectivamente, la bombona estaba vacia.

Nuestro gozo, en un pozo. Expresion que también
era muy aplicable en este caso, asi que comimos un poco
de chorizo crudo acompaiiado de vinito tinto, como no po-
dia ser de otra manera.

Manolo y Marisa, salieron antes que nosotros, y
poco después, fueron subiendo Chema, Lola y Marimar,
mientras Charly y yo termindbamos de recoger y nos prepa- |§
rabamos para subir desinstalando.

situacidn nueva para mi, pero sin necesitar ayuda... Hasta

que llegué justo arriba, con todos esperandome (excepto Manolo y Marisa que ya se habian
ido a las furgonetas), y eufdrico por haber instalado y desinstalado por primera vez, nada
menos que en Covanegra, pero tuve la ocurrencia de recolocarme todos los mosquetones y
cabos, con medio cuerpo fuera, pero antes de salir del todo; y me di cuenta de que habia
sido un grave error, cuando vi caer un mosqueton con su chapa, como a cdmara lenta, hacia
lo mds profundo de la boca de Covanegra.

Como resumen de la actividad, podria decirse que fue todo un éxito, si exceptua-
mos que no nos comimos los huevos de Charly y la pérdida del mosquetodn; pero, huevos
podemos comer-
los todos los
dias, y durante el
viaje de Niphar-
gus por Marrue-
cos, se hizo en-
trega de un clon
de aquel mos-
quetén perdido, |
quedando todo |5
en su sitio. '







?echa: 14/09/2025

Localidad: Hoz de Arreba (Burgos)
Nombre de la cueva: Cueva de Va- |
cas

Actividades: Exploracion
Participantes: Chema, Bruno, Farolo
y Antonio (Italiano amigo de Lobo)
RESUMEN ACTIVIDAD:

Nos juntamos en la campa de Hoz
de Arreba y antes de comenzar a
preparar la comida del dia del GEN.
Nos planteamos unos cuantos ir a
revisar la incégnita que se ha ido viendo a lo largo
del tiempo que ha crecido en vacas, donde estaba
el tubo de recogida de agua.

Se procede a la ampliacion del espacio ya existen-
te. Se avanza relativamente facil al ser practica-
mente todo barro. Procedimos a montar una cabe-
cera para que Bruno bajase al espacio que se veia desde arriba.

Realizé la bajada por el estrecho hueco, llegando a un espacio un poco mas amplio (2x2)
gue se cerraba, quedando un pequefio espacio no transitable.

Se ve que es la parte de sedimentos de la cueva de vacas que con el agua se ha ido limpian-
do, pero no parece que tenga continuidad. Se retira lo instalado.




Eecha: 20/09/2025

Localidad: Hoz de Arreba (Burgos)

Nombre de la cueva: Trifon-lvanov

Actividades: Exploracion

Participantes: Diferente participantes del GEN

RESUMEN ACTIVIDAD:

Un dia inolvidable fue el dia que se conecto ivanof con el trifon, pero antes hubo muchos

dias de picar y picar, con la misma fe que tiene un cristiano en que su salvador va ha llegar,
y ese dia nunca lega, este fue uno de esos dias que el salvador no llega, el pica casco y no
conseguimos picar practicamente nada, fue gracias a jorge que habia llevado su pica de
baterias y a los sucesivos dias que luego estuvo picando, que llego el momento en septiem-
bre, y se obro el milagro, de la tierra surgieron gritos, al principio no se si de alegria, miedo
o dolor, la tierra se habia abierto y nos mostraba la cara del José luis gritandole a bruno
quien estaba al otro lado de la abertura diciendo ya no vuelvo por el agua.

Fue un momento de euforia y alegria, que hace que todos eso dias de picar sin resultado
merezca la pena.




?echa: 21/09/2025

Localidad: (Asturlas)

Nombre de la cueva: Torca

Actividades: Exploracion

Participantes: Jesus , Andrés, Sancho y Lain del Es-
perteyu, Roberto, Yeron y Carla ( Gen y Escar)
RESUMEN ACTIVIDAD:

Roberto habia avisado a Carla hace tiempo de que
cerca de la casa de Yeron en Ardines, habia una torca
que querian bajar. En una ocasidon Roberto y Yerén
bajaron, pero se encontraron con un paso estrecho.

Resulta que la zona de Ardientes ( Ribadesella) per-
tenece al grupo de I' Esperteyu Cavernicola, un dia
en vez de ir a escalar, fuimos a mirar la torca Jesus,
Sancho, Lain, Roberto, Yeron y Carla.

Se instald el pozo con facilidad. En el fondo habia dos

ramales, uno que revisan y cierra y
otro que baja una mapa de piedras
y tierra. Después de una curva se
encuentra con facilidad el paso es-
trecho. Carla lo pasa haciendo algu-
na maniobra y comprueba que la
cueva continla y esta sin pisar. Se
rompe un poco de formacion y pasa
todo el grupo. Hay una salita con
dimensiones modestas. A la izquier-
da hay otra sala pequefia que se
cierra. pero en al fondo de la sala
hay una pequefia gatera que conti-
nda unos cuantos metros. La gatera
mas o menos coémoda continda un
buen rato, hay momentos en los
que nos da tregua y nos podemos
poner de pie. Llegamos hasta el
final, revisando alguna chimenea,
que necesita de cuerda. Al fondo
hay un pozo y queda pendiente pa-
ra otro dia. Salimos muy emociona-
dos al ver que la cueva promete.




Eecha: 28/09/2025

Localidad: (Asturlas)

Nombre de la cueva: Torca

Actividades: Exploracion

Participantes: Jesus , Andrés, Sancho y Lain del Esperteyu, Roberto, Yerony Carla (Geny
Escar)

RESUMEN ACTIVIDAD:

Vuelven a la cueva JesUs y Andres, que se encargan de la topografia, mientras Roberto y
Sancho instalan el pozo. Los instaladores se quedan sin material al poco y al parecer la cue-
va continda.

Los topdgrafos hacen la topo hasta el pozo. La cueva lleva siempre la misma direccién ( sur
oeste). En total salen 114m de desarrollo y un desnivel de 9.2.

No ser revisaron las chimeneas, pero queda pendiente para la siguiente.

Carla se queda fuera de la cueva ya que ese dia no se encuentra muy bien.




?echa: 04/10/2025
Localidad: Hoz de Arreba (Burgos)

Nombre de la cueva: Trifon-lvanov

Actividades: Visita

Participantes: Chema, Lorenzo, Mariano, Laure y
Mariajo

RESUMEN ACTIVIDAD:

Habia muchas ganas de entrar por "lvanov". Era
el segundo dia que se entraba por este nuevo
lugar y nos hacia tilin pasar por la sala de las rai-
ces desde tan cerca. Estuvimos con Jorgito que
nos acompafid hasta la entrada.
Lauren era su primera vez. Y Lorenzo queria pro-
barse en la cuerda para ver qué tal iba con lo
"suyo". Los demas ya habian estado en la cueva y
solo era recordar y comprobar puntos de topo-
grafia, intersecciones y la zona nueva del tercer
nivel.

Las cosas rodaron bien para todos y la progresion
fue a las mil maravillas hasta que llegamos a la cuerda que te sube hasta mas arriba del ac-
ceso al tercer nivel por la "subida del Loren". La cuerda se pasa de largo y Lorenzo se quedd
colgado (literalmente) un buen rato hasta que Chema se metié por un sitio a media subida.
Luego no encontra-
ba la continuidad y
Lorenzo  recordd
qgue Bruno le habia
llevado por encima
de un escarpe, pa-
sando una gatera y
ya desde alli y por
una ventana estre-
cha, te atas a una
cuerda que sube al
nivel superior.
Mariajo y Mariano
se quedaron cerca
de la ventana a
comer algo y Lau-
ren, Chema y Lo-
renzo subieron e
hicieron lo propio
una vez arriba.

\




Chema y Lauren "fliparon" mucho con las dimen-
siones de la sala T.J. Era su primera vez. Estuvi-
mos buscando la galeria que sigue desde arriba
de la sala, pero no dimos con ella a la primera.
Con la topo en la mano (iphon de Chema) busca-
mos los puntos estratégicos de la cueva para asi
ubicarnos y ver su progresion.
La vuelta a la calle |a hicimos sin novedad y poco |
antes de la sala de las raices encontramos a Ma- |*
riano y mariajo que se habian adelantado. De :
vuelta a la campa, llegaron también Rodrigo vy
Jorgito. En Soncillo confraternizamos cerveza en
mano. Bueno, Jorgito con café.
Mola entrar al Trifén sin neopreno.




SALIDAS OCTUBRE




Gecha: 11/10/2025

Localidad: Matienzo (Cantabria)

Nombre de la cueva: Azpilicueta-Refiada
Actividades: Visita

Participantes: Lorena, Crispi, Cristian, Oscar, Isma y

Jorge (bombero)
RESUMEN ACTIVIDAD:

Viernes 10 y por la noche nos juntamos to-
dos en el parking de Refiada. Cenamos, charlamos un
poco de la semana de cada uno y a una hora decente
nos vamos a dormir.

Amanece temprano el sdbado, y sobre las 10h
llega Jorge, el bombero. Una vez todos vestidos de
romano y con una cuerda cada uno, para darle dina-
mismo, nos encaminamos hacia la boca de Azpilicue-
ta. Tardamos una hora aproximadamente bajo un
caluroso dia, asi que antes de entrar, nos secamos un poco el sudor al sol. En un orden mas
0 menos preestablecido, vamos bajando la cascada de pozos. Gracias a Dios, en este mo-
mento la palabra “cascada” no se refiere a la que nos podria estar cayendo en un dia que
una ligera llovizna hiciera aparicién. Lleva casi dos meses sin llover y aun asi hay pozos en
los que te riegas... Aun asi, todos ellos son bastante chulos, con varios pasamanos técnicos y
alguna cosita divertida mas que hacen del descenso una actividad divertida y agradable.
Una vez abajo, hay que convertirse en un mojoncito que no atasque el WC. Asi pues, unos
con mds y otros con menos estilo, lo vamos atravesando. Una vez pasado este tubito stper
chulo, empiezas a caminar por varias y muy distintas salas. Cada una de ellas es bonita a su
manera. Una vez en el Callejon de la Sangre, admiramos
la causa por la que esta sala recibe el nombre. Y la ver-
dad es que nos deja impresionados a todos. Pues con
nuestra ilusién, nos vamos a disfrutar de montafias y
montafias y montafias... y montaias de barro, unas
pueden ser evitables y otras no tanto. Asi damos paso a
las Porquerizas, que si de algo puede presumir la espe-
leo, es de poner los nombres con fundamento... No obs-
tante, conseguimos librar EL PASO critico de la travesia
a ritmo de limbo. Una udltima marmita bordeable que
moja mas o menos dependiendo de tus dotes funambu-
lescas... Y tras unas horitas de vicio, llegamos a la calle
con los rayos del sol todavia. jDa gusto salir con calorci-
to! Nos cambiamos y preparamos la cena. Una vez mas,
charla de resolucion de mundo, recordatorio de anéc-
dotas del dia y risas, antes de irse a descansar.

J




Fecha: 12/10/2025
Localidad: Matienzo
(Cantabria) ‘
Actividades: Ruta Monta- {588 &
fia '
Participantes: Lorena, "

u
Crispi, Cristian, Oscar, E

Natalia, Chema y Josean

RESUMEN ACTIVIDAD:

Domingo y plan de exte-

riores. En el dia del sefiol,

nos juntamos con algunos

miembros mas del GEN y

amigos que estaban por la

zona y se nos apuntan.

Asi, todos juntos nos damos una bonita caminata por las fajas de Matienzo. Caluroso dia de
octubre con mucho sol y buen ambiente. Tras la ruta, calimocho en el bar y a cambiar de
parroquia, pues en esta ya se estd apagando el fuego.




?echa: 13/10/2025

Localidad: Karrantza (Vizcaya)

Nombre de la cueva: Cueto Carabu-Mina Esperanza
Actividades: Visita

Participantes: Lorena, Crispi, Cristian, Oscar, Isma y

Jorge (bombero)

RESUMEN ACTIVIDAD:

Lunes por la manana y despedimos a Chema y Natalia
antes de adentrarnos en Cueto Carabo-Mina Esperan-
za. En esta ocasion, caminamos unos 20 minutos has-
ta la boca de entrada, y poco a poco vamos descen-
diendo cada uno de los pozos de manera ordenada y
exitosa, salvo cuando olvidamos unir las cuerdas para
poder recuperar el rapel y tenemos que volver a subir
a hacerlo... Hay que decir que algunos de los pozos
son mas chulos que otros, pero en general, es un descenso comodo y entretenido. El pozo
final de 45m es una chulada, porque es perfectamente redondo y no se ve ni oye nada alre-
dedor. Una vez abajo, se nota el fresco de la sala, por la que discurre el rio. Esta salita tiene
numerosas y bonitas formaciones distintas. De aqui en adelante podemos ver que los te-
chos de esta travesia son algo... inestables. Se ve que casi
todos han sufrido en mayor o menor medida algun de-
rrumbamiento, y aun hoy contienen grietas de fracturas...
No obstante, en lineas generales podemos decir que es
bonita, y sobre todo, cuando se llega a la atipica ferrata,
que hace del ascenso hacia la calle algo inusual. Aunque
por una parte estd muy bien porque te ahorras el tener
que ir a instalarlo previamente. Una vez superados todos
los tramos de grapa, sales a la galeria principal de la mina.
Un tunel perfectamente perpendicular a la salida con mu-
chas opciones de explorar. Y como no podemos remediar-
lo, vamos investigando cada una de ellas. Es entretenido
vagar por las minas en busca de tesoritos, algunas galerias
se cierran a los pocos metros, pero otras no... No obstan-
te, como se nos esta haciendo ya tarde para volver a Bur-
gos, decidimos volvernos. La salida es PRECIOSA, pues hay un montdn de juncos con plume-
ros blancos super altos, que nos hacen pensar que por un instante estamos en el Nilo. Cree-
mos haber terminado pero nos queda lo mejor, con todo el calorazo que hace, quedan unos
15 minutos de ascenso por bosques vascos hasta llegar al parking. Aqui nos cambiamos,
merendamos algo y tras un agradable rato de charla, nos despedimos y cada mochuelo se
dirige hacia su olivo, como marca la tradicién. De nuevo, jun EXITO de puente a cuenta de la

espeleo!
L J




SALIDAS OCTUBRE




?echa: 13/10/2025

Localidad: Valle de Matienzo,
Ruesga(Cantabria)

Nombre de la cueva: Cofresne-
do

Actividades: Visita y reportaje
de fotos de la cueva
Participantes: Lorenzo, Raquel,
Mariano, Mariajo, Sheila, Lau-
re.

RESUMEN ACTIVIDAD:

Pues nada, hicimos salida des-

de distintos lugares, Soria, Burgos, Medina, Ahedo de Buitrén. Después nos encontramos en
Ramales y nos tomamos unos caféses para ir en busca de la cueva perdida, bueno perdidos
anduvimos nosotros.

Manfana espléndida, la aproximacion es cortita y calculamos que entrariamos en media ho-
ra. Con las coordenadas y las indicaciones que nos habian sugerido, nos desplegamos entre
los arboles y zarzas para buscar la boca, que no aparecia, tras un buen rato de busqueda,
conseguimos encontrarla, fue un poco mas de media hora, todo ello con un ambiente tropi-
cal.

La cueva conocida también como, “cueva de la verja” aparte de su relevancia histérica por
haberse encontrado yacimientos y pinturas, dado que fue ocupada en el Paleolitico Medio y
Superior. Impresiona por sus grandes salas y sus formaciones de todo tipo, coladas, forma-
ciones estalagmiticas, asi como sus patinas, con tonalidades ocres, blancos, verdes, dora-
dos...

Hicimos un primer recorrido de ida, y a la vuelta desplegamos flases y cdmara para que Lo-
renzo hiciera unas buenas
fotos, la mas guapa, la del
grupo claro.

Mientras estds esperando a
que dispare y colocandote con
los flases, puedes ver con mu-
cho mas detalle las formacio-
nes mas pequefitas que tie-
nes a tu lado y que no dejan
de ser muy interesantes.

La salida fue mas facil y con
energias para volver a juntar-
nos de nuevo en otras cuevas.
Echamos de menos a Martuca.

\







Eecha: Del 17/10/2025 al 19/10/2025
Localidad: Selva de Hoza (Huesca)
Actividades: Barrancos

Participantes: Fa, Cris, Lore, Ivan, Silvia y cia
RESUMEN ACTIVIDAD:

El fin de semana del 17 al 19 de octu- |
bre aprovechamos la tregua que nos daba el |8 -
clima para alargar la temporada de barrancos, %
con la belleza del otofio en el Valle de Hecho. El
equipo base estaba formado por Fa, Cris, Lore,
Ivan y Silvia, junto a un extra social: el reencuen-
tro con tropa del RIC y de Gredos, dando un
gran ambiente al viaje (Aurora, Antontxo, Olaia,
Javi,)

Viernes, 17 de octubre

Algunos arrancaron la aventura el viernes con
una parada obligada y relajante: las Termas de
Yesa. Fue el predmbulo perfecto para desconec-
tar de la rutina y calentar antes de meternos al fregao. La version montafiera de un jacuzzi
colectivo para inaugurar el "modo fin de semana".

Sabado, 18 de octubre

Tras amanecer y terminar de reunirnos todos, el objetivo matinal fue el Barranco de Estri-
biella. Con el buen tiempo de nuestra parte, disfrutamos del descenso y del agua en su tem-
peratura ideal (es decir, congelada, pero ipara eso estan los neoprenos!). Las vistas de la
selva de Oza y el Castillo de Acher eran espectaculares, con la paleta de colores mas vibran-
te del afio que nos daba el otofio.

Después de la bonita actividad, tocd reponer fuerzas con una buena comida. La buena com-
pafiia alargo la sobremesa, con la clasica divisién de intereses: unos optaron por la charla
tranquila, las cervezas y el
relax post-comida, y otros se
calzaron las botas para dar un
paseo. Lore y Silvia subieron la
apuesta senderista y, a ritmo
del paseo mafanero de las
sefioras mayores, llegaron al
paraje de Aguas Tuertas. La
jornada acabé volviendo al
refugio de pescadores para la
velada nocturna y la pernocta,
cargados de experiencias.







Domingo, 19 de octubre

El domingo amanecid con un toque mas fresco, un factor que influyé en la elecciéon del plan.
Aunque el tentador Barranco del Infierno estaba en el radar, llegé el dilema existencial del
barranquista: ¢Nos ponemos el neopreno mojado y frio para hacer un barranco con mucha
agua? La idea no resultaba muy apetecible.

La solucion fue el Barranco de Siresa o del Hospital, que bajaba bastante seco, con sus for-
maciones de flysch. Después de una aproximaciéon de nivel jabali (c6mo nos gusta salirnos
de la ruta), hicimos el barranco “fashion” del finde, en el que cada uno llevaba
un look memorable: arnés, banador, y a disfrutar.

La tarde se reservé para la despedida y el relax, con la vuelta a las Termas de Yesa. Pero lo
que prometia ser una placida clausura terminé en una pequefia odisea. Las llaves de la fur-
go de Fa deciden deshacerse de su nudo de seguridad y pegarse un chapuzén. iDrama! Des-
pués de darlas por perdidas en las profundidades termales, la suerte (o la persistencia) es-
tuvo de nuestro lado, iy aparecieron! Final feliz in extremis, despedida y cada mochuelo a
su nido, tras otra escapada para recordar y repetir.




Fecha: Del 25/10/2025 al 26/10/2025
Localidad: Hoz de Arreba (Burgos)
Nombre de la cueva: Trifon

Actividades: Visita y practica topografia S
Participantes: Bruno, Danone, Mariano, Ro- .5,

drigo, Susana, Rolo, Mariajo y Roberto
RESUMEN ACTIVIDAD:

El sdbado 25 de Octubre estaban Bruno,
Danone, Roberto y Mariajo en la campa de
Hoz de Arreba rumbo a Ivanov.

Y ese dia se produjeron 2 hitos. Por un lado
entrd el primer turista con ropa de calle, y

por otro lado (redoble de tambores): | )
iiBRUNO ENTRO POR PRIMERA VEZ POR IVA- |-

NOv!II

Tanto él como Danone, que ya se dieron una [
vuelta de reconocimiento por la cueva, no |

podian ocultar la ilusion que les ha-
cia.Roberto y Mariajo salieron enseguida vy |
mas tarde llegaron Rolo y Susana continuan-
do con "el turisteo".
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Eecha: Del 01/11/2025 al 02/11/2025
Localidad: Bafios de Panticosa. (Huesca)
Nombre de Barrancos: Barrancos de
Arnales y barranco de Caldarés.
Actividades: Barranquismo
Participantes: Fa, Irene, Ivan y gente de
Montafieros Burgaleses.

RESUMEN ACTIVIDAD:

Este finde de semana se celebraba en
Pirineos la Multiactividad de Montafe-
ros Burgaleses, concretamente en Ba-
fios de Panticosa, donde se iban a reali-
zar diferentes actividades como ascen-
siones a picos miticos, ferratas o barran-
cos, de los cuales, Ivan era el encargado
de organizarlos. Este se lo comentd a
Farolo quien, a pesar de la temperatura
del agua en estas fechas, se presté ama-
blemente a echarle una mano a la hora
de guiarles.

La mayoria de los participantes en la
actividad de barranquismo tenia fiesta
el viernes al ser el dia de los Santos, asi
que se desplazé al lugar el jueves. Per-
noctamos en el antiguo camping de feu
Biescas

El viernes, fuera de la multiactividad,
realizamos 2 de los descensos mas fa- |
mosos y mas realizados en el Pirineo
Oscense, los barrancos de Os Lucas y
Gorgol.

Para este dia, lvan engaid a Irene para
gue probase a practicar este deporte de
tarados, ya que los demas dias se iba a
hacer montafa y asi captar otro adepto.
Nos dirigimos al pueblo de Oros Bajos. {
Os Lucas es uno de los barrancos mas
completos y divertidos del Pirineo. Lo tiene todo. Una aproximacién corta. Comienza con un
rapel saltable desde diferentes alturas, le sigue un salto o tobogan extremo repetible todas
las veces que se quiera y termina con 2 rapeles seguidos de 30 y 10 metros, superestéticos y
muy visitados por turistas para ver las cascadas finales. Tras las fotos de rigor con la bande-
ra en las bonitas cascadas en 5 minutos nos plantamos en las furgonetas. Nos cambiamos y
[ponemos rumbo a nuestro siguiente barranco.

J




rAhora nos dirigimos hacia Piedrafita de Jaca y antes de llegar a la localidad nos desviamos a\
la derecha hacia el parking del barranco de Gorgol.

Otro mitico de la zona. Tras la corta aproximacién nos equipamos y comprobamos que el
agua va mas fria que el anterior. Barranco corto pero intenso. Tras 2 destrepes y un salto
llegamos a otro salto bastante mas alto donde tras breve negociacion y sin pedir presupues-
to Tirolinas Farolo monta una de sus especialidades, gracias a la cual evitamos bajar por el
activo y le damos un poco mas de adrenalina a la cosa. Uno a uno vamos deslizandonos por
la cuerda y aterrizando en la poza inferior, muy divertido, pero al recuperar la cuerda un
bucle queda enganchado en una rama bajo el agua y es imposible recuperarla asi que Ivan
se coloca el equipo de ascenso y remonta por la cuerda liberandola para poder continuar.
Seguidamente llega el maravillo rapel final encajonado de 16 metros que algunos han salta-
do. Hoy no es el caso. Terminamos el barranco y nos dirigimos hacia el parking de la esta-
cién de esqui de Panticosa donde dormiremos hoy.

Al dia siguiente y sin madrugar mucho, no tanto como los montafieros que a las 7 ya habian
qguedado para salir, subimos al parking de Bafios de Panticosa donde vamos a descender el
barranco de Arnales.

Barranco muy alpino y vertical que ninguno habiamos hecho y nos gusté mucho. El dia esta-
ba triste con niebla y chirimiri, pero nos decidimos hacerle. Bonita aproximacion montafia
arriba y precioso descenso, teniendo siempre por debajo a la vista el balneario de Baios de
Panticosa.

r




T_a idea era haber hecho una
vez terminado y de seguido el
barranco de Agualas que baja-
ba paralelo pero tal y como
estaba el dia decidimos que
ya habiamos pasado suficien-
te frio asi que después de |
darnos un agua caliente nos
fuimos al Refugio de Casa de
Piedra donde estaba el resto] =
de montafieros a echar unas|
cervezas o kalimotxos.

Antes de que se hiciese de
noche nos acercamos a ver
como iba el barranco de Cal- |
darés, subiendo un poco por
el PR por el que va la aproxi-
macion.

Esa noche habia organizada
una cena para todos en un
restaurante de Panticosa vy
pese a ser Halloween Ivan fue
el Unico que aparecié disfraza-
do en la cena. Que sosa es
esta gente de Montafieros.

Al dia siguiente, y tras com-
probar el dia anterior que el
caudal era aceptable, realiza-
mos el descenso del barranco
del Caldarés, el mejor y mas
caudaloso del Valle.

Este es un descenso muy
emocionante para mi, ya que en agosto de 2018 sufri en él un accidente tras caer por el
“rapel del pino”, una cascada de 30 metros, y del que nadie se explica como sali vivo tras
ser evacuado en helicoptero.

El dia estaba frio y gris y el agua mucho mas fria que los de los dias anteriores. Tras superar
varios rapeles y teniendo que montar en varios de ellos rapeles guiados para evitar comer-
nos el activo llegamos a la gran cascada, el rapel del pino, el cual se puede descender por
varios sitios. Rapel casi volado de 30 metros que decidimos hacerlo por fuera del activo.
Tras la foto de rigor y el derrame por parte del menda de algunas lagrimillas de emocidn,
gue me pasa siempre al volver aqui, tras un rapel y varios destrepes nos presentamos en el
parking del refugio, donde tras cambiarnos y echar un piscolabis todos juntos entre las fur-
gos emprendemos el viaje de vuelta a Burgos.
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Gecha: 8/11/2025

Localidad: Hoz de Arreba (Burgos)
Nombre de la cueva: Trifon
Actividades: Buceo Sifon
Participantes: Rodrigo, Isma,
Crunchy, Bruno, Follonero, David
del GEN y Pedro y Tania.

RESUMEN ACTIVIDAD:

El sdbado quedamos en el punto
habitual para acompafiar a Pedro,
alli nos encontramos Isma, Crunchy,
Bruno y yo. La idea era ayudarle con el equipo en su nueva inmersién en el Trifén. Antes de
dirigirnos a la campa, hicimos la parada cldsica en Soncillo para tomar un café. Las buenas
costumbres, al final, también forman parte de la logistica.

Alli nos estaban esperando Pedro y Tania, con la tranquilidad que da la experiencia. Poco
después se nos unieron David y el Follonero, que venian directamente de la campa. Una vez
gue nos juntamos todos y con el almuerzo ya completo, no fuimos para la campa.

El ambiente tenia una mezcla de expectacién y nerviosismo. Sabiamos que no era un dia
cualquiera y que Pedro podia encontrar algo relevante mas alld del punto conocido. Tras
equiparnos, repartimos entre todos el material extra que él habia traido: dos botellas adi-
cionales, un respirador, un chaleco de pesas, unas aletas... y eso sin contar con lo que cada
uno ya cargaba. Mover este equipo dentro de la cueva no es sencillo, pero la motivacién
por descubrir qué hay mas alla hace que todo pese un poco menos.

Hicimos la entrada a la cueva un poco mas tarde de las once, después de prepararnos y re-
partir entre todos el material que habia que portar. A mi, como cursillista, me volvié a tocar
botella, es lo que tiene ser el nuevo. La botella pesa, aunque no se lleva mal, pero hay que
ser muy cuidadoso con que no se lleve ningln golpe. La griferia es la parte mas delicada, y
hay que tener muchisimo cuidado con esa parte, Tanto Tania como Pedro fueron insistentes
con eso.

Llegamos al ultimo sifén alrededor de las 12:00. Alli depositamos el material para que Pedro
pudiera organizarlo siguiendo su rutina habitual. Es casi un ritual: cada elemento tiene su
lugar y su revisidn correspondiente. Las dos botellas laterales, el casco con varias linternas y
la cdmara GoPro, el cinturdn de pesas, los respiradores, el reloj... Todo se comprueba con
calma y precisién. Tania supervisaba como quien ya conoce el proceso paso a paso, asegu-
randose de que nada quedase fuera de su sitio. Nosotros preguntdbamos de todo un poco,
y Pedro respondia mientras estaba, sobre todo, centrado en la preparacién. Esa serenidad
suya, supongo, es parte de ser un buen espeleobuceador.

La inmersién comenzd a las 12:50, hora anotada escrupulosamente por Tania, teniendo en
cuenta el limite maximo de 55 minutos bajo el agua. Bruno y David acompafiaron a Pedro
unos metros, hasta el punto donde desaparece de la vista. Después, nos tocé esperar. El
tiempo pasa mas rapido con algo caliente y buenas conversaciones, asi que la espera no se
@izo tan larga. )




(. . . . . . )
A la hora prevista, Pedro emergié del agua con expresién de satisfaccion. Lo que habia en-
contrado merecia la pena. Tras varios sifones localizé un paso que requerira desobstruccidn
entre dos personas, pero lo realmente importante es que la cueva continda. Hay mas por
explorar. La noticia se celebré como corresponde, con unas cervezas que en ese momento
saben mejor que nunca.

Tras resolver buena parte de nuestras preguntas, iniciamos el camino de vuelta y nos hici-
mos la foto de rigor en la entrada del Trifon. Se respiraban buenas sensaciones y ya se co-
menzaba a hablar de la préxima entrada. El nombre de Madison salié rdpidamente como
posible acompafiante para ayudar a Pedro en la desobstruccién y continuar la exploracién.
En resumen: Pedro avanzd aproximadamente 250 metros hasta la zona estrecha y alcanzé
unos 8 metros de profundidad maxima. Con el panorama abierto para una préxima expedi-
cién, nos dirigimos a comer a Soncillo. Alli, mientras seguiamos preguntandole por el Pozo
Azul y por lo que le
motiva a dedicarse al
espeleobuceo, quedd |
la intencidon de organi-
zar la siguiente entrada
para Navidad. ‘
Esto no ha terminado.
El Trifén tiene una se-
gunda parte, y estamos
deseando descubrir |;
qué nos espera.




Fecha: Del 07/11/2025 al 09/11/2025
Localidad: Benia de Onis (Asturias)

oo BRSO
Nombre de la actividad: Axuntanza Asturias

iy fdntanz AXUNTANZA
Actividades: presentaciones, visitas a cuevas y Char- ESPELEOLOX'CA
las. ASTURIES 2025

Participantes: 24 representantes deL GEN
7,89 PAYARES

RESUMEN ACTIVIDAD:

Introduccidn:

Después de varios afios sin celebrarse la Axuntanza de
Espeleologia Asturiana, la Federacidn propone reunirse
este afio para conocerse entre los clubs y dar a conocer
las exploraciones realizadas en estos Ultimos afios.
Preparacion. Prexuntanza:

Desde agosto de este afio se realizaron 5 reuniones
presenciales e intercambio de informacion via telemati- jorpurm| E - -
ca para organizar, coordinar y llegar a acuerdos para
llevar a cabo la Axuntanza.

Para una de las cuevas, La cueva del Agua (situada al lado del albergue), se decidid instalar
en fijo la cueva, por lo que parte del equipo de la Axuntanza fue dos fines de semana antes
a instalar la cueva asi como a balizar y limpiar el camino de regreso al albergue.

Desde la Fespa se informd a todos los clubs asturianos de las fechas y el programa de las
actividades propuestas. Finalmente participaron el Polifemo, el Escar y el Esperteyu. El Nip-
hargus fue invitado especial por explorar en Asturias desde hace varios afos. El Nubis de
Palencia también asistid a la Axuntanza por ser un grupo querido y amigo de grupos asturia-
nos. En total asistieron unas 50 personas.

Toda la Xuntanza tuvo lugar en el Albergue de Linde Bobia de Benia de Onis. Las charlas, y
las actividades programadas se realizaron en los alrededores del albergue.

MET 2NTEASTLRES
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Viernes 7 de noviembre:
Desde las 19:00 el albergue estuvo disponible y las personas inscritas fueron llegando poco
a poco. Comenzo el reparto de camisetas y se abrid el bar de cervezas.

A esa hora, a pesar de las previsiones de lluvia, Manuel y Sancho del Esperteyu, entraron a
cambiar un fraccionamiento en la Cueva del Agua para tenerlo listo para el sdbado.

A las 21:00 comenz6 una breve presentacion de los clubes, donde cada grupo hablé de sus
origenes y comienzos. Presentaron sus respectivos clubs Daniel Ballesteros del Polifemo,
Pablo Solares Villar del Escar, Lorenzo Saéz Castillo del Niphargus, mediante un video expli-
cativo y Jesus Manuel Sael Hidalgo del Nubis.

En torno a las 22.00, a la vista de que los compafieros que habian entrado en la Cueva del
Agua aun no habian salido, se empezé a preparar un equipo para ir a buscarles. Se vio que
el rio que entra en la boca superior habia aumentado considerablemente su caudal a lo lar-
go de la noche, por lo que, alrededor de las 23.30, Rio y Cartucho del Escar, junto con Lain
del Esperteyu, acompaiados de Jesus del Esperteyu, Susana y Rolo del Niphargus y Carla
del Escar y del Niphargus, que se quedaron en el exterior, fueron a la boca del Nublao, pen-
sando que los compaiieros, al no poder salir por donde habian entrado, hubieran optado
por salir por esta boca inferior. Por si resultara que salieran por la boca superior, se coordi-
naron para que Andrés del Esperteyu se quedara en esta otra entrada y pudiera avisar al
equipo del Nublado si
los compafieros salie-
ran.

Rio, Cartucho y Lain
descendieron el Nu-
blao, llegaron hasta
el sifén pero no en-
contraron a los com-
paferos. En cuanto
salieron, se llamo al
112, con quienes se
estuvo en contacto
en todo momento.

.




Be vuelta al albergue, Rio, Cartucho y Lain se pusieron neoprenos y prepararon el materiap
de instalacién necesario para instalar una nueva via por la Cueva de la Bobia -la boca supe-
rior- para ir a buscar a Manuel y a Sancho. Al poco de entrar salié Cartucho para informar
de que habian visto las luces de Manuel y Sancho, que estaban en la zona de “los ojales”, el
fondo de la sala grande donde no llega el agua. En ese momento llegé el GREIM, a quienes
Cartuché llevé hasta donde Rio y Lain seguian montando la via, finalizando ellos el rescate.
Hacia las 04.30 Sancho y Manuel llegaron al albergue, donde se les ofrecid infusién caliente
se dio por finalizada la jornada.

Sabado 8 de noviembre:

A las 11.00 comenzaron las charlas.

Dani Ballesteros del Polifemo presentd los trabajos realizados en el concejo de Onis duran-
te las campafias de verano, donde se exploraron cuevas en el entorno del camino de Ariu y
Pefia Hascal. Los campamentos se establecieron en el Camplengu Vieyu en anteriores cam-
pafias y en Vega Les Huentes en 2025. Durante el otofo y el invierno las exploraciones se
centraron en el Pozu de Pastores de Sofiin. En 15 afios se han marcado 350 entradas, se
han topografiado 21 km de conductos y 18km de nuevos descubrimientos.

Ramén Obeso del Esperteyu nos hablo de los trabajos realizados en Tito Bustillo, de como
es explorar una cueva que es Patrimonio de la Humanidad y todos las peculiaridades y nor-
mativas que tienen que cumplir. Nos adelanté que la cuevas les esta dando sorpresas a ni-
vel de exploracion, a pesar de que no pueden poner anclajes artificiales y que han encontra-
do cosas relevantes a nivel arqueolégico.

Nos comenté que el Esperteyu, hace tiempo que ya se ha decantado cada vez mas por una
espeleologia cada vez mas cientifica. Han explorado en Cueva Rosa, La Covacieya, El Pindal,
Yonin...
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Pablo Solares hizo un resumen de los trabajos realizados por el Escar.
Hace casi una década desde la celebracién de la Ultima Axuntanza d'Espeleolégos d'As-
turies, por lo que en esta presentacion, apoyandonos en fotografias y topografias, realizare-
mos un repaso de las principales exploraciones desarrolladas en este tiempo por la S.E.B.
Escar, organizadas por zonas de exploracién y centrandonos exclusivamente en las cavida-
des de mayor interés y relevancia espeleométrica.

Relacién de la gran cantidad de exploraciones realizadas:

. Valle y Puertu Baju de Onis (concejo de Onis):
. Haedu'l Traviesu, Sierra del Cuera (concejo de Llanes):
. Sierras de la Pefie Villa y Llabres (concejo de Llanes):
. Karst de La Llera
(concejo de Llanes):
o Sistema Furtivu-
Huraquin:
° Cueva de Houporque-
ru:
° Cueva Tapada:
. Sistema Pradén-
Honfria-Arite
° Sistema Houlagua-
Matas-Molin
° Sistema Housanchi:
o Torca LL-15
. Posibilidad de conectar el Sistema Pradén-Honfria con Cueva Tapada, y esta con el
Sistema Furtivu-Huraquin,
° Posible conexion de la Cueva'l Tebellin con la Torca LL-15 y el Sistema Housanchi

Para finalizar Maria José Gonzalez Arechavala, del Niphargus nos hablé de los limites de la
zona y de la historia del Niphargus en el Cuera, la logistica de las cabafias de Joulaspina y en
la Cabafia del Osu en la zona de Turbina. Rodro nos hablé de la cueva del Collau Rubiera de
1.200 m de desarrollo y 60
de desnivel, que fue explo-
rada por los ingleses del
Oxford University Caving
club, a finales de los 80.
También nos hablé de los
grupos que estuvieron ex-
plorando en el Cuera a lo
largo de la historia




Para finalizar Gonzalo Villarmea Carreiras, nos hablé de las recientes exploraciones en la

Cova L'Carabu en Asiegu que

ya supera el 1000 m de desa- [§&

rrollo y los -100m de desnivel, RS

de cémo comenzaron las re- |
cientes exploraciones vy los
resultados que hemos conse-
guido hasta ahora y de las fu-
turas previsiones.

Después de la charlas, llegé la

hora de la comida.

Después llegd el momento de

las actividades:

e Un grupo de Niphargusinos
hizo la travesia de la Cueva del
Agua saliendo por el Nublao.
Gente del Niphargus y del Nu-
bis hicieron la cueva de la Pe-
ruyal con Pablo Solares como
guia.

Varios grupos se fueron de 2
paseo por los alrededores.
Otrxs se quedaron socializando

e hidratandose en el albergue.
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En torno a las 21.30, cenamos todos juntos y después de recoger y fregar, comenzaron los

juegos.

Domingo 9 de noviembre:

En torno a las 11.00 Juan Carlos Riobello (Rio) comenzé la charla sobre las exploraciones y
aperturas de barrancos en Ecuador y Peru con el grupo Gocta. Muchos de las personas inte-
grantes de este grupo se formaron gracias al rescate de Ceci y lo forman personas de dife-
rentes grupos de espeleologia de todo el territorio de la peninsula.

Nos contdé que el grupo se formd al ver la cascada Gocta (771m) en un viaje turistico. Pre-
guntaron y les dijeron que nadie la habia bajado. Finalmente se organizé un viaje en el
20210y se abrié la cascada y la de Yumbilla ( 896m). En Peru se abrieron un total de 19 ba-
rrancos.

En Ecuador, gracias a Ceci, se abrieron un total de 42 barrancos en 5 expediciones en el
oriente del pais. Las zonas de exploracion fueron el sector de Tungurahua, Limén Indanza/
Copal, Gualaquiza / Chiguiinda/ Sangurima.

\ J
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Tambien nos hablé del compromiso que tienen en la zona de Ecuador, ya que gracias a la
apertura de los barrancos, ha servido para impulsar a nivel econédmico la zona. El grupo al
completo ha formado a guias locales y ofrece cada afio una actividad con la gente del pue-
blo. Comentd que es muy gratificante volver cada afio, ya que siente una gran acogida y
mucho carifio. Ademas la gente del pueblo, les ayuda a buscar caminos, abrir trochas para
llegar a las cabeceras de los barrancos.

Nos hablé de lo dificil
que son los accesos, la
logistica y la metereolo-
gia, que muchas veces
no acompafa a la expe-
dicién. La zona es muy
inaccesible y asumen el
riesgo que conlleva
tener un pequefio acci-
dente, ya que a veces
estan a 5 horas del hos-
pital mds cercano, por
lo que el grado de com-
promiso es muy grande
y auln asi asumen los riesgos. Nos contd que en la selva hay un sinfin de peligros, ya uge hay
muchas especies venenosa. Los locales dicen que las plantas pinchan y los animales muer-
den y muchos de ellos son venenosos.

Después nos hablé de los trabajos que se realizan en la zona de Samufién. Lamentablemen-
te Mumi no pudo venir a contarnoslo él mismo. Llevan en torno a 15 afios explorando en
esa zona. Encuentran un sin fin de calcetines, aunque han encontrado torcas muy profun-
das, entre los 300 y
700m. En la actuali-
dad, hay solo dos as-
turianos participando
en las exploraciones,
Mumi vy Rio, pero
cuentan con la cola-
boracién de catala-
nes, vascos y leone-
ses. Las aproximacio-
nes suelen ser de 3
horas y las jornadas
resultan largas y du-
ras, por lo que la gen-
te no suele volver, a pesar de que tienen agua caliente, karcher y muchas cervezas.

Después comenzé el coloquio sobre el pasado, presente y futuro de la espeleologia asturia-

na.
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Bespués nos hablé de los traba-
jos que se realizan en la zona de
Samufién.  Lamentablemente
Mumi no pudo venir a contar-
noslo él mismo. Llevan en torno
a 15 afios explorando en esa
zona. Encuentran un sin fin de
calcetines, aunque han encon-
trado torcas muy profundas,
entre los 300 y 700m. En la ac-
tualidad, hay solo dos asturia-
nos participando en las explora-
ciones, Mumi y Rio, pero cuentan con la colaboracién de catalanes, vascos y leoneses. Las
aproximaciones suelen ser de 3 horas y las jornadas resultan largas y duras, por lo que la
gente no suele volver, a pesar de que tienen agua caliente, karcher y muchas cervezas.
Después comenzé el coloquio sobre el pasado, presente y futuro de la espeleologia asturia-
na.

Clara comenzé dando datos sobre las personas federadas en Asturias desde el 2001 hasta la
actualidad. Parti-
mos de ahi, anali-
zando que los
datos son preocu-
pantes dado el
descenso de los
federados con el
paso del tiempo, a
pesar de que As-
turias tiene wuna
gran tradicion vy
potencial espeleo-
légico.
Comenzamos ha-
ciendo un honor
especial a los fundadores de la espeleo. Contamos con la presencia de Javierén del Esperte-
yu y de Lorenzo del Niphargus, que comenzaron a hacer espeleologia por los afios 70, pero
en provincias distintas. Los dos comentaron sobre los materiales que usaban, escalas de
hierro, cuerda de cafilamo y mucho material de montafia y escalada. Ambos comentaron
que tuvieron acceso a un mismo libro publicado en Francia que fue su primera aproxima-
cién para aprender de geologia, hidrologia y topografia. Posteriormente, salieron otros ma-
nuales y, a pesar de la poca disponibilidad de informacién, sacaban mucho trabajo adelante.
Destacaron que ambos comenzaron gracias a la OJE (Organizacién de Juventud Espaiiola) y
y que lo que les unid a la espeleologia era el grupo de amigos creado y la sed de explora-
Eién. Actualmente los dos siguen activos.

J
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Se ofrecieron varias ideas para lograr la cohesién de los grupos: ofrecer actividades para
todos los niveles, incluso de otro tipo, como ofrece el Niphargus con salidas de montafia o
vias ferratas; disponer de un local que haga de lugar de encuentro; y el momento de las
cervezas como espacio de relax.

Se habldé de que para conseguir nuevos socios es necesario hacer difusion y ofrecer forma-
cién, para lo que seria deseable la tecnificacidon de los miembros que ahora se encuentran
activos.

Una de las conclusiones que se sacé es que este tipo de xuntanzas son imprescindibles para
ganar fuerza y motivacion y ser capaces de proponer mas eventos e intentar ganar visibili-
dad. Siendo conscientes de que esta es una actividad minoritaria, no por ello hay que dejar
de ofrecerla a quienes puedan estar interesados.

Finalmente, se pregunté qué necesitan los clubes de la federacién y se dijo que necesitan
apoyo econdmico, que no pongan trabas y que ofrezcan algo atractivo a los socios, ya que si
no es asi, la gente tiende a federarse en Montafia, que por lo menos da descuentos en los
refugios de montana.

Después de comer, se organizo la recogida y limpieza del albergue, se dieron las despedidas
y dimos por finalizada la Axuntanza.

Entres los descansos y ratitos libres tuvimos oportunidad de socializar, conectar y conocer-
nos entre nosotrxs de manera libre

redP4d
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T:echa: 15/11/2025
Localidad: Hoz de Arreba |y,
(Burgos)

Nombre de la cueva: Trifon
Actividades: Exploraciéon y To-
pografia

Participantes: Chema, Mariano,
Cristian y Oscar.

r
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RESUMEN ACTIVIDAD: \ |

Nos animamos a retomar traba-
jos del Trifén. Tras hablar con Bruno, nos pusimos unas tareas de los trabajos a realizar y
nos pusimos a ello. Fuimos los 4 en la furgo de Chema, como es costumbre paramos en Son-
cillo a almorzar. Ya en la campa de Hoz, nos empezamos a cambiar y aparecidé “El Carma” y
se puso a llover. A las 11:00h arrancamos hacia Ivanov. Algunos aun no habia entrado por
alli.

Nuestro primer objetivo era llegar al punto 91 y ver si habia alguna continuacién hacia aba-
jo, buscando la posible conexidén o acceso a la parte buceada por Pedro. Llegamos al punto
rapidamente y lo encontramos colmatada de barro. Habia una galeria lateral que estaba
llena de barro y el cabezota de Chema empezd a escarbar de mala manera, abrié un peque-
o hueco en el que el “fino” de Oscar consiguié asomar la cabeza y tras vaciar otro poco, ya
metié medio cuerpo. Parece que hay un pequefio meandro muy colapsado de barro. Lo
dejamos como posible opcidn a revisar en otra ocasidn. Tras quitarnos los hierros escondi-
dos en barro, continuamos con la siguiente tarea.

Vimos el acceso al ramal hacia el punto 400, que teniamos que volver a lanzar poligonales y
dibujar, pero decidi- :
mos dejarlo para la
vuelta. El siguiente
objetivo era ir a sacar
fotos el sifon de las
flores y céomo nin-
guno de los 4 habia-
mos estados en la
galeria del Lumi, nos
pusimos a investigar,
tras varias vueltas
volvimos sobre nues-
tros pasos y finalmen-
te dimos con ello, tras
dudas por como ba-
jar, lo conseguimos.




Ya en la galeria nos acercamos al sifén y la verdad que lo vimos
como bajo de agua, aun asi llenaba la galeria. Sacamos fotos y
decidimos ir al sifén siguiente que habia en la galeria del Lumi.
Tras arrastrarnos un poquito y encontrar la cuerda de subida,
llegamos al sifén. Y sorpresallll No habia casi agua y se podia
pasar. Oscar y Cristian se adentraron y Chema y Mariano revi-
saron alguna zona baja ddénde no se podia continuar. Al poco
rato, se oye a Oscar que habia encontrado un reflectante.. Ha-
biamos unido con otro ramal ya topografiado. La verdad que
para los 4 nos hizo ilusién, porque no ibamos con esa idea.

Ya decidimos que ibamos a topografiarlo, porque habia que
aprovechar que estaba bajo el cauce. Mariano de repente le
entré un hambre incontrolable y tuvimos que compartir la co-
mida de Cristian y Chema, porque

Oscar y Mariano habian dejado la i\
saca lejos. P FTT
Hubo un momento de tension. Che- .
ma no encuentra las llaves de la i

aparecieron. Todo se quedd en
susto.. S
Ahora nos toca a las 4 ndveles en / {
topografia ponernos con el Disto y
el movil. Tras mil y una pruebas..
Dimos con ello. (Que si no van las 3 tiradas al mismo punto, que si no van en orden los pun-
tos al descargar...) Menos mal que
éramos 3 tecnolégicos y Ma-
riano..Je,je... Lo conseguimos..

Oscar y Cristian iban tirando las poli-
gonales y Chema dibujando. Ma-
riano animando.. (Que falta nos ha-
cia). La verdad que tras conseguir
empezar, ya no se nos dio tan mal.
Al acabar la topo nos fuimos dando
la vuelta y ya se nos hacia tarde para
ir al ramal del 400. Lo dejabamos
para otro dia.

La vuelta la hicimos bastante agiles y
aprovechamos a poner un pingo de cuerda que llevaba Mariano a modo de pasamanos en
naturales, en la subidita que hay al salir de la sala de raices, para evitar posibles sustos.

Al llegar a la furgo, Chema prepard un café y saco unas cervezas. Y ya de vuelta a Burgos
(Cristian y Oscar no consiguieron llegar la lavanderia... Ya para el domingo).
tJn dia interesante y productivo.

. J
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?echa: 22/11/2025

Localidad: Hoz de Arreba (Burgos)

Nombre de la cueva: Trifén

Actividades: Exploracién y Topografia
Participantes: Chema, Mariano, Rober Brivi.

RESUMEN ACTIVIDAD:

Daban nieve para el viernes, pero nos animamos a intentarlo. Quedamos en Soncillo a las
10:00h a almorzar. Durante el camino habia nieve en las cunetas, pero la carretera genial.
Dénde dejaremos los coches? Pues fue bajar a Hoz y ya no habia nada de nieve. Dejamos
los coches en la ermita y nos dispusimos a la tarea. A las 11:30h. Estdbamos ya dentro. Ro-
ber si primer vez por IVANOV.

La principal tarea de hoy era ir a la zona del punto 400 que el sdbado anterior no habiamos
podido ir. o~ \
Llegamos ra-
pido, porque
lo teniamos
bien localiza- ] L
do y Rober e ol AR
llegd hasta el | REEE SRR S

final de laf — REmm=y
galeria y con- [ b T
siguié mal \_ : = J
sacar una foto

por lo estrecho que estaba. Sufrié un poco para salir.. Chema y Mariano estuvieron revisan-
do por la zona, y Chema encontré un laminador bajo que le llevé a una zona que parecia
nueva, pero no.. "habia puntos de topo. Tras revisar la topo, no aparecia. Ya nos juntamos
con Rober y este hizo una pequefia trepada para reconocer la sala de buen volumen en la
gue estabamos. Avanzd y conectd con la cuerda que sube de la galeria del vivac para subir a
la sala TJ. (Pendiente de hablarlo con Bruno, para ver si lo tenia controlado). Chema mal
dibujé lo que habiamos visto y volvimos a dibujar la galeria del 400.

(- B




- o . . )
Tras acabar, nos dirigimos a la siguiente tarea. Hacer unas desobstrucciones en la galeria del
punto 30. Llegamos y Rober por ser el mas pequefio, se adentroé por el laminador, no encon-

trando nada y en los TENTETTT
puntos a desobstruir )
se acercd a un que

era muy estrecho el >

acceso e indicaba —
barro duro, pero re-
sultaba ser roca. Tras
ver que no podiamos
avanzar ahi, decidi-

mos bajar a la galeria CIA DEL TRIFON

rincipal y comer.
P paly s leel I|| 9 k y

Tras unos cafecitos
calentitos, nos dispusimos a ir a desobstruir al lateral del punto 91. Y ahi empezé la fies-
ta!lll Mariano habia traido una pala y empezé Chema a tope.. Pero habia mucho barro que
quitar, luego Rober (Que sélo decia que no veia futuro)., Mariano, Chema, Rober.. Y tenia-
mos que hacer cadena para poder trabajar. Ya hemos avanzado un Chema, un Chema y me-
dio, 3 Robertos... Je, je... Un curro importante... Rober vié que si subia un poco llegaba a una
salita y a ver que se veia. Le costd mucho pasar por lo estrecho que estaba y cuando llegd
habia un agujero de tamafio aprox. De una cabeza que metia aire.. Por ahi no pasaba. El
suelo es colada y hueco.. Lo dejamos ahi, con posibilidad de volver otro dia.

Rellenitos de barro por todos los lados, ya nos dispusimos a salir.

Tras llegar a
los coches,
volvimos a
Soncillo a to-
mar un refrige-
rio y de ahi a
casita. Con la
satisfaccion de
haber hecho
un buen traba-
jo, aunque el |-
resultado no
fuera lo sufi-
cientemente
bueno.
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(Fecha: 30/11/2025

Localidad: Hoz de Arreba
(Burgos)

Nombre de la cueva: Trifén
Actividades: Exploracién y Topo- |3
grafia

Participantes: Oscar, Cristian y
Mariano

RESUMEN ACTIVIDAD:

A las 9 Cristian nos recoge en
casa para ir a una nueva jornada
de trabajo en el Trifon. En Sonci-
llo hacemos la parada de rigor
para el almuerzo y después nos
dirigimos a la la campa de Hoz de
Arreba para aparcar y cambiar-
nos, pero estd vez la campa tiene
un pastor eléctrico para las vacas
y tenemos que aparcar en la ori-
lla de la carretera. Mientras nos
estamos cambiando con la com-
pafiia de un burro que relinchaba
cuando le salia de los huevos, | ¢
nos damos cuenta que tienen
una camara de seguridad y al
poco tiempo aparecen los pastores a husmear, muy majos por cierto, nos dicen que el pas-
tor eléctrico lo quitaran en un mes y que el burro solo lo tienen para que se monte a la bu-
rra.

Después de entrar por Ivanov nos ponemos manos a la obra con la tarea principal de esta
jornada: montar un pasamanos y un rapel para mejorar la bajada al rio, ya que ahora este
va a ser el paso principal de entrada y salida.

Mientras estamos sacando el material de instalar de las sacas, la bateria pequefia del tala-
dro quiso salirse de la saca de Cristian rodando pendiente abajo hasta la grieta mas profun-
da y estrecha del fondo de la galeria del rio. Todo esfuerzo por recuperarla fue infructuoso.
La ley de Murphy en versidn bateria. Cristian todavia no sé explica cdmo una cosa cuadrada
puede rodar tan rapido.

Después yo (Oscar) me pongo a montar el pasamanos avanzado por el lateral de la galeria
sin perder altura y aprovechando una pequena repisa que ayuda para colocar los pies. Pos-
teriormente Cristian me toma el relevo para montar la cabecera del rapel, que después de
revisar todas las posibilidades decidimos montarlo desde la pared de pasamanos con un
desviador en la pared de enfrente para que el rapel sea volado y sin roces. Mientras Ma-

(iano para no quedarse frio decide limpiar de piedras el camino hasta el pasamanos. )




Después de varias horas damos por concluida la tarea y nos vamos hasta la zona del vivac
para comer y después seguir con el resto de tareas que nos habia encomendado Bruno.
Finalmente nos ponemos con la tarea de buscar unos agujeros que estan con interrogante
en la galeria del vivac (punto 44), pero vemos que ya tienen reflectante blanco y rojo, por
tanto ya estan mirados y lo que falta es la topografia pero ya no nos da tiempo y decidimos
dar por concluida la jornada.

A la vuelta, en la calle, nos vamos a la entrada del Trifén para dejar una copia de la llave de
Ivanov que habia hecho Cristian pero no logramos encontrar el bote cona llave del Trifén,
asi que se queda pendiente para otra ocasion.
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GRAN CENA INTERGALACTICA NIPHARGUS 11 ENERO 2025

“REUNION DE LA FLOTA EN ORBITA FESTIVA”

Como dictan los protocolos ancestrales desde que el mismisimo Planeta Niphar-
gus empezd a girar, no hay mejor manera de arrancar un nuevo ciclo galactico que
reuniendo a gran parte de la tripulacién para una misidn conjunta que permita sincronizar
coordenadas, actualizar
cotilleos interestelares vy
cargar energias en forma de
comida terricola.

Algunos de nues-
tros exploradores se ven a
menudo en la base de ope-
raciones, el legendario
“Chamizo Milenario”, don-
de realizan entrenamientos
y planean misiones. Otros,
sin embargo, regresan a la nave nodriza solo en estas grandes convocatorias, perfectas
para actualizar registros, intercambiar historias, batallitas interestelares y, por supuesto,
planear nuevas aventuras espaciales para el ciclo que comienza.

Para esta misidn estelar acudieron cuarenta y cuatro valientes astronautas y ex-
ploradores césmicos de todos los rincones de la galaxia Niphargus: Chema, Natalia, Ma-
riajo Arechavala, Roberto Alonso, Rafa Zaldivar, Aurora, Danone, lvan, Mariano, Farolo,
Cristina Sanchez, Grazi, Juancho, Mariajo Eleno, Rafa Cuevas, Maite, Cristian, Carla, Tete,
Loli, Cristina Pineda, Esteban, Angela, Ortega, Keka, Cristébal, Mefio, Poyo, Viki, Follonero,
Oscar, Silvia, Rodro, Laure, Lorena, Rubén, Ismael, Mario, Hermi, Carlos, Cristina, Alonsillo,
Rolo y Susi, sintiendo notablemente la ausencia de los comandantes de la Flota, Lorenzo y
Taja, desplegados en una misién en un sistema solar remoto.

Esta vez, la tripulacion aterrizd la nave insignia en el ya mitico Hotel Corona de
Castilla, estacidn espacial de referencia por su situaciéon estratégica en el centro de la gala-
xia, donde disfrutaron del banquete galactico, un protocolo vital para evitar desmayos en
gravedad cero,
antes de dar co-
mienzo a una de
las actividades
imprescindibles
de toda expedi-
cion Niphargus, el
4 Torneo Galactico
del Pongo.




ACTIVIDADES SOCIALES

7

Este juego ancestral, cuya ldgica desafia incluso a las
inteligencias artificiales mds avanzadas, reunié a todos
los astronautas en una batalla tactica donde las tretas,
los intercambios secretos y las estratagemas de Ultima
hora fueron la clave para conseguir el mejor regalo...
que, en la mayoria de los casos, resulta ser totalmente
inutil en cualquier planeta conocido. Pero eso si... la di-
version alcanzé niveles de drbita alta.

Tras la ansiada entrega del boletin estelar, que recoge
todas las misiones y aventuras de la flota durante el afio,
la tripulacion activd los motores gravitatorios y se des-
plazé a la disco espacial, donde movieron el esqueleto
como si no hubiera gravedad... ni mafiana.

Finalizada la velada oficial en la estacién Corona de Cas-
tilla, los exploradores mas intrépidos, con un exceso de
valentia (o de combustible liquido), continuaron la mi-
sion orbitando de aste-
roide bar en asteroide
| bar, atravesando nebu-
losas etilicas hasta que
el alba emergié en el
horizonte estelar. f
Una velada a la altura f
de la Flota Niphargus,
inolvidable, divertidisi-
ma y con energia sufi-
ciente para impulsarnos
a un nuevo afio galacti-
co lleno de aventuras.
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UNIVERSIDAWD
R BURGOS Whuverde

Fecha: 16/05/2025
Localidad: Burgos

Actividades: Charla Espeleo Universidad CONFERENCIA AMBIENTAL
RESUMEN ACTIVIDAD: PRESENCIAL Y ONLINE

: ESPELEOLOGIA EN CAVIDADES DE
Siguiendo con la vocacion divulgadora del GEN nuestro LA PROVINCIA DE BURGOS
presidente, Chema, se ha movido para conseguir que se GRUPO NIPHARGUS

interesen por nuestra actividad en diferentes colectivos. | weveswstmare  gainonsumrana

17:00 HORAS

Como resultado de sus gestiones la Universidad de Bur-
gos, desde UBU verde, nos propuso dar una charla como
parte de su programacion de conferencias. Asi que nos
pusimos manos a la obra como una actividad grupal.
Empezamos a reunirnos todos los que quisieron colabo-
rar; Oscar, Cristian, Mariajo, Chema, Mariano, Esteban,
Angela, Lorenzo... y si me dejo a alguien que me perdo- Bisrien Bemn B o T
ne. \ /
El titulo que nos dieron fué “Espeleologia en cavidades de la provincia de Burgos”,
pero nosotros terminamos llevandolo a nuestro terreno y durante unos 45 min mas o me-
nos contamos qué es la espeleologia, la historia del GEN, lo que hacemos y un repaso por
las cuevas y simas mas emblematicas del grupo, de la Provincia y del mundo, alternando
presentacién y charla (a cargo de Mariajo como cara visible junto con Oscar) con videos,
unos protagonizados por socios del grupo, otros con imdagenes de barrancos, cursillo y
otro con fotos espectaculares. Todo ello gracias al apoyo informatico de Cristian y Oscar
fundamental-
mente.
No hubo mucho
aforo de publico,
la verdad. No
sabemos si es la
ténica general de
estas conferen-
cias o no, pero lo
gue si considera-
mos un éxito fué
el gran numero
de socios y sim-
patizantes del
GEN, que una vez
mas acudieron a
apoyar una acti-
vidad del grupo. [®
A todos, de cora-
z6n, MUCHAS GRACIAS

. S
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Fecha: Del 19/06/2025 al 22/06/2025
Localidad: Francia ) "
Actividades: Viaje a Francia VIAJE A FRANCIA (REGION DE L " ARIEGE)

. . . . o s 15-20.21 Y 22 DF JUNIO DF 2033
Participantes: 51 Participantes + Raul (El 1 [ PUSNTE DEL OURPRION
conductor) PROGRAMA

13 DEJUNIO  16:00 SALIDA DE BURGOS
3400 LLEGADA AL CAMPING
RESUMEN ACTIVIDAD: 20 DE JUMIO  90:00 DESAYUND
0000 - Sumnty 1/ 404S - Tino 3
VISITA A CUE'A DE WIAUK PINTUSAS RUPENTRES]

Hola a todos. Para los que no me cono- 4130~ FIEMPO LIBRE £ Tacascon-Ser-Aringe
L. A ) 13:00 COMIDA CAMPESTE
céis, soy Fernando, uno de los dinosaurios V4590 - TUMD 1/ T8.05 < IO X
VISITA A CUEYA LA VACHE
del GEN, de aquellos de los del carburero TN FONTAO.OF o e
) A VINTA A CAMON Puebio borstu de fracciel
y casco con la innovadora y vanguardista . ARLOB
;] L. i F10F UNIC  90.00 DESAYUND
instalacion mixta Petzl. I ivmie v ¥4 Vo
. . VISITA CUEVA MAS DAZL (MINT MUPESTRE S
He estado un tiempo desligado del GEN NEERIRACNTIIEE.
. ) | V500 < TUSND ¢+ / 1600 - YU
pero el espiritu Niphargusino nunca le he NSO VRV FORAIICA TR LASGINIE Guiiuntsmiios
X VE:00 - VISITA OUADA A FOX ICHIDAD MEDIEVAL)
perdldo. 22 OF UNIO :::ﬁ::vum
Bueno, a| ||0 14:00 COMIDA CAMPESTRE - Timus ine Sewre Lrgreve
1530 « TURND 1 7 1609 - TUMNO 3
H VISITA SALA LA VERNA (hats mies i hnns mas Dondn 49 Dasnpn
19 de Junlo A " WHOI“D‘AM c
A eso de las 4 pm, nos reunimos en la Pza 34:49LEGADA A UGS SALLE DE

de Espafia para salir hacia Las Galias . Mu-
chas caras conocidas, otras un poco me-
nos y algunas nada pero unos achuchones
y varios apretones de manos dejaron este asunto encarrilado.

Desde el primer momento, el ambiente y el buen rollo quedd patente en todo el grupo,
nadie estaba fuera de lugar y el tono distendido fue la nota predominante en todo el viaje.
Con la puntualidad que siempre ha caracterizado al grupo, arrancamos con rumbo norte
s6lo media hora mas tarde, que no fue mucho para los usos y costumbres del GEN.

Poco antes de salir, se nos comunico que la organizacién habia cambiado la cena del jue-
ves 19 por ir a ver un sitio que llamaban sala " La Verna" . Me parecié un poco raro que
nadie, repito nadie protestara por el cambio. Bueno, cosas de la organizacion, alla ellos y
gue apechuguen con el posible chaparrén, pero no le hubo, que extrafio. No se que le
veran de especial a ese sitio de "La Verna"

A1l hacia Francia, fuimos devorando los Kms hasta el emocionante paso de la frontera con-
tinuando hasta un lugar de parada por eso del descanso del conductor.

Otra vez de camino y tras unos 23 peajes en la autopista paramos en un area de descanso
y dimos rienda suelta a la muela para solventar la cena que llevdbamos cada uno por el
dichoso e imprevisto cambio hecho por los organizador@s.

Después de unos cuantos mordiscos y varios tragos de unas botas que deambulaban por
alli nos pusimos otra vez en ruta hacia el destino.

A eso de las tantas y 20 minutos mas, llegamos al camping. Para entrar al recinto, tuvimos
la primera master class por parte de Raul el conductor en cuanto a manejo y maniobras
para hacer pasar el bus por donde "casi" no cabia, y pasé con todos dentro.

Nos distribuyeron en varios bungalows y a planchar la oreja que ya era un poco de noche.
L J
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C

do de particpantes
Ml
Qrtega
Queca
Chama
Nutaka
Tete
Lodl

8. yene

9. Danone
10, Rala
11. Aurora
2. Miwrigo
3. Mxta
fioberto-Obis
5, Ruth
. Lorenyo

A

Acberto

Mario
0. Herminia
. ficberto { Fofonero)
Arged Olivares
. Aan Carles de & Fuente
Chucha [Rofal
5. Carlos del Val

@

oo b

s (amiga de Mariap)
208

. Farmando Ibahez

30, Alberto Uysirs

31. Maried

32, Samuei {famita Maried)

. Jose |Abuelo)

Jo s (famita Marel))
Carios (Charly-amigo Dancne)
Paoio famcn Dancnd)
Yotanda [smigs Danone)
Maria (armega Danone|

Anacris {amiga Danone)

Ludsa Montasros

J. gnacio (Amigo Danone)
Jula

RAuth Mara Gonzalez

Rodro {no bus|

Pt (no bus)

aiyne

Antono (Tedo)

Marta

José Antonvo (padre Natala)
Laura imadre Natala)

7

vy ————— - -

\

~ VajwaF 2025 = -
'_ha ranca ;1. =)

W ! *Recordarno®

« Ales 15145 va outh o Bus en Plazs
Espofia. Salds puntunl 2 las
16:00h

Wevar toalas, sabanas(quen no s
Mg solicitago) yo saco de dorme
Aimochada por 3l dcaso.

Traje de bafo y chanclas. (Hay
plscinas y Jacouzl]

Algo g fropa oe abngo, pare las
cusns Y por si refrescs (somos de
Eurgos, guesenciey |

« Ganas do pasaro bien, reimea y
distrutar. B S

Ramdn Pablo Hojes )

Ocuperna s

rves Pats

e




ACTIVIDADES SOCIALES

=
20 de Junio.

A eso de las 8 de la mafiana muchos y otros un poco mas
tarde, alucinamos , yo me pongo el primero con el enclave
del camping. Un valle rodeado de inmensos Pirenaicos
montes, vamos como de postal para mandarle a alguien.
Todos a desayunar para intentar cefirnos al horario que
estaba previsto para las actividades del dia.

Increible pero puntualmente salimos hacia Niaux que esta-
ba cerca del camping. El acceso, tenia su aquello, una es- |
trecha carretera por la que casi sobraba bus por los dos
lados de la misma, asi que Raul tuvo que lucirse otra vez y
llegamos arriba sin pegar en ningln pefiasco.

Nos distribuimos en dos grupos por lo del cupo para las
visitas y ordenadamente fuimos entrando a la cueva. No se
los demas, pero yo aluciné con el privilegio de ver las pinturas originales en su propio en-
torno.

Unas pinturas hechas con trazos de carbon, trazos sencillos pero con detalles increible-
mente precisos. Gran artista.

También vimos otras "enigmaticas" pinturas cuyo significado sélo lo conocerian los cha-
manes del momento iluminados quien sabe por que hierbas o que sustancias.

Después de la visita a Niaux, el resto del tiempo libre fue debidamente aprovechado para
comer. Que raro, no habia ni solomillo, ni chuletillas a la parrilla y para unos burgaleses de
pro como nosotros, tampoco habia morcilla. Imagino que se les olvidé a la organizacion.
Dejando aparte este pequeio olvido, el tema lo solucionamos con gran éxito y de lo pues-
to sobre la mesa no sobrd nada.

Un poco mas tarde y con los dos grupos ya consolidados, nos encaminamos hacia la cueva
de "La Vache". Después de
comer y con un sol de justi-
cia, los organizador@s van
Yy nos ponen una cueva a
media ladera a la que habia
gue subir andando por un
camino jcuesta arribal.
Tengo que decir que en el
grupo en el que yo iba,
también subié Jose, "El
abuelo" cojeando bastante
pero apoyado en su bastén
y en su inseparable Josselin
subié hasta la cueva y bajé
al bus como un campedn.

.
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La Vache es una cueva que
fue utilizada durante mu-
cho tiempo para guarecer
ganado y como refugio de
muchas personas durante
un largo periodo de tiem- |,
po. £
El guia nos fue describien-
do los los diversos rincones
interesantes de la cueva.
Vimos formaciones muy muy antiguas, catas de excavaciones con afloramientos de mu-
chos restos 6seos de animales cazados y consumidos por los moradores de la cueva.
También nos ensefié cantidad de utiles y herramientas utilizados en la vida cotidiana y
diaria por quienes vivieron dentro de la cueva.
Mas tarde, reunidos todos y con bastante calor,
arrancamos hacia la surgencia de Fontestorbes.
Curiosa surgencia por su flujo de agua digamos
"indeciso".

Cuando llegamos a ella, bueno, sin mas. Una
surgencia con una boca bastante grande.

Otros visitantes nos informaron que en breve
cambiaria el ciclo del agua y este tiempo fue
aprovechado por alguno de los asistentes para
hacer un poco el ganso en forma de salpicaduras
y chapoteos varios, con lo que hubo quien acabd
digamos que muy mojado.

Entre sal picaduras y otras cosillas, el flujo de agua de la surgencia fue cambiando y en
poco mas de media hora lo que en un prlnC|p|o era un torrente con un caudal importante,
pasé a nada, como sue-
na nada, como si hubie-
ran cerrado el grifo de
la cueva. ]
Fuera, donde estdba-
mos viendo esta singu-
lar actividad acuosa
habia un panel con un
diagrama explicado por
un Fisico como era este
extrafio y continuo pro-
ceso de llenado y vacia-
do.
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Como hacia bastante calor,
decidimos unanimemente

volver al camping y disfrutar
de un tranquilo y apacible
bafio en la piscina.

Segun ibamos llegando a
ella vimos el panorama y ahi
empezé el show. Primero,
entre zambullidas y chapoteos
conseguimos desalojar a los
pocos baiiistas que habia vy
que si disfrutaban del agua
tranquilamente.

Cuando descubrimos los tobo-
ganes, aquello fue un desfase total, deslizamientos de todo tipo y bajadas por ellos de casi
todas las posturas posibles.

Descaradamente, nos habiamos aduefiado
de la piscina dejando a los que antes alli es-
taban como meros espectadores de las Nip-
hargusinas gansadas acuaticas.

Ya un poco mas en serio y una vez formaliza-
dos y vestidos para la ocasién fuimos orde-
nadamente a cenar.

Después de la cena , reunidn colectiva con
reparto de chupitos y otros bebestibles hasta]
la hora de caer en brazos de Morfeo. e
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21 de Junio.

Después del desayuno en tan agrada-
ble compaifiia, salimos hacia la cueva
"Mas Dazil" y tras un rato de carrete- |
ra, todos vivimos una experiencia
nueva. Conocimos el "Speleo-Bus".
Entramos por una inmensa cueva por
la que discurria una carretera por la
que vehiculos como el bus incluso
como vimos otros mas grandes circu-
laban y se cruzaban holgadamente y
sin estrecheces.

Paralelo a la carretera y siempre den-
tro de la cueva, corre un rio que por las huellas. llega a ser muy caudaloso en algun mo-
mento del afio.

Para ver la cueva, otra vez los dos grupos y tras unas laboriosas gestiones de Mariano y
Chema en la recepcién fuimos entrando en el orden establecido.

Gran cueva, con unas galerias inmensas y debidamente acondicionada para el cdmodo
transito peatonal, ademds de una decoracién muy colorida para una cueva. Creo que los
colores le hacen un flaco favor, pero bueno, cosas de franceses.

Al grupo en que yo iba, nos tocé un guia que hizo todo lo posible por hacerse entender y
con un poco de buena predisposicion y las traducciones de Danone y Josselin, salimos
bastante satisfechos con las explicaciones.

Muchos restos de osos, mamuts y fauna diversa de la época y el lugar cuando fue habita-
da alld por el
periodo Azilien-
se, hace unos
anos.

Unos pasillos por
aqui, unas esca-
leras por alla y
algun balcon
completaron la
visita a esta gran
cueva.

Tras un paseito
por la zona vy
unas cafas en un
chiringuito , otro
ratito de carrete-
ra hasta el si-
guiente destino.

.
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™ En un agradable parque-
4 bosquecillo organizamos eso
de alimentarnos un poco y
beber otro poco. No se en que
estaria pensando la organiza-
4] cién, pero otra vez que se
olvidaron en Burgos la pance-
ta para asar, las cazuelillas de
callos y las lentejas con chori-
zo. Un olvido a tener en cuen-
ta.

A pesar de estos pequeios
descuidos, organizamos habil-
mente el asunto nutritivo y
con muchas ganas acabamos
con todo lo que sobre las me-

sas habia.

Con un poco de calorcito en el ambiente y justo después de comer, salimos caminando los
dos grupos hacia las dos bocas de la cueva para embarcar en sentidos opuestos.

Un agradable crucero en barca por el rio que ocupaba toda la galeria. Formaciones muy
chulas y algun que otro toque contra las paredes y el consiguiente sobresalto, esto a pesar
del buen hacer del barquero.

La verdad es que la travesia estuvo muy bien . Vimos como los franceses saben explotar y
sacar rendimiento a esto de las cuevas. Buena iluminacién y un cable tenso atodo lo largo
de la galeria para que traccionaran los barqueros nos dejaron esto bien claro.

En la recepcidn vimos unas cuantas fotografias de los
primeros exploradores con sus rudimentarios vy
arriesgados equipos antes o después de sus navega-
ciones por la cueva.
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De nuevo al bus para continuar hasta Foix,
una ciudad medieval que dejé de serlo hace
tiempo. Alli habiamos quedado con un guia
que resultdé ser uno de los barqueros de La
Boiche, asi que habia confianza.

Nos llevd de excursion urbana por los lugares
y rincones mas turisticos de la ciudad. Vimos
el casco antiguo y algo del castillo pero desde
abajo y afuera ya que estaba en obras.

Varias calles y construcciones resefiables de
la ciudad y se dio por concluida la visita a
Foix.

Un poco mas de una hora da para lo que da. pero estu-
vo bien.

De vuelta al camping i puieta ! llegamos a la hora de
cierre de la piscina, asi que las ganas que llevdbamos
de otro chapuzén las tuvimos que aguantar y solventar
estoicamente con unas cafias hasta la hora de cenar.
Tras otro reparto de chupitos primero y un poco de
bailoteo por parte de unos pocos en una hoguera en
honor de alglin santo hasta que a cada uno le parecio
oportuno ir a dormir un poco.

22 de Junio.

Hoy tocaba madrugar un poco mas para recoger los
trastos de cada uno, cargarlos en el bus y desayunar
para empezar el camino de vuelta.

Después de unos cuantos Kms. llegamos a una ciudad (no recuerdo el nombre) por la que
habia que pasar si o si. En un punto de la calle por donde ibamos hubo que parar.

No podiamos continuar por alli. A alguien se le habia ocurrido montar un escenario ocu-
pando toda la calle. iQué desconsiderados algunos franceses!!!

. J
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Asi que tras un rato de cavilar otra

solucién y con los gendarmes rondan-
do por alli, se optd por cruzar la ciu-
dad por el centro.

Otra sesidon de "apuradas" al centime-
tro por parte de Raul que salié victo-
rioso de todas ellas, nos encaminaron
hacia la salida de la ciudad y continuar §
la ruta.

Se nos iba acercando la hora de llegar
a la recepcion de "La Verna", asi que
paramos en un drea de descanso y en
breves momentos desplegamos me-
sas, comestibles, cervezas, pan y lo
gue iba saliendo de la barriga del bus.
Tras la nutritiva parada, seguimos rodando y llegamos puntualmente al destino.

Los dos grupos y por orden, subimos en minibuses hasta la entrada del tinel que accede a
La Verna.

Un tunel excavado para instalar dentro de la cueva una central hidroeléctrica aprovechan-
do la corriente del rio subterraneo.

Una vez alli, se nos dio una pequefia charla acerca de la construccién del tunel y de cémo
se descubrid esta sala hace unos afios, por unos pioneros de la espeleo. Se nos repartie-
ron cascos, no fuera que nos diéramos algln pefazo contra el techo de la sala.

Entramos en el tunel y itremenda y fria ventolera! (tiene su explicacidn técnica pero no
vamos a meternos en tecnicismos. Soplaba con ganas pero avanzamos imparables los 600
metros de
tunel hasta
llegar a la
SALA .
Inmensa no,
lo siguiente
de lo si-
guiente. Las
dimensio-
nes de éste
grandisimo
hueco en la
montafa
son para
alucinar. Y
alucinamos.
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Ver esto, creo que es el suefio de todo espeledlogo, por lo menos el mio.

Fotos por aqui, videos por alla, pero con ellos no se aprecia las verdaderas dimensiones de
esta inmensa sala espectacularmente iluminada (hay que sacarle rendimiento).

Ahora entiendo porqué ninguno de nosotros protestd por el cambio de la cena del jueves
por ver esta maravilla.
Otra ventolera por el
tunel hacia la salida vy
una vez reunidos todos
de nuevo, al bus para
seguir de regreso a Bur-
gos.

Se tomé la decision de
dar un poco mas de vuelta para dejar a "Chucho" en Logroiio, asi que para llegar primero
a Pamplona cruzamos los Pirineos, empezando a subir un puerto muy, muy largo, con
unas vistas impresionantes y con un patio a uno de los lados de la carretera no apto para
impresionables.

Mas Kms. puerto arri-
ba y por fin llegamos a
la cumbre, muy cerca
de La Piedra de San
Martin, pero no nos
bajamos para ver la
sima porque no tenia-
mos material.
Seguimos circulando
hasta Pamplona vy
Logrofio y parar a ce-
nar un poco después,
para seguir la ruta
hasta Burgos.
A eso de la una y media llegamos a Burgos, bajamos del bus y bueno, besos y abrazos para
todos los viajeros y cada mochuelo a su olivo.

Sélo me queda decir, que con tan variopinto grupo de gente, en ningiin momento hubo el
minimo roce entre nadie, todo fue buen rollo, un ambiente de lo mas agradable y muy
buena convivencia.

Me tengo que acordar de Rall, el conductor del bus, dejé patente su gran profesionalidad
al volante, también ayudado por las habiles indicaciones de Ortega.

Y ante todo, reconocer y agradecer el gran trabajo y esfuerzo que han hecho quienes
han organizado todo esto, a pesar de los "olvidos" en temas alimenticios.

GRACIAS CHIC@S.

Y ahora sélo me queda una duda ¢Cuando es el siguiente viaje?

Fernando Ibafiez.

. S
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Fecha: 16/09/2025
COMIDA DEL G.E.NIPHARGUS

Como ya es tradicidn, y sin perder la costumbre, volvimos a reunirnos en la Cam-
pa de Hoz de Arreba. Este afo, la fecha elegida fue el domingo 14 de septiembre, aunque
algunos no se conformaron con un solo dia y aprovecharon el fin de semana al completo,
acampando desde el viernes.

El sdbado arrancé movidito. Mientras unos se dedicaban a balizar la cueva de
Covanegra, otros trabajaban realizando tareas en lvanov.

Por la noche, la cena fue un espectdculo: todo tipo de comidas deliciosas, bebi-
das misteriosas, risas sin freno y, cdmo no, el altavoz de Follonero, que nos mantuvo en
marcha hasta altas horas. Algunos acabaron bailando solos, otros contando historias exa-
geradas... y algun que otro se perdio entre las tiendas (no sabemos si por el vino o por su
sentido de la orientacidn).

El domingo amanecid lento para los valientes que sobrevivieron a la noche ante-
rior. Entre bostezos, café y algiin que otro “no puedo ni con mi mochila”, empezaron a
llegar mas participantes. Algunos aprovecharon para llevar a los mas pequefios a Vacas y
mostrarles los secretos de las cuevas, con ojos brillantes y caritas de asombro.

Este afio, la sequia y los incendios campando a sus anchas nos obligaron a ser
sensatos: nada de fuego, quemadores ni paellas gigantes. Pero tranquilos, no falté de
nada en la mesa: ensaladilla rusa, tortillas de patata, empanadas y picoteos varios, todo
acompafiado de buen vino y cervezas bien fresquitas.
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El sol decidié unirse a la fiesta y nos regalé un dia perfecto: comida al aire libre,
siestas improvisadas y carreras sin fin para los pequefios torbellinos que no paraban ni un
segundo. Entre risas, juegos, buenas conversaciones y excursiones improvisadas el dia
paso sin darnos cuenta.

Cuando la tarde empez6 a caer, fue hora de recoger el campamento. Entre abra-
zos, y promesas de repetir, nos despedimos con el corazon lleno de alegria y la certeza de
que, aunque la comida no tuviera paella humeante, la esencia del Dia del Gen estaba
intacta: buena compaiiia, risas infinitas, recuerdos y anécdotas compartidas y cada uno
regresoé a su casa pensando en lo increible que es juntarse con amigos.

iEl afio que viene, mas y mejor!
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Fecha: 09/10/2025 1 11 "REUNION ORGANIZACION
REUNION ORGANIZACION EXPLORACION/TOPOGRAFIA EXPLORACION/TOPOGRAFIA

< TRIFON-IVANOV* 11 §
TRIFON-IVANOV S
« Fecha: JUEVES - 09/10/2025
Al t | | . | Trifé « Lugar: Chamizo
genere.ars’e ganas pc.'r retomar la exploracion en el Trifon. | 5o de 1as 20:00
Se organizé una reunidn para conocer el estado de la topo- | paticipantes:
grafia en el Trifén. « Chema
« Bruno
Bruno fue indicando las necesidades para empezar a hacer | » Rodre
los trabajos. Calibracién de disto, metodologia de trabajo, | ° :‘;;‘:m
asignacion de la numeracion, zonas por revisar. « Cristian
+ Oscar
Se propuso la idea de unificar la informacién en un Drivey | « fa
que el administrador fuese asignando permisos a las car- \ :Cb}"‘o (Follonero)
. . « Susi
petas correspondientes para organizar la manera de traba- | | c;neny
jar. « van
« Lorenzo
También se indicé que seria interesante tener un listado | -Mariajo 5
con tareas a ir realizando
por prioridad. (- )
Tras hablar de diferentes " S o 8 =i & ruses " | -
formas de hacer, se plan- R e
ted una salida para unifi- (§]
car criterios a nivel de uti-
lizacidn del Disto y tam- B s B mes B s & i
bién que hacia falta una i
charla o formacion de to-
ografia, para los mas
pog ;P \ y
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Fecha: 22/10/2025
CHARLA TOPOGRAFIA—LORENZO

Al haberse removido las ganas de empezar a hacer exploracion y topografia por la apertu-
ra de IVANOV. Lorenzo se ofrecié a dar una charla de todo el tema relacionado con la to-
pografia, planos, DATUM, etc..

Siempre desde el punto de vista de cémo se ido avanzando, sin utilizar las nuevas tecnolo-
gias. Una charla super interesante, que nos sirvié para tener una vision mas completa de

como hacer el proceso de topografia y cémo
£) se ha ido evolucionando a lo largo de los afio.




Cursillistas: Rodrigo, Rosa, Anne, Alva, Aitor y Villar

Fecha: Del 29/03/2025 al 30/03/2025

Actividades: Fin de semana 12 Cursillo Iniciacion . Villaverde-
Pefiahorada

Participantes: Cursillistas y “Profes”
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Fecha: Del 05/04/2025 al 06/04/2025
Actividades: Fin de semana 22 Cursillo Iniciacién . Asén
Participantes: Cursillistas y “Profes”

';.-Q\;}ﬁi} .-_"\ "

AR










f
Fecha: Del 12/04/2025 al 13/04/2025

Actividades: Fin de semana 32 Cursillo Iniciacion . Hoz de Arreba
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Curso de Iniciacién a la Espeleologia - Por Rodrigo

El curso comenzd temprano, en el punto habitual detras de los bomberos de Burgos. Alli
ya estaban Alba y Rosa, charlando con esa facilidad que tienen para conectar con cual-
quiera, como si se conociesen de toda la vida. También estaba Bruno, con su caravanay
su intensidad habitual, preparado para llevarnos a Pefiahorada, donde nos esperaba
nuestra primera toma de contacto real con las cuerdas.

Al llegar, el ambiente impresionaba: la zona ya la conocia, pero nunca con tantos vehicu-
los que se veian habian pernoctado alli, varias furgos puestas en fila de las que entraban
y salian gente variopinta que nos miraba sabiendo lo que nos esperaba y por lo que esta-
bamos pasando, puesto que todos ellos, hace mas o menos tiempo, también pasaron
por lo mismo. Al fondo una pared de 20 metros llena de cuerdas que imponia solo con
mirarla. Aunque hacia frio, la motivacidn podia con todo. Tras las presentaciones, Bruno
nos repartié las mochilas con el equipo; casco, arnés, equipo de vertical, frontal... para
algunos eso parecia
suficiente para formar
parte de la nasa, y nos
explicé con calma como
funcionaba cada ele-
mento antes de empe-
zar a practicar.

d Tras una charla técnica
y con la temperatura sin
| ninguna intencién de
“ darnos tregua tocaba el
| mundo de empezar con
las practicas. Mi prime-
4 ra subida fue con
Crunchy, que me guid
con muchisima pacien-
cia. Después trabajé con
Jorge, que tiene esa
mezcla de experiencia,
claridad al ensefiar vy
humor que hace que
aprendas sin  darte
cuenta. Mas tarde me
acompafio Mariajo, con
quien su espiritu zen vy
cercania ayudaron a
que soltara los nervios y
empezara a disfrutar
realmente del proceso.

4‘
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A media mafiana hicimos una pausa para comer. El GEN tiene sus costumbres, no se hace
grupo de la nada, y una de ellas tiene que ver con los huevos de Charly, os aseguro que a
esas horas entran con ganas. Y después de un rato de mucha tensién, con sol calentando
en la cara, parecia el momento perfecto para ir charlando con todos, conocer a cada uno
e ir soltando los nervios del comienzo. Y aunque apetecia que aquel descanso se alarga-
se, Bruno tenia claro que aun nos faltaba mucha base para seguir el resto del curso con
garantias. Asi que nos recordd para qué habiamos ido y volvimos a subir y bajar por
aquella pared llena de cuerdas. En cada subida aparecia un nuevo miembro del GEN dis-
puesto a acompafarte en las maniobras, tratando de darte un nuevo punto de vista que
te ayude a que todas las ideas se asienten en tu cabeza y cojas la soltura que hace falta
para que empieces a disfrutarlo.
Un poco mas tarde se incorporaron Aitor y su compafiero Brais. A pesar de perderse la
primera jornada, estos tios eran nivel pro y pronto nos dimos cuenta que estaban a otro
nivel en todo el tema de equipos de vertical y aunque no tuviesen mucha experiencia
con las cuevas en la pared se desenvolvieron increiblemente bien.
Cuando cayé la noche y dada la cercania con la ciudad, algunos volvieron a Burgos y
otros nos quedamos a pasar la noche en la campa. Para cuando se hizo de noche la tem-
peratura ya estaba por debajo de cero. Todos a la tienda comun a compartir tanto la ce-
na compartida, la charla, la compafiia, el frio y algo para quitarnos el frio que hicieron
que el dia terminara con muy buen ambiente. Yo dormi en el coche, bajo un cielo despe-
jado y con el cansancio feliz de una jornada intensa.
El domingo amanecié aun mas frio, con
ese viento tipico de Pefiahorada que pa-
| rece que te busca. Entre las agujetas del
dia anterior, lo bien que se estaba al sol
] en lugar de bajo la pared, donde mds
{ soplaba, y que en el GEN la charla fluye
sola, se nos hizo mas tarde de lo previsto
para empezar con las practicas. Bruno,
siempre pendiente de todos, nos metid
un poco de prisa. Estaba claro que nos
1 estaba preparando para la salida del fin
de semana siguiente: la primera cueva
del curso, y no podiamos permitirnos
o] llegar sin estar preparados.

4 EI domingo pas6é mas rapido de lo que
queriamos. Habia quien tenia que volver
a casa con tiempo, y al dia siguiente toca-
ba escuela y rutina para todos. Nos des-
pedimos con ganas, deseando que la
| semana volara y pudiéramos vernos de
] nuevo para seguir la aventura.




Segundo Fin de Semana — Cueva de Calaca Crucero

El segundo fin de semana empezd con un almuerzo en Espinosa. Alli nos reunimos de
nuevo con varios miembros del GEN vy, entre cafés, bocadillos y conversaciones, se creé
ese ambiente de emocidon mezclada con nervios propios de una salida importante. Mu-
chos del grupo ya conocian bien la cueva, pero es que el plan de cueva — noche donde la
Marianti — cueva al dia siguiente es dificil de rechazar.

Después del almuerzo pusimos rumbo a la Cueva de Calaca Crucero. Tras varios reagru-
pamientos con los coches, afrontamos la Ultima subida: esa pista de montafia que, poco
a poco, te lleva a prados verdes con vistas increibles, de esas que te dan paz y te recuer-
dan por qué te gusta tanto todo esto. El momento de ponerse el buzo y el resto del equi-
po lo recuerdo con una mezcla de emocion y respeto. Miraba a los veteranos mientras
notaba esa bola en el estdmago que te avisa de que lo que viene es serio, pero también
de que tienes unas ganas tremendas de vivirlo.

El entorno era precioso: montes verdes, aire fresco y un cielo amenazando lluvia, aunque
nadie parecia especialmente preocupado. Con las mochilas cargadas de cuerdas y mate-
rial llegamos a la entrada. El acercamiento final era un paseo rapido, hasta dar con un
arbol junto a un agujero en el suelo, de un par de metros de didmetro, cuyo fondo no se
veia. Mientras los monitores debatian la mejor forma de montar la cabecera, nosotros
aprovechamos para observar y mentalizarnos. Esos minutos de espera no ayudan preci-
samente a calmar los nervios, pero forman parte de la experiencia y hacen que todo se
grabe mejor en la memoria.
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Como la cueva permite entrar por un lado y salir por el otro, y en el GEN siempre sobran

manos dispuestas a ayudar, se formaron dos grupos. En el mio ibamos Ane, Alba y yo,
junto a Bruno, Cris y Oscar. También se unié Esteban, nuestro fotdgrafo, autor de la ma-
yoria de los recuerdos graficos del curso.

La entrada en Calaca exige atencién desde el primer paso. Los fraccionamientos llegan
pronto y cada maniobra pide calma y concentracion. En el silencio de la cueva, con la
humedad y la oscuridad envolviéndolo todo, las sensaciones se intensifican. Cada avance
es una mezcla de técnica, cuidado y descubrimiento, siempre guiados por los monitores y
el apoyo constante entre compafieros.

El recorrido es espectacular: formaciones, pasos variados, algin punto mas estrecho vy,
sobre todo, rincones que te dejan mirando alrededor con auténtico asombro. Ahi entien-
des de verdad qué es la espeleologia y por qué engancha tanto. Con las explicaciones de
Bruno, que vive esto con una pasién contagiosa, fuimos avanzando hasta llegar al punto
donde estaba el otro grupo. Nos reunimos todos para comer en una zona alta, justo enci-
ma del curso antiguo del rio. Encendimos unos hornillos, compartimos bebida caliente,
algo de picar y un rato de charlas sobre formaciones, anécdotas y curiosidades. Mencién
especial para Brais, capaz de echarse una siesta de diez minutos apoyado entre las rocas.
Ole ta.

Después continuamos hasta la salida, distinta a la de entrada. Fuera el dia estaba nubla-
do, pero con una temperatura agradable. Al fondo se veia el Cantdbrico, y Jorge nos ex-
plicé que la poblacién que se divisaba era Laredo. Impresiona meterte en una cueva en
mitad de una montaia y salir por la otra punta con esas vistas.

Desde alli, la mayoria puso rumbo al albergue de la Marianti. En mi caso tocaba regresar
a casa, asi que de esa noche solo me han llegado comentarios y fotos... pero por lo visto,
no faltaron historias.
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Tercer fin de semana Covagrande- Espeleopaseo

Entre una cosa y otra, la semana pasé volando y, cuando nos quisimos dar cuenta, esta-
bamos almorzando todos juntos de nuevo, aquel uUltimo sdbado, en el bar de Cilleruelo.
Otra vez se apuntaron unos cuantos del GEN, porque la cueva de Covagrande es de esas
que tienen nombre propio por mérito. Nosotros, los cursillistas, ya ibamos avisados: nos
esperaba un volado de unos cuarenta metros.

Tras el almuerzo y la reorganizacion general, dejamos los coches junto al camino y empe-
zamos una caminata de unos cuarenta minutos. Era un dia gris pero agradable, y la zona
norte de la provincia nos regalaba unas vistas espectaculares. Al llegar, ya estaban Fer y
Juanchu terminando de montar las dos lineas de descenso, y nos los encontramos mien-
tras subiamos.

Los nervios al prepararte para bajar son inevitables, pero desaparecen en cuanto te ves
ahi, descendiendo, y cometes el error de mirar hacia abajo. Las vistas, con la luz del sol
colandose entre las paredes de roca oscura y esos helechos verdes, parecian sacadas de
una pelicula. Cuando el vértigo te da un respiro, empiezas a disfrutar de la experiencia
mas impresionante del cursillo. Es majestuosa, y al final el descenso se hace hasta corto.

Una vez abajo, con los dos pies

en tierra firme, aun se saborea - 2
mas el lugar y la luz que entra
desde arriba. Recuerdo pensar
lo increiblemente afortunado
que era por poder vivir algo asi,
y todas las casualidades que
tuvieron que darse para que yo |
estuviera alli, en ese momento.
El Unico “pero” era saber que,
tarde o temprano, tocaba subir
por esos cuarenta metros que
nos esperaban a la salida.

El recorrido por la cueva no se
gueda atras respecto a la entra-
da: formaciones espectaculares,
espacios enormes, pasos estre- |
chos y hasta una sala llena de |&i
figuritas de barro que la gente ¥
ha ido haciendo mientras espe- [
ra para rappelar unos metros |
dentro de la propia cueva. Tiene |
un poco de todo y todo merece
la pena.

.
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Si alguien que nunca ha estado en una cueva lee esto alguna vez, de verdad: intenta, al

menos una vez en la vida, visitar Covagrande. Me lo agradeceras siempre.

La salida fue mejor de lo esperado. La subida es dura, si, pero mucho menos de lo que
imaginas. Las horas en la cueva se pasan volando y, cuando quisimos darnos cuenta, ya
estdbamos bajando de nuevo hacia los coches para cambiarnos y poner rumbo a la se-
gunda sede del GEN: la campa de Hoz.

Alli si que nos quedamos todos a
dormir. Los cursillistas nos reparti-
mos entre coches, alguna caravana
que nos ofrecieron vy, los mas va-
lientes( Brais y Aitor), al raso, solo
con una lona atada entre dos co-
ches. Saber que esos dos se estan
preparando asi para ayudar a quien
sea cuando haga falta hace que los
mires con auténtica admiracién. La |
temperatura era baja, pero ademas
llovié toda la noche. Con solo una
lona por encima, dos sacos y otra
lona debajo, acabaron despertando
dentro de un charco... pero estos
tios estdn hechos de otra pasta y durmieron tan bien como si hubieran estado en la me-
jor cama de agua de Las Vegas.

Antes de dormir, nos reunimos en la tienda del grupo para compartir de todo: comida,
bebida, historias... Eramos unos veinte o veinticinco disfrutando de una noche llena de
risas y anécdotas.

Y aqui viene un momento especial del cursillo. Durante todo el tiempo nos habian avisa-
do: solo los mas habiles, va-
lientes y preparados alcanza-
rian el momento cumbre del
curso... la Porlacién. Esa pala-
bra la escuchamos cientos de
veces. Esa noche nos anun-
ciaron que irilamos pasando
de uno en uno para ser
“porlados”. Mi psicélogo me
ha pedido que no hable del
tema porque luego duermo
regular, pero os aseguro que
fue uno de los momentos del
cursillo. iGracias a todos los
que lo hicisteis posible!

~
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Entre bromas, historias y la £

Porlacidn, la noche se nos
fue sin darnos cuenta. El g
domingo amanecié lluvio-
so, y tocaba afrontar el k%
ultimo dia del cursillo con i
sensaciones encontradas:
por un lado ya sentiamos |
que formabamos parte del ‘_
GEN; por otro, asumiamos
gue se acababa esa emo-
cién de esperar toda la
semana a ver qué tocaba el
finde.

Como el dia estaba pasado
por agua y se barajaron
varias opciones, al final se decidié hacer un espeleopaseo. Y alla que fuimos todos, uno
detras de otro, mientras Bruno —con su pasion infinita por todo lo que ensefia— nos
explicaba cdémo observar el terreno, cdmo entender lo que el tiempo ha ido formando y
cualquier otro detalle que se le ocurria, haciendo el paseo mucho mas interesante.
Entramos en Vacas, una cueva perfecta para un paseo sencillo, aunque con barro sufi-
ciente como para garantizar diversion. Tras recorrer un buen tramo, la gran Mariajo, con
la ayuda de Sil, que hizo de victima con una entrega total, nos dio unas nociones basicas
de primeros auxilios en entorno subterraneo. Fue un rato muy util, lleno de informacién
que ojald nunca
tengamos  que
aplicar, pero que
se agradece sa-
ber.

Después de eso
volvimos a la
campa. El cursillo
llegaba a su fin,
lamentablemen-
te. Tres fines de
semana intensos
que, al final, te
cambian la vida.
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racién de Castilla y Ledn.

RESUMEN DE ACTIVIDAD:

Desde la escuela de la Federacion,
este afio cambiaron el modelo de
los cursos, intentando facilitar el
acceso a los mismos, evitando tener
que ocupar 4 fines de semana. La
solicitud este afio por parte del gru-
po ha sido baja y como suele ser
habitual que somos el grupo qué
mas participamos en los cursos, por
lo que finalmente no se han realiza-
do.

Esperamos que el afio que viene
puedan realizarse porque son im-
portantes para mejorar en conoci-
miento y también para interrelacion
entre grupos de Castillay Ledn.

v BIOlOGiA r
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Fecha: Del 01/08/2025 al 10/08/2025
Localidad: Masera (Region de Piamonte)

Juantxo, Ivan, Oscar, Angela, Esteban, Farolo,
Camara, Victor.
RESUMEN:

Viernes 01/08/25
El RIC empezaba oficialmente esa tarde, pero no-
sotros ya fuimos abriendo boca unas horas antes haciendo el barranco de Isorno, un ba-
rranco espectacular con el que empezar las vacaciones. Estd situado a escasos 5 km de
nuestro campamento base en Masera (a 10 minutos de Domodossola), ademas de hacerse
con combinacién de coches. El coche de la cabecera lo dejamos en el pueblo de Altoggio di
Montecreste, un pueblo tipico alpino muy bonito y cuidado. Cuando llegamos al parking
estaba el helicéptero, lo cual nos sorprendid, pero luego ya vimos que es un medio de
transporte habitual en la zona. La aproximacion es corta y cuesta abajo, por un bosque que
nos ofrecia una buena sombra para ese caluroso dia, un ultimo destrepe por unas cuerdas y
ya estamos en el cauce del rio, un cauce muy excavado con un caudal facil para su descenso
en estos momentos pero que en deshielo tiene que dar miedo solo asomarse.

Empezamos el barranco con un rapel con desviador para evitar un posible movimiento de
agua, pero que con ese caudal no dio problemas, después llegamos a uno de los rapeles
mas bonitos de este viaje, se realiza por el medio de una cascada entrando en volado y atra-
vesando la cortina y acabando en una béveda espectacular, también tenia algin movimien-
to y para salir tenias que apuntar bien, después tres rapeles mas consecutivos con algun
pasamanos, todos
saltables pero no para |
el primer dia (de 15 a
23 m) y salimos a una|
presa de agua turque-
sa que nos toco trepar
para salir. jUn éxito
de barranco para ser
el inicio!

Después comimos
algo y nos fuimos a
oficializar la entrada
al evento haciendo el
check-in y recibiendo
la camiseta del evento
y una toalla.

\
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Sabado 02/08/25

Primer dia oficial del RIC y nos dirigimos a el barranco de Val Bianca, otro espectdculo de
barranco con dos partes muy diferenciadas, la primera con toboganes, saltos vy tirolinas y
una segunda con una vertical de casi 100 m fraccionada en 3.

Como se nos dio bien y algunos queriamos mas, fuimos al Mondelli, un barranco cercano
que tiene
varias
partes e
hicimos
la parte 2
de 3.

Se aparca
en el
pueblo
de Mon-
delli a los
pies del
Monte
Rosa
donde
veiamos
algan
restode |+
nieve por
las cum-
bresy
luego la
sentimos en el frio del agua, el pueblo es precio-
so y muy peculiar, entero peatonal con calles
estrechas y gente muy amable. En un salto casi
tenemos un percance pero quedd en un video
gracioso nada mas, salimos de nuevo al pueblo
de Mondelli y volvemos al campamento base
para preparar el siguiente dia.

El grupo que no fue al Mondelli, (Oscar, Mariajo,
Angela y Esteban), hizo nuevamente la primera
parte del Val Bianca para disfrutar del parque
acuatico de atracciones entre toboganes, saltos y
una tirolina final muy divertida. Las empresas de
turismo suelen hacer la primera parte del ba- F
rranco porque es muy completo, divertido y acce- '

sible en poca distancia.
\
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Domingo 03/08/25

Hoy toca el Variola, barranco largo |¢

pero muy completo, paralelo al Rasiga
y de entorno parecido, una aproxima-
cién larga en la que pasamos varios
pueblos sin acceso motorizado pero
con uso habitual, el barranco se va
encajonando y vamos bajando entre
rapeles, algin tobogdn poco ortodoxo
y saltos a las pozas turquesas de agua
fria. Una vez llegados a una presa

precioso llegamos al inicio

del barranco, y rapel tras
rapel fuimos disfrutando

el barranco. Al llegar a
Masera nos planteamos
hacer una ferrata después

de comer, pero finalmente

solo nos echamos una @58
buena siesta y al despertar |
jugamos unos Rummy.

abandonamos el cauce y
volvemos a las furgos
para ir al campo base a
juntarnos todos.

El otro grupo, conforma-
do por Crispy, Juantxo,
Mariajo, Oscar, Angela y
Esteban, hizo el barran-
co Rio Antoliva que tiene
una aproximacion larga

) 45 minutos y todo cues-
ta arriba. Con un paisaje
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Lunes 04/08/25:

Estd mafiana me toca irme a Milan a recoger al Ultimo participante de la excursion, Victor
que por temas laborales no puede llegar antes, la recogida es sincronizada con su llegada y
a las 13:00 ya estamos cambiados para entrar a repetir el val Bianca superior para que Vic-
tor entre en
calor y noso-
tros aprove-
chemos el
dia con un
descenso tan
ludico. Des-
pues nos
vamos al
campo base |&
a juntarnos
con el resto
del equipo y
ver que tal
sus activida-
des.

El grupo for- |4
mado por
Crispy, Lore-
na, Camara,
Mariajo, Juantxo, Oscar, Cristian, Angela y Esteban hizo el barranco Riale del Ponte. El ba-
rranco requiere combinacién de coches, no es muy acuatico, pero tiene algunos saltos boni-
tos y un tobogan, con unos 26 rapeles. El final del barranco termina en un viejo puente que
regala unas hermosas vistas del
valle. Luego del viejo puente
hay dos magnificas cascadas
con profundas pozas. Al final, la
gran poza, muy popular entre
los lugarefios. Luego del ba-
rranco decidimos ir a comer
pizza a Domodossola donde
encontramos la pizzeria AliBi by
Urban con una decoracién mo-
derna que incluia estatuas de
animales y un dinosaurio de 3
metros. Comimos hasta el har-
tazgo, en especial Crispy y Os-
car que pidieron “por las du-
das” una cotoletta estilo cacho-)
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~
Martes 05/08/25

Teniendo mas de 20 barrancos
disponibles, elegimos uno fuera
del encuentro, a poca distancia
pero ya en Suiza, y menudo
acierto, el barranco Gondo, un
barranco de piedra marmoleada
entero muy bien formado y en
un entorno Unico. Para el ba-
rranco se hace la aproximacion
con dos vehiculos, pocos km |
pero mucho desnivel. Nos cam- |
biamos y vamos al lio. El barran-
co tiene poco caudal y nos deja
recrearnos en sus rapeles exca-
vados toboganes y alglin salto pese a estar muchas pozas colmatadas de arena. También un
rapel por el activo en curva en el que ayudamos a recuperar la cuerda a los del traje SEC, y
una ultima vertical abierta sobre
una roca con unas curvas fuera de
lo normal.

Por la tarde fuimos a hacer el
barranco del Isorno de nuevo con
gente que no fue en la anterior.
Ahora ademads conociéndolo hubo
algun salto y tobogan extra.

El otro grupo (Juantxo, Mariajo,
Oscar, Angy y Pulga) hicimos el
barranco del Rio Teu/Crot y en
total nos llevé 9 horas, con una
aproximacion de casi 2 horas que
nos dejé exhaustos.

Entre rapeles, saltos y buenas
vistas terminamos después de 6
horas y con muchisimo hambre
nos dirigimos al campo base a
prepararnos una merecida cena. |5
Como estdbamos muy cansados
pensamos en hacer descanso al
dia siguiente hasta que Farolo nos
propuso ir al Gondo que habian
hecho ellos que es cortito y consi-
guid convencernos a todos.

.
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glliércoles 06/08/25
Como al Gondo no fuimos todos hoy repetimos
con otro grupo y unos amigos de Pamplona, de
nuevo un dia muy disfrutdn, con saltos toboga-
nes y mejores videos para la posteridad. Al aca-
bar algunos nos fuimos a descansar y otros se
unieron a otro grupo que fue al Segnara y des-
pués alguno al Val Bianca para rematar un dia
muy productivo.

Oscar cuando terminé el barranco sacé su dron
para grabar las ultimas cascadas.




SALIDAS INTERNACIONALES

Gueves 07/08/25

Como ayer no fue un dia muy duro, hoy tocaba
cansarse algo mas y elegimos el barranco de
Ogliana di Quareta, un barranco mas alpino, lar-
go y de aproximacidn picosa.

El barranco estd a 5 min en coche del campamen-
to base, pero no fuimos los primeros en llegar,
una aproximacién larga y con mucho desnivel nos
dejé ya con ganas de ir al agua justo antes de
unos amigos brasilefios, algo de trafico pillamos,
pero al hacer
buen dia, al sol
se esperaba [#"
bien. Fue bas- |
tante  técnico,
con pasamanos
de varios puntos
y de dificil pro- [

gresion, rapeles por grietas y algun
destrepe algo comprometido, tam-
poco nada dificil para unos Niphar-
gus.

7 de agosto jcumple de juantxo!
Mariajo habia comprado una tarta
de pistacho casera y cuando estuvi-
mos todos levantados para desayu-
car la sacaron de sorpresa.

L
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Bespués Oscar, Mariajo, Victor, Angy y Esteban fuimos a hacer el barranco del rio Segnara?
un barranco cortito de
dos horas, de cauce an-
cho, con hermosas pare-
des y pozas enormes. |fas
Como algunos teniamos
hambre al finalizar fuimos
a un bar de un pueblo
cercano donde nos pedi-
mos una focaccia y el
duefio nos animé con el
acordedn tocando cancio-
nes espanolas. Y por re-
comendacién de la una
sefiora que estaba en el
bar aprovechamos y fuimos
hasta Macugnaga para ver
las vistas del Monte Rosa
4.600 mts. Oscar aprovechd
para volar un poco su dron.
Ese dia tocé comida tipica de valle: “Pacsta e Bajan”, una pasta con verduras rica, pero sin
mucha gracia que todos comimos y ninguno repitid, el postre también local, una panacota
mejoré algo el festin, pero luego todos algo recenamos en las furgos.
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(Iiernes 08/08/25: hoy nos dirigimos al Mondelli para hacer la parte media e inferior ya qu;
algunos solo hicimos la intermedia y nos recomendaron la inferior también.

Un barranco con aguas muy frias y en el que encontramos mucho trafico, menos mal que el
dia fue bueno y no pasamos muchas penurias, el barranco muy vertical con mucha continui-
dad y rapeles muy estéticos donde para remate final hicimos un rapel guiado a 40 m del
suelo para salir del barranco. Otro éxito de actividad y al campamento base a reponer fuer-
zas que mafana se acaba esto.

Sabado 09/08/25: Ultimo dia del RIC y para acabar elegimos el barranco Antolina con su
rapel final de 60 m final. Otro barrancazo para no variar, destrepes por canales de agua ex-
cavados, toboganes, y rapeles muy revirados, nos dejan un muy buen sabor de boca de esta
zona de Italia en la que seguro volveremos a por mas.

Para finalizar el evento tenemos la cena que se realiza en un pueblo cercano, la cena no
estaba mal, con un
risotto y ternera guisa-
da mas unos entrantes,
pero las cantidades vy
los tiempos fatal, otro
dia que recenamos en
las furgos, pero encima
a precio de estrella
Michelin.

Aun asi acabamos con-
tentos con un buen
sabor de boca, un en-
cuentro en general
bien organizado y no-
sotros mejor gestiona-
do aun nuestro grupo,
con muchos barrancos
realizados y pocos ma-
gullados en el camino.
10-8-25: Dia de reco-
ger y cada uno em-
prender su rumbo,
unos se quedan una
temporada larga por
Italia, otros vamos a
Ticcino (Suiza) a seguir
de barrancos y otros ya
emprenden la vuelta
para Burgos poco a
poco.

.
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Eecha: Del 10/08/2025 al 14/08/2025
Localidad: Ticino (Suiza)

Actividades: Barrancos

Participantes: Lorena, Ivan, Fa, Camara y Victor
RESUMEN:

10-8-25

El mismo dia que nos despedimos del Ric vamos |
directos a ticino y como llegamos con ganas y
tiempo nos metemos al pontirone inferior, para |
ir viendo lo que nos espera, se empieza con un
rapel de 20 para seguido uno de 42 m sobre un
bloque empotrado del tamafio de un edificio, un
rapel impresionante. Después se encajona y tras
varios saltos acabas mucho antes de lo que te
gustaria, barranco bueno bonito y barato. Empe-
zamos muy bien y no hemos casi empezado.

11-8-25:
LODRINO, este barranco va en mayusculas al ser

uno de los mas conocidos
de europa, barranco de
una belleza excepcional,
con una roca Unica y unas
formas incomparables,
hicimos solo la parte la
inferior, con un poco de
trafico pero sin mucha
espera mas que en un ra-
pel. El caudal iba perfecto
para ser nuestra primera
vez y salimos todos aluci-
nados.

Al salir comer un poco
buscar un sitio para dormir
y a preparar la aventura

% del dia siguiente.
\ J
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12-8-25

Crestiano integral. Hoy también toca aventura grande, vamos a subir en helicéptero a hacer
un barranco, para la mayoria primera experiencia en pajaros de hierro. A primera hora esta-
mos listos en el aerédromo para coger el helicoptero, salimos en dos tandas ya que somos
7, al juntarnos a unos amigos de valencia. El vuelo apenas dura un par de minutos, pero nos
quitamos de mas de 3 h de aproximacion, que luego nos hardn
falta esas fuerzas para afrontar las 9h de barranco que nos esperan. Un barranco lleno de
saltos rapeles enormes y toboganes suicidas, otro barranco épico, de los que tendremos
que volver.

13-8-25

Ultimo dia en Ticino antes de emprender la larga vuelta a casa, para acabar otro de las 3B,el
Iragna. Ademads nos juntamos un gran grupo para divertirnos mas. Nosotros entramos solo
a la parte inferior, por un rapel de 40m y después todo saltos y toboganes hasta acabar en
unas piscinas naturales con mas saltos y toboganes, no podiamos acabar mejor nuestro
viaje a los Alpes.
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Fecha: S—

echa: Del 27/09/2025 al i o At
19/10/2025 et AL} W Y

Localidad: Marrueco . —png A »

IS
Actividades: NIPHARGUS POR EL|

MUNDO: MARRUECOS

Participantes: Juan, Lola, Marimar y
Charly.

RESUMEN:

El sdbado veintisiete de
septiembre, Charly, Marimar, Lola y yo, dos furgonetas, un cargamento considerable de
cervezas y vino, algo de comida para sobrevivir unos dias, y poco equipaje para movernos
por alli, excepto todo lo relacionado con la montafia; nos juntamos en Mérida, nuestro pun-
to de encuentro. Teniamos la duda de si cruzar la frontera ese mismo sabado por la noche,
o a la mafana siguiente; pero a nuestra llegada a Algeciras, la salida del ferry y la facilidad y
rapidez para sacar los billetes, provocé que sin ni siquiera hablarlo, nos encontrasemos cru-
zando el estrecho, hacia Tanger Med, esa misma noche.

Podria escribir una crénica larguisima, después de vivir muchas experiencias inten-
sas durante estas tres semanas, pero lo voy a resumir lo maximo posible, estructurdndolo
por capitulos. Dejo las actividades para el final, para que cuando sean imaginadas, sea mu-
cho mas facil adornarlas en su contexto real. Prometo que lo he releido todo, intentando
acortarlo lo mas posible, pero no he sido capaz.

LA FRONTERA:

Momento del viaje mds desagradable y del cual no contaria nada, si no fuera porque lo mis-
mo le puede interesar a alguien. La entrada a Marruecos, de las dos veces que lo hemos
hecho con los Renault 4, y las otras dos con las furgonetas, esta vez ha sido la peor. Pierdes
muchisimo tiempo y la policia parece disfrutar haciéndote pasar un mal rato. Primero te
escanean los vehiculos con una maquina infernal para ver si llevas algun ser vivo escondido
dentro, y después toca la revisidén de equipaje. Esta ultima parte fue desesperante. No nos
entendiamos nada y nos obligd a vaciar y esparcir completamente todas las bolsas y mochi-
las por el asfalto. Lo palpd y nos pregunté sobre casi todo. Llegd incluso a oler, como si fue-
sen cigarros puros, los tampax de Lola. A final todo fue muy bien, ya que ignoraron por
completo lo que mas
miedo nos daba: la
impresionante canti-
dad de alcohol que
llevdbamos y mi se-
guro obligatorio de
| frontera para poder
] circular y que no te-
nia muy claro si esta-
ba operativo.
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En cambio, cruzando hacia Espafia, lo Unico idéntico es el escaner del vehiculo; pero no pa?
sas ninglin mal rato y sélo es cuestion de tiempo. Ahi nos dimos cuenta de lo duros que son
los policias espafioles con los marroquis que cruzan hacia Espafia, y entendimos un poco
mas el por qué disfrutan tanto haciéndonos pasar ese mal rato a nosotros.

FURGONETAS y EQUIPAMIENTO:
Permitidme que me extienda un
poco en este tema de infraestruc-
tura de viaje, ya que para algunos
de nosotros fue motivo de un es-
trés muy intenso y constante, y
que durd las tres semanas. Charly
y Marimar llevaban su nueva fur-
goneta, mas grande y amplia que
la anterior y camperizada por él
mismo. Con respecto a los viajes anteriores, sus mejoras eran considerables: traccion a las
cuatro ruedas, ducha, bafio y mucho mas espacio, sobre todo en altura y maletero. El Unico
miedo con ella era que desconociamos sus capacidades y rendimiento, ya que no habia sido
probada en un viaje de semejantes caracteristicas; pero fue infundado, ya que no dio ni un
solo problema. Respondié a la per-
feccidon en todas las circunstancias a
las que se fue enfrentando, excep-
tuando la colocacién de la mesa
para cenar, que requeria un gran
esfuerzo mental.

Lola y yo, llevdbamos nuestra Cali-
fornia de siempre, ya probada en un
viaje exactamente igual a este, pero
once afios antes, por lo que la Unica
duda era, si la vejez la afectaria en algo o no. Y la afectd... Vaya si la afectd. Teniamos la
tranquilidad de saber que el RACE me habia dicho que nos recogerian en cualquier lugar del
mundo si me quedaba tirado. ¢ Debiamos creérnoslo?

Llevdbamos walkie-talkies para estar comunicados en todo momento. Los mapas
de carreteras en papel que llevdbamos eran antiguos y ya no reflejaban la realidad; pero lo
compensabamos con el Google Maps y otro mapa topografico y de carreteras, que servia
también como GPS, llamado OsmAnd. Este
ultimo, descargado localmente, no necesitaba
cobertura para poder ser utilizado. Llevaba-
mos datos ilimitados gracias a una eSIM pre-
parada desde Espafia que se activaria en el
momento de cruzar la frontera, por lo que
siempre que estuviéramos juntos, tendriamos
WIFI. La itinerancia normal no era una opcidn,
la que resultaba carisimo.
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?uvimos muchos momentos muy estre-
santes en caminos casi intransitables, apa-
rentemente solo aptos para todoterrenos,
pero ambas furgonetas respondieron a la
perfeccidn. Voy a contar como ejemplo, la
aproximacion a nuestra segunda actividad
programada, el Jbel Sirwa. Google Maps
estaba descartado puesto que no tenia
esos caminos, por lo que usamos OsmAnd
como Unica opcion. En la primera ruta que
nos aconsejd, ya que llegdbamos en sentido contrario a lo que estd escrito en los libros,
nuestro avance se truncé bruscamente cuando ya estdbamos muy cerca, porque habia una
acequia forrada de hormigdn, con tanta altura, que no podiamos cruzarlo con las furgone-
tas sin arriesgarnos a quedar encallados como un balancin. En la segunda, también ya muy
cerca, casi enfrente de la acequia anterior, pero por el otro lado, el rio habia barrido el ca-
mino en alguna riada y no se podia pasar.
Si queriamos continuar teniamos que
atravesar el rio por su derecha, pero era
muy pedregoso y nos obligaba a subir por
una rampa tan vertical que daba miedo
s6lo pensarlo. Perdimos mucho tiempo
con el pico y la pala, sacando piedras gor-
das y rellenando agujeros, para allanar el
rio y la rampa. Me ofreci a pasar primero.
Arranqué el motor y meti primera. Obser-
vé fijamente la rampa que tenia enfrente, y a Charly en el medio del rio con el pico al hom-
bro y cara de circunstancias. Justo antes de apretar el acelerador y soltar el embrague, mi-
les de imagenes del desastre pasaron por mi mente, sabiendo que el RACE jamas podria
sacar nuestras furgonetas volcadas alli. Asi que paré el motor, me bajé, y propuse a Charly,
gue quiza deberiamos reconsiderarlo y buscar otra ruta. Todos estuvimos de acuerdo, al
instante. Fue la mejor decision de todas las que tomamos en este viaje, ya que nos permitid
continuarlo. Al final, nos alejamos del desvio que habiamos tenido tan cerca dos veces, para
tomar la tercera ruta que nos indicd OsmAnd, y que resultd ser la escrita en los libros, y
pudimos llegar al inicio de nuestra primera ascension sin novedad.

Ademas del estrés y tensién de los caminos, cuando ibamos por carreteras, que a veces
tenian tantos baches que era casi peor, la tensién la provocaban los demas conductores. Alli
las normas de trafico solo son orientativas y todo el mundo hace lo que le da la gana. Cru-
zarse con un vehiculo en esas carreteras, era siempre igual: o le echabas ‘un par’, y obliga-
bas al otro vehiculo a salirse al arcén; o te salias tu directamente. Esto Ultimo era lo que
sucedia casi siempre porque era lo mejor para nuestra salud mental.

El problema que tuvo nuestra Volkswagen fue debido a tantas horas por caminos. Conducir
en primera y a ratos segunda, sumergidos en densas de polvo, subiendo, bajando, y ladedn-
Sonos sobre tantos precipicios; provocé que se encendiese bruscamente la luz amarilla de
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GVerl'a del filtro de particulas diésel. El
manual de instrucciones decia que sélo
teniamos que meter cuarta, e ir a dos mil
quinientas revoluciones durante quince
minutos, y la temperatura quemaria la
obstruccion del filtro. Pero eso alli era
imposible de realizar, por lo que intenté
ir a muchas revoluciones, aunque fuera
en primera y segunda. No sirvié de nada,
y al dia siguiente se encendieron dos lu-
ces mas, un muelle parpadeante y el famoso motorcito, junto con el temido mensaje de
“Averia Motor. Taller”. Esto significd que la centralita puso al motor en modo de emergen-
cia para evitar mas dafios, y su efecto fue: pérdida de potencia. Tomamos la decisién de
continuar como si no pasara nada, porque buscar una Volkswagen habria tumbado nuestro
viaje, por lo menos, el de la mitad de nosotros. Asi que fuimos con el salpicadero lleno de
lucecitas amarillas parpadeantes, casi las tres semanas, con un alto nivel de tensién y ner-
vios. Por lo menos, Marruecos es un pais donde circular despacio no supone ningun proble-
ma, ya que es la Unica forma de hacerlo.
Lo mds incémodo era cuando progresaba-
mos por fuertes subidas, que teniamos §
qgue desactivar el aire acondicionado en
semejante bochorno.

RUTINA DIARIA:

Durante el viaje, sélo tuvimos dos tipos
de rutina. Los dias que teniamos activi-
dad, y el resto. Los primeros, era muy
sencillo. Nos despertadbamos a las cuatro
de la maiiana, tomdbamos un rapido y escueto desayuno, que en nuestro caso consistia en
un simple café solo y, después de comprobar que no se nos habia olvidado coger nada en
los preparativos de la tarde/noche anterior, echdbamos a andar con el frontal a las cinco de
la mafana rumbo a la cumbre. De esta manera, cuando el calor era muy intenso, lo normal
era que ya estuviéramos terminando, y nos quedaba una parte del dia, que funcionaba co-
mo transicion entre las dos modalidades. Recoger mochila, colocar cosas, a veces ducha,
cerveza de celebracidon de ‘objetivo cumplido’, y vuelta a la normalidad.

Los dias sin actividad, la rutina se repetia, dia tras dia, sin demasiadas diferencias. Nos des-
pertabamos entre las siete y media y las nueve, dependiendo de cdmo termindbamos el dia
anterior. Desayunabamos fuerte, ya que no sabiamos cudndo, y sobre todo ‘donde’ y
‘cdmo’, volveriamos a comer. Y nos poniamos a circular hacia el siguiente objetivo, obser-
vandolo todo a nuestro paso y haciendo miles de fotos. Si aparecia un mercadillo, casi siem-
pre pardbamos, y comprabamos algo de lo que gastabamos todos los dias, como fruta, pan
y agua mineral. Algin capricho, o Utiles que se necesitaban de manera imprevista, también
eran objetivos en nuestros paseos, como un desatascador de desagiie, o una reparacion de
sandalia rota.
L
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Eomo estos mercadillos sélo existian
un dia a la semana en cada pueblo,
los vendedores se iban desplazando
de unos a otros y a veces ya conocia-
mos a algunos vendedores.

Cuando era la hora de comer, busca-
bamos humaredas saliendo de algun
sitio, ya que eso indicaba que posible-
mente se podia comer, y ya fuera en
un mercadillo, o en un pueblo, o en la
carretera, pardbamos a estudiarlo.
Huiamos de los sitios turisticos, que
eran mds caros y menos auténticos. Cuanto mas cutre, mejor. Independientemente del asco
gue pudiera dar la mesa y todo lo que nos rodease, la comida normalmente estaba muy
buena, ya fueran tajines, brochetas de carne, o pescado. Y lo acompanabamos con agua
mineral y un té verde. Si veiamos fuentes, también llendbamos todas las garrafas que lleva-
bamos. No era para beber, pero si para llenar todos los depdsitos de las furgonetas y el
potty. En ningln momento nos quedamos sin agua, porque eso no era una opcion. Lo mis-
mo que el gasoil. Siempre llendbamos el depdsito cuando nos ibamos a adentrar en un ca-
mino del que no sabia-
mos si podriamos salir.
Cuando empezaba a
anochecer, intentaba-
mos encontrar alguin
sitio apartado paral|
tener intimidad, algo -
que no siempre conse- ji
guiamos; sobre todo
cuando al dia siguien-
te teniamos actividad.
Alli  cendbamos los
cuatro juntos en una u otra furgoneta, planeabamos la ruta del dia siguiente, y a dormir,
nunca demasiado tarde, aunque hubiéramos tenido fiesta. Y asi un dia tras otro. Alguna vez
haciamos alguna paradita en mitad de ningun sitio a tomarnos una cerveza y un piscolabis,
porque teniamos hambre y no veiamos humo por ningun sitio. Y también a veces paraba-
mos en la carretera a tomar café. Era increible como habian acondicionado algunos vehicu-
los, con una cafetera impresionante en el maletero, y donde hacian un café buenisimo, a
precio europeo, ya que eso era como un lujo por alli.

POBLACION:

Independientemente de lo bonito del pais y de la contundencia de las aventuras que quie-
ras organizar; la forma de ser de los habitantes de Marruecos y nuestra interaccién con
ellos, desde mi punto de vista es lo mas importante del viaje, y lo que marcara si te apete-
ieré volver pronto de nuevo, o no aparecer por alli jamas.

J
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rPara que os hagais una idea, si
reservais un viaje en una agencia y
estdis dos o tres dias en algun ho-
tel de cada ciudad turistica elegi- |
da; os puedo decir que no habréis
conocido a la verdadera poblacién
marroqui. Solo a la parte de ella
dedicada de lleno a ganar dinero
con los turistas, que es una de sus
principales fuentes de ingresos. No
voy a decir que no se disfrute con ellos, y no se aprenda nada de sus tradiciones; pero cuan-
do estas cara a cara con ellos, intentando entenderte, que es mucho mas facil, porque casi
todos hablan francés y algo de espariol e inglés, la Unica obsesion de ellos es convencerte
de que cenes en algun restaurante, veas alguna fabrica de algo, compres en su tienda, o
simplemente les des una limosna. En definitiva, cualquier cosa que les reporte algun benefi-
cio. Algunos llegan a ser tan insoportablemente pesados, que sufres al rechazarlos intentan-
do no ser demasiado maleducado. Con el paso de los afios, ha ido disminuyendo esa pre-
sién a la que te encuentras sometido, pero aun asi tienes que oir constantemente gracietas
intentando llevarte a su terreno. Nosotros lo sufrimos en Marrakech y Chefchaouen, que
fueron dos paradas a las que nos obligamos. El primero, porque su zoco y su impresionante
plaza, sobre todo de noche,
Jemaa el-Fna, hay que visitarla
siempre. Y el segundo, porque
nos apetecié mucho ver uno
de los pueblos mas bonitos del
pais y que no conociamos.

Excepto en esas dos
visitas, nosotros solo buscaba-
mos carreteras, caminos y
pueblos, en los que era raro
ver algun turista. Los precios
de todo, queriamos creer que
era similar a lo que pagaban ellos. Se paraban a ayudarte si te veian mal aparcado en una
cuneta. Tanto si les hacias un favor, o te lo hacian ellos a ti, se echaban la mano al corazén,
dandote las gracias. Siempre respetaban la noche, cosa que no hacian los burros, que cuan-
do rebuznaba uno, sus amigos le contestaban. Llegamos a estar aparcados durmiendo en el
patio de una casa privada, a lo que llamaban camping, y respetaron nuestra intimidad com-
pletamente, y cuando les pagamos, ni miraron si les habiamos dado lo correcto.

En la mayor parte del pais, la comunicacion con la poblacion es imposible, porque
sélo hablan arabe o bereber. En nuestro grupo habia dos modalidades de intento de comu-
nicacion, los que intentaban saludar, ser simpaticos y usar el poco francés que sabiamos; y
los que hablabamos en castellano perfecto sin la mas minima intencién de que nos enten-
dieran.
.
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La primera moda-
lidad, provocaba que se
intentasen integrar con
nosotros y tardasen mu-
cho mias tiempo en irse;
aunque al final nadie se
enteraba de nada igual-
mente. La segunda, desde
mi punto de vista era la
mejor, porque se cortaba
el intento de comunica-
cién antes y desaparecian
bastante rapido. Cuando
la conversacidn era necesaria, pues ya no quedaba otra que hacer todos un esfuerzo, pero
esto ocurria sélo en casos muy puntuales.

Voy a contar el momento mas tenso a causa de este tema, muy al sur del pais, pre-
vio a la ascension al Jbel Amalou n’Mansour. Mientras nos prepardbamos para cenar y orga-
nizar la mochila del dia siguiente, aparecié un sefior en una vespino y empezé a soltarnos
un rollo ininteligible. De todo lo que decia solo entendiamos la palabra ‘passport’. Ldgica-
mente, no le ibamos a dar el pasaporte a alguien que no se habia identificado. Después de
soltarnos un rollo tremendo y sentirse ignorado, hizo una llamada telefdnica y se marché en
su vespino. Poco tiempo después, sin que todavia nos hubiéramos relajado, y después de
leer que por las zonas del sur es frecuente que las autoridades soliciten los pasaportes a los
turistas, volvid a aparecer con un amigo. Este hablaba inglés y entonces conseguimos comu-
nicarnos. Resulta que aquel sefior era el comandante de la regién. Debia ser algo como un
alcalde o algun cargo militar por la zona. Después de saber eso, les ensefiamos los pasapor-
tes, los fotografiaron sin tocarlos e hicieron las comprobaciones pertinentes. Les explicamos
nuestra ruta del dia siguiente y unos planes de futuro, que eran falsos, pero si lo que a ellos
les gustaba oir, como que iriamos al camping de Marrakech. Se despidieron muy simpaticos,
y al dia siguiente, cuando terminamos la actividad, volvieron y les tuvimos que ensefar las
fotos del dia. Podria decirse que nos hicimos amigos, y al largarnos de alli definitivamente,
nos saludaron al pasar por el pueblo desde un bar, muy efusivamente, con sus chilabas
blancas por ser viernes, dia festivo de la semana.

Como resumen, tenemos que decir, que la gente es encantadora en general, y si no
fuese por el idioma, seria un placer vivir entre ellos mucho tiempo, siempre que respetemos
sus costumbres. A nosotros no nos piden que nos comportemos como ellos, por lo que no
es dificil convivir.

Y por fin, las ACTIVIDADES:

Esta es la excusa que da origen al viaje, ya que sélo con todo lo que he contado
hasta ahora, podria ser suficiente para organizarlo, y seguramente sera asi en el futuro;
pero de momento nos faltaria lo mas importante: las aventuras. Nuestro rumbo siempre iba
de una actividad a la siguiente; por lo que siempre que mirdbamos al horizonte, era pensan-
Eo en lo que nos imaginabamos que nos esperaria.

J
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Este fue el orden de las actividades elegidas en este viaje: Rocas pintadas del Anti Atlas, Jbep
Sirwa (3304 m), Jbel Tubkal (4167 m), Jbel Amalou n'Mansour (2712 m), Camino Bereber en
Taghia, La Catedral o Roca de Imstrane (1872 m) y la cueva de Friouato. Entre las fotos de
esta cronica, adjunto una foto del mapa de carreteras con la ruta del viaje y con estos hitos
marcados en él. Todas ellas eran ascensiones a picos de montaria, de diferente dureza, ex-
cepto la primeray la dltima.

Nada mds entrar en Marruecos, pusimos rumbo sur, con idea de llegar lo mas al sur del via-
je del tirén. Concreta-
mente al valle de Ta-
fraoute para visitar las
rocas pintadas del Anti
Atlas. Era tan largo el
camino, que decidimos
aprovechar para des-
viarnos un poco, y ha- E
cer la parada obligada [
de Marrakech antes de |
llegar a nuestro objeti- |
vo. Pero a lo que va-
mos, una vez alli, en un pueblo llamado Aguerd, la caminata hasta las rocas era facil, por un
camino en un paisaje lunar bastante desértico, por el que habriamos podido ir con las fur-
gonetas, y con el mejor suelo que habriamos encontrado en todo el viaje. De hecho, coinci-
dimos alli con un mini autobus con turistas. Esta fue la Unica vez que no nos despertamos a
las cuatro de la mafiana, ya que hicimos la ruta segun llegamos alli. Era nuestra primera
toma de contacto caminando por el pais y era corto y facil. Sobre las rocas pintadas, pues os
voy a dar mi opinidn. A un belga, se le debié caer un bote de pintura en una roca, le debid
parecer muy bonito y se dedicé a vaciar botes de colores en grupitos de rocas. Cada roca
completa de un color liso. Eran redondeadas y grandes, tipo la Pedriza en Madrid para que
os hagdis una idea los que lo conozcdis; y, visto desde lejos cada grupito, con sus colores
variados, podria decirse que no resultaba desagradable a la vista.

Las siguientes actividades eran ascensiones a picos. No me voy a extender en ellas, porque
basicamente siempre es lo mismo.
Subir y subir rampas pedregosas
durisimas, encontrando los ansia-
dos senderos raras veces. Cuando
crees que ya llegas a la cumbre o a
algin punto intermedio buscado,
nunca lo es, y hay que seguir su-
biendo porque siempre estd detras,
y después, vuelve a pasar lo mismo;
y asi, después de unos cuantos mo-
mentos de esperanza frustrada, por fin haces cumbre. Y entonces hay que bajar. Y las baja-
Eas son interminables, aunque se avance mucho mas rapido, porque te duele todo.

J
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Si tienes suerte y hay sendero, la pendiente hace que
cada paso tengas que evitar derrapar y caer por las pie-
drecillas sueltas que provocan deslizamientos casi im-
posibles de controlar. Es decir, cada jornada era un dia
duro de los normales de alta montafia. Pero claro, sus
maravillosos sonidos y paisajes, la desconexién total
con el mundo y sus problemas, el aislamiento casi lunar
tan intenso cuanto mas alto subes, y la paz total que te
invade cada vez que paras y escuchas y observas a tu
alrededor, hace que todo lo anterior sélo sea una anéc-
dota de la que te vas a olvidar en cuando la aventura
finaliza. Cuando te sientas un instante en una roca a
cuatro mil metros de altitud y observas los picos, cres-
tas, collados y valles tan ariscos, salvajes y silenciosos,
todos debajo de ti, y ves las nubes moverse a mucha

va a matar?... Y recuerdas que hay que tenerle un gran
respeto y salir de alli cagando leches, porque sabes que
no te va a contestar y que la decision que tome, nunca
lo hard pensando en que tu estas alli. Cuando no se

qgue, a menor altitud, las condiciones son menos adver-

da un poco mas de tranquilidad. He contado estas sen-
saciones de esta manera, para que entenddis mejor la

gran reto del viaje.

velocidad; siempre piensas: éme estd protegiendo?,ime g

sube tan alto, es lo mismo, pero con la diferencia de

sas y sabes que tardaras menos tiempo en bajar, lo que |

decisién que tomamos, después de un gran debate, antes de la ascensidn al Tubkal, nuestro

La idea siempre era hacer la ruta completa en el dia, por muy duro que fuese. Llevabamos
el peso justo a la espalda, dependiendo de lo que tocara ese dia, pero nunca era mucho
porque hacia buen tiempo, no habia nieve en esta época, y no teniamos pensado hacer
pasos en los que necesitaramos cuerda; aunque el primer dia, en el Jbel Sirwa, la llevaramos

por una trepada final de la que no
nos fiabamos, pero que no llega-
mos a utilizar. Y comida, lo justo
como siempre. El agua es lo im-
portante, no puede faltar. En esta
primera ascensién nos dimos
cuenta del detalle que marcaria
la planificacion del resto de aven-
turas. A Lola la habian operado el
ligamento cruzado de la rodilla
izquierda a finales de Marzo y
estabamos empezando Octubre. )




SALIDAS INTERNACIONALES 213

(. , . . . ) )
No habia pasado el tiempo suficiente de recuperacion, y menos, de entrenamiento. Lola es
dura, habiamos probado y sabiamos que aguantaria semejante palizén; pero claro, no esta-
ba en buena forma, su ritmo de subida era mas lento, y el de bajada, en el que normalmen-
te destaca, tampoco iba bien. Esto origind el gran debate, puesto que la siguiente actividad,
era la subida al Tubkal, pero no por donde sube el resto de mortales, con guia, una mula
que les sube las mochilas y durmiendo en un refugio justo antes de la ascensién final. Era
por el otro lado, pasando por el lago Ifni, y por donde no sube casi nadie debido a su longi-
tud y dureza. Dos mil quinientos metros de desnivel acumulado para hacer en una Unica
jornada era impensable para Lola, aunque también lo era que no hiciese cumbre. Asi que,
entre cerveza y cerveza, decidimos que Charly y Marimar subirian por su cuenta, y Lola y yo,
hariamos noche y lo completariamos en dos jornadas. El peso extra que yo llevaria, los dos
sacos para hacer vivac, un power-bank para no quedarnos sin bateria en nuestros artilugios
electrénicos; y Lola los dos aislantes que pesaban menos. El peso extra de Charly y Marimar,
era toda la ropa de abrigo que habian traido. Si tenian algun problema y no podian comple-
tarlo en una jornada, pasarian una mala noche, pero podrian abrigarse lo maximo posible.
De manera que a las cinco de la mafiana echamos a andar los cuatro juntos, pero desde ese
momento ya cada uno a su ritmo. El resultado final fue, que ellos se lo hicieron todo en la
jornada como estaba previsto, lo cual nunca fue objeto de duda; y nosotros vivimos una
aventura de alta montafia impresionante. Nos cruzamos justo cuando estabamos a punto
de llegar a la cresta que llevaba hasta la cima, ya a cuatro mil metros de altitud. Ellos con
prisa para que no les pillara la noche, y nosotros sabiendo que la cima ya no se nos escapa-
ba. En nuestra corta charla en ese momento, todos teniamos claro que no bajariamos por la
canal peligrosa por la que habiamos subido ambos. Tuvimos que trepar bastante, sin mucha
complicacidn, pero el minimo fallo seria fatal, y procurando no soltar piedras puesto que no
llevdbamos casco. Asi que ellos bajaron por un sendero vertical, que era la otra opcidon a
aquella trepada, para enlazar rapido con la ruta por donde habiamos subido, pero por deba-
jo de la canal. Y nosotros, después de debatirlo un rato, decidimos bajar por el otro valle
gue se abria enfrente de nosotros y que llevaba al refugio desde donde subian los turistas;
por supuesto, después de hacer una cumbre maravillosa, sin absolutamente nadie a la vista,
cosa rara por alli. Dormimos mas de diez horas, en un vivac improvisado en el primer punto
gue oimos agua y ya bastante abajo. A las siete de la mafiana siguiente, echamos a andar
por otro valle que nos llevaria hacia el nuestro, ya conocido. Cuando llegamos a la furgone-
ta, nos habiamos hecho,
ese segundo dia, mil me- (§
tros de desnivel acumula-
do, que habia que sumar a
los dos mil quinientos del
dia anterior, debido a
nuestra decision de bajar
al otro valle. Merecié la
pena. Y celebramos juntos
el éxito de nuestras misio-
nes respectivas.

.
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rNo voy a contar el resto
de las ascensiones, pero
fueron realizadas sin
problemas en el tiempo
previsto, y manteniendo
los dos grupos, ya que
era mas comodo para
todos. Unicamente con-
taré, que en el camino
Bereber de Taghia, que
fue bastante largo y du-
ro, tuvimos que llevar como equipaje extra, el casco, arnés, cintas y algun mosquetén, por-
que tiene el llamado paso ‘bereber’, en el que te tienes que asegurar en plan ‘ferrata’. Un
paso precioso en medio de una pared, pero sin ninguna complicacion.

Y sobre la cueva de Friouato al final, pues no os puedo decir mucho, ya que nos
desplazamos hasta alli para nada, porque estaba cerrada desde dos mil dieciséis por un ac-
cidente mortal. Aun asi,
estuvimos pululando
por alli, leyendo todos
los carteles y observan-
do la reja que cerraba la
entrada. Con ese tiem-
po ganado y ya rumbo
hacia Espafia por el Rif,
entre plantaciones in-
mensas de marihuana, e
inundados por su olor
intenso, es cuando aprovechamos para nuestra visita a Chefchaouen primero; y el casco
viejo de la inmensa Tetuan, al dia siguiente; justo antes de atacar la frontera de nuevo.

Espero que esta crénica, consiga poner en la mente de quien lo lea, sensaciones y
vivencias, de la manera que nos gusta vivirlo a nosotros.
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ASAMBLEA ORDINARIA G.E.NIPHARGUS
Participantes: En esta ocasion nos juntamos X
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Se comenzd con la lectura de las actas corres- T000 0w rinis sareacerte .6 ar 2108 20 rganth Comncovarts rin
pondientes a las asambleas Ordinaria y Extra- - e e aea
ordinaria celebradas en el ano 2024, la cuales
fueron aprobadas por unanimidad.

Estado de cuentas G prmenmmis MO
La tesorera presentd el informe econdmico del . g -
ejercicio, destacando que este afio la gestidn
ha sido especialmente exigente debido a todo
lo relacionado con el encuentro. Se detallaron s At iy
los gastos habituales del grupo: alquiler del R
local, suministros, dominio web, devoluciones, 2
seguro, aportaciones a la Federacién, boletines
y material diverso, junto con una comparativa
respecto al ejercicio anterior. El balance eco- \_ )
nomico del ejercicio terminé con un saldo posi-
tivo de alrededor de 3.000 euros, resultado de la actividad general del grupo y de la venta
de material, loteria, y otras iniciativas, un logro del que tendriamos que sentirnos orgullo-
Sos.

El presupuesto para 2025 prevé unos gastos de 13.268,59 € frente a unos ingresos estima-
dos de 12.557 €, lo que supone una prevision de déficit de 361,59 €, algo que podemos per-
mitirnos este afo, debido al balance positivo del afio anterior. Tras el andlisis de los distin-
tos conceptos y un breve debate sobre el coste del alquiler, el presupuesto fue aprobado
por la Asamblea.

Actividades realizadas

Se repasaron las actividades realizadas durante el ejercicio, entre las que destacan la orga-
nizacion del Encuentro —valorado por la Asamblea como un éxito—, el curso de barrancos,
el curso de iniciacion y la reinstalacion de las vias de Pefiahorada. Se mencionaron también
las numerosas salidas realizadas y la participacion en otros encuentros, incluidos viajes al
extranjero (RIC México), realizdndose también mucha actividad de Barrancos.

Sin embargo, la actividad exploratoria fue muy limitada y ha estado practicamente paraliza-
da debido a la intensa preparacién del Encuentro, que requirié numerosas salidas durante
varios fines de semana. Por este motivo, apenas se llevaron a cabo exploraciones, ni en el
Trifén ni en la zona del Cuera. Se destaco que ha sido un afio atipico, ya que la organizacion
del Encuentro absorbid una gran parte del tiempo y los recursos del grupo, reduciendo la
disponibilidad para el resto de actividades.

El grupo cierra el ejercicio con 103 socios y 71 licencias tramitadas y se prevé alcanzar 109
socios tras incluir a los nuevos cursillistas.
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Temas generales

La Asamblea aprobé el nuevo logotipo del grupo por mayoria a excepcién de dos votos en
contra.

Se expone la situacion actual de la Sala de Material y del sistema digital de hojas de salida.
Indicando que, como ya se ha podido observar, se han realizado cambios significativos tanto
en la Sala de Material como en el resto del chamizo. En relacién a la gestién del material, se
explica que se ha estado desarrollando un sistema basado en una aplicacién web que per-
mita solicitar material y llevar un control completo de su uso.

El proyecto se plantea en varias fases. Se estd digitalizando el inventario y la segunda fase
incluira la digitalizacion de las hojas de salida, en las que cada participante debera registrar
el material retirado y el devuelto. Se contempla que estas hojas permitan incorporar el re-
sumen de la actividad, fotografias y otros documentos necesarios para el boletin.

Se sefiala que el objetivo es disponer de un sistema completo donde todo quede registrado,
siendo conscientes de que al principio puede resultar complejo, pero que la implementa-
cion por fases facilitara el proceso.

La pagina web del grupo sera actualizada y migrada a WordPress. Se estd trabajando en la
estructura y posteriormente se formara a las personas interesadas en participar en todos
los trabajos necesarios para ello, ya que son muchos.

Se acord¢ establecer una referencia orientativa de 0,25 €/km para compartir gastos de des-
plazamiento, sin caracter obligatorio.

En cuanto al viaje internacional de este afio, se retoma la propuesta de realizar de nuevo la
actividad en Francia, coincidiendo con el puente del Curpillos, visitando la zona de Niaux y
sus cuevas con arte rupestre. En ésta ocasiodn se intentard incluir una jornada de espeleolo-
gia con la finalidad de que participen en esta actividad tanto los habituales a este viaje co-
mo la gente mds activa del grupo.

Se manifesto el interés en recuperar la actividad divulgativa en institutos y universidad, por
lo que se estudiara la creacién de un pequefio grupo dedicado a charlas y salidas formati-
vas, contando para ello tanto con gente que lleva menos afios en el grupo, como con gente
gue lleva muchos con la finalidad
de dar diferentes visiones.
Asimismo, se hablé de retomar
las gestiones con Deportes vy
Patrimonio para solicitar un local
municipal, intentado contar con
el apoyo de la Federacidn.

Se comunicd que el grupo esta
invitado a participar en las activi-
dades y entrenamientos del GES-
LE (espeleo-socorro del grupo
Matallana).

Entre los asuntos menores se
incluyd la necesidad de reparar o
iustituir el inodoro del local.
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Cursillo de iniciacion

Se presentaron las fechas del préximo cursillo (29/30 de marzo, 5/6 y 12/13 de abril), con
cambios en las travesias del segundo fin de semana. Los precios se mantienen respecto al
afio anterior. Cada cursillo contard con al menos un monitor y se revisardn los equipos. La
charla de primeros auxilios se mantiene para el ultimo domingo y se contemplara una salida
de exploracién no obligatoria, como continuacién del cursillo, durante Semana Santa.
Exploracién

Se destaca el animo del grupo este afio en impulsar los trabajos de exploracién. Se plantea
colaborar con el Club Alto Duero en la zona del Alto Asén, donde hay una cueva de mds de
11 km; ellos proporcionaran alojamiento en cabafia, y se comenzaria en primavera. El grupo
acordo probar la colaboracidn y evaluar un posible acuerdo futuro.

Respecto al Cuera, se acuerda continuar con la zona, coordinando actividades, topografias y
logistica de manera conjunta. Se propone organizar salidas de campafia mds estructuradas.
Carla y Jorge coordinaran desde Asturias y Burgos, respectivamente, con apoyo de otros
socios. Se prepararan campamentos en Semana Santa y se fijard una semana en verano
para explorar y trabajar en la zona, permitiendo que cada participante contribuya segun su
disponibilidad.

Se mencionaron también otros frentes abiertos: escalada en Lerdano, avances pendientes
en Trifén, donde esta pendiente una salida con Pedro (buceador de Ledn) para inspeccionar
el sifén, para lo cual se necesitara la colaboracién de varios socios para portear material,
Piscarciano y Torca Celadias, entre otros.

Federacién

Se agradecio el apoyo recibido por los integrantes del grupo en las votaciones federativas.
Se informd del acuerdo alcanzado con la red de Albergues Juveniles, que ofrecera ventajas a
las personas federadas. Se traslado a la Asamblea la preocupacion por la falta de transpa-
rencia en la Federacidn Espafiola. Se discutié extensamente el funcionamiento de la Federa-
cion y se acordo enviar a la Federacion un correo con todos los requerimientos antes de la
proxima Asamblea para que se incluyan en el orden del dia. Actualmente, el grupo cuenta
con cinco representantes en la Federacion de Castilla y Leodn.

Ruegos y preguntas

En el apartado de ruegos y preguntas, se propone recuperar la antigua bandera del grupo, y
se acuerda por unanimidad comprar una nueva.

Se pregunta sobre el estado del Trifdn, si se va abandonar o si se seguira trabajando en la
zona exterior. Se responde que la intencidn es inspeccionar la cueva para valorar si continda
y, si se observa que si, proseguir también con los trabajos exteriores. Los socios que mas
han trabajado en dicha cavidad informan que la cueva esta explorada minimamente y que
hay varios puntos con posibilidad de avance, por lo que finalmente se acuerda concretar el
material necesario para continuar con los trabajos y proseguir con los trabajos tanto interio-
res como exteriores

Tras esto, se da por finalizada la Asamblea.
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Fecha: 16/03/2025 . W, Federacion Espeleclogia de Castilla y Ledn ==
ASAMBLEA FEDERACION CASTILLA Y LEON - RESU- - 6
MEN IA P Asamblen (_-'f:m:ral de la Federacién de Espeleciogia

de Castila y Ledn o, ... Ver mas

Celebracion y asistencia
La Asamblea General Ordinaria de la FECyL se cele-
bré el domingo 16 de marzo de 2025 en Valladolid =
(CEAR Rio Esgueva), en segunda convocatoria a las ASAMBLEA
11:00 h. s :
Asistieron representantes de 12 clubes federados, 9

B GENERAL
deportistas y 3 técnicos. (5 del GEN)
Novedades en la Junta Directiva — A—
- Patricia Herrero Reques asume como nueva secre-
taria.
- Pedro Herrero Reques se encargara de la gestion

de la pagina web.
- Se reconocié la labor de la secretaria saliente, Ma-

¥R

riola Martin Cafio. R e M

Actividades destacadas en 2024
- Congreso Espaiiol de Espeleologia en Pradena
(Segovia):

- Visitas a la Cueva de Enebralejos, rutas geoldgicas
y al Acebal.

- Ponencias sobre exploracidn, fauna subterranea y arqueologia.

- Presentacidn oficial de la Federacion Espaiiola de Espeleologia (FEE) tras 9 afios de tra-
bajo.

- Reconocimiento a Francisco M. Martinez por su labor fundacional.
- Deporte inclusivo: actividad con el equipo de rugby El Salvador en la Cueva de Agudin (40
participantes).
- Proyecto 360 Mundo Subterraneo, experiencias de realidad virtual en residencias de an-
cianos.
- Estudio de gases: mediciones sistematicas en cavidades, especialmente en Rio Lobos
(Soria).
- Jornada de difusion en el Centro Educativo Dominicos de Valladolid con alumnos de For-
macién Profesional en Medio Natural.
Gestidn y novedades institucionales
- Se formalizé un convenio con Espeleofoto para la difusion de la espeleologia.
- Se inicié un Estudio de Fauna Cavernicola con la Universidad y autorizacién de la Junta.
- En tramite: colaboracidon con la Universidad Europea Miguel de Cervantes para descuen-
tos en matricula a federados.
- El Grupo de Socorro GESLE (Ledn) se integra en la FECyL con vocalia propia.
- Se gestionaron contactos con Carburos Metalicos para suministro de gases para inmer-
siones técnicas.

. S
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gubvenciones y reglamentos
Se aprobd un nuevo Reglamento de Subvenciones con las siguientes lineas:
- Formacion: 80 € por curso de inicia-
cion.
- Captacion juvenil: 15 € por nueva
licencia de menores de 22 afios.
- Exploracién, equipamiento y en-
cuentros también subvencionables.
- Plazo habitual: solicitudes en pri-
mer trimestre, justificacién en no-
viembre.
- Requisito: uso obligatorio de logoti-
pos institucionales en actividades
subvencionadas.
Escuela de Espeleologia
Se aprobd un Reglamento Interno
para la Escuela con un programa
modular:
- Cartografia (mayo),
- Técnica y material (septiembre),
- Travesias y barrancos (final de
afio).
Se organizard como minimo un clinic bianual.
Comunicacién y web
- Se reconoce la mejora de la pagina web, aunque se plantean mejoras:

- Visibilidad de los clubes en el menu principal.

- Actualizacidn de datos de contacto y logotipos (solo aparecen los clubes que enviaron
informacion).
- Pedro Herrero facilitara un correo Unico para envio de contenidos.
- Se evalua crear un grupo de WhatsApp federativo.
Finanzas y licencias
- Balance 2024 y presupuesto 2025 aprobados por mayoria.
- Aviso: subida prevista en 2026 del seguro de accidentes y licencias.
- Se incluird en el cuadro de precios la licencia de jueces, hasta ahora solo regulada en Esta-
tutos.
Otros acuerdos
- Aprobada la elaboracion de estadisticas federativas (género, edades, etc.).
- Los Estatutos de la FECyL estan disponibles en la web.
- La FEE adn no recibe subvencion del CSD, por lo que sus gastos siguen autofinanciados.
- Se recuerda el respeto a las zonas de trabajo asignada a cada grupo.

Fin de la asamblea:14:30 h
. J
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g CAMBIOS EN LA ORGANIZACION DEL LOCAL
26/01/2025

Tras varios meses con
toda la cacharreria que
no se sabia muy bien
que hacer conelladela
reorganizacion de la
Sala de Material. Nos
juntamos unos cuantos
y decidimos darle una
vuelta al local.

Unos una idea y otros
otra y finalmente deci-
dimos entre todos, de-
jar mas espacio en “el
salon” y guardar en la
oficina todos los archi-
vos que teniamos fuera
y montar unas estanterias para el material mas histérico del grupo.

Se aprovechd a desmontar las mesas que habia en la oficina y se reaprovecharon para
ampliar la mesa.

Tras una jornada de trabajo nos fuimos todos con la sensacion de haber hecho un buen
trabajo y que el espacio ganado, nos serviria para pasar mas horas de Jueves tranquila-
mente en el local.

Agradecer a tod@s por la implicacion.
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g BANDERAS Y PEGATINAS

Algunos socios
“montafieros” plantearon la
posibilidad de liarnos a ha-
cer banderas con el nuevo
logo del grupo y con la gran
ayuda de Angela en el dise- !
fio, nos liamos lamantaala N\
cabeza y pedimos un mon-

tén de banderas (Hasta 3 tamafios) y la
verdad que son geniales y van con noso-
tros a distintas parte del mundo.

Y cémo habiamos dado por vilido el
nuevo logo, pues teniamos que hacer
pegatinas y también... Nos liamos y he-
mos hecho unas pegatinas muy origina-
les.

Que no sea por marketing!!!!
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Cronica libre y sucinta de los trabajos en lvanov.

(Omitiendo todo aquello que pudiera incriminarme)

Un buen dia empezamos con muchas ganas... pero lo dejamos con mds. En estos afios ha
habido varias campafias mas o menos breves y este afio ha sido la definitiva. ¢Como ha
sido?

Parafrasearé a Shakleton: Con una paga nula, un final incierto y condiciones de trabajo
dignas del “mejor” gulag soviético, lo hicimos. Todo eso no fueron para nosotros mas
gue unos pequefios impedimentos que no nos desalentaron lo suficiente.

(Me ha quedado muy breve y algo sobrado, intentaré arreglarlo)

Ahora estaréis pensando “vaya fantasma este tio” (no os molestéis, el texto es anénimo).
Lo hicimos, sélo armados de ciega esperanza y “algo” mas. Ninguno de los esfuerzos rea-
lizados fue forzoso, sélo habia ganas, ganas de llegar, de conectar, de triunfar. Os deta-
llo:

En estos escritos se suele emplear la primera persona del plural, el nosotros. Aqui no
hablo de un nosotros, hablo de un GRUPO, en mayusculas gordas y en tercera persona
del singular.

A uno se le ocurre la idea, otros, le rien la gracia, hay quien consigue equipo, otro hace
“caramelos de menta”. Hay quien anima y acompafia, y otros, sin saberlo, y solo pregun-
tando como va la cosa, animan a un tercero a participar. Incluso hay quienes se dan un
martillazo en la mano y no les duele por que lo hacen por gusto (y se libera mucho estrés
con los juramentos subsiguientes). Como somos muchos, siempre hay alguien dispuesto
a sufrir por la causa.
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Todo se pone en comun, muchos participan y
colaboran. Después se fijan prioridades, pero
sin plazos perentorios. Somos una mente col- [§
mena formada por individuos totalmente inde-
pendientes y pintorescamente diferentes. Si os
interesa la computacidon para tratamiento de
problemas aparentemente irresolubles existe el &
“Método Montecarlo” donde lo mas importan-
te es la variabilidad de los “imputs” y el empleo
adecuado de la estadistica. En parte funciona-
mos asi.
(Esto es la parte friki, ahora empieza la senti-
mental).
También he hablado de “algo mas”, es sencilla-
mente amor. Yo ahora lo veo incluso donde no
lo hay, pero aqui ha habido mucho; amor a la ¥
espeleo, al descubrimiento y a la amistad. Co- '
mo decia Lionel Terra y somos, salvando las |
distancias, los conquistadores de lo inutil.
A los amantes de los datos les voy a desilusio-
nar pues no me he molestado en sumar todas la
salidas y horas empleadas, sélo hice un rapido
calculo de volumen estimando en diez tonela- |7
das de roca minada asi que los que sedis mas
frikis que yo en eso, tenéis trabajo.
Datos... La espeleo que a mi me llega al alma no
se mide en metros. La espeleo se mide en sonri-
sas y lagrimas pero de alegria (sé que hubo). El |
dia de la conexion lo recordaremos toda la vida.

Por ultimo solo citaré tres nombres destacados
en estas actividades.

GRUPO, ESPELEOLOGICO y NIPHARGUS
Va por todos !!! POR EL GEN !!!
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Ficha- Barranco escuela Lobo Silanes

Barranco de iniciacion ideal para la
practica de maniobras con cuerda. e A

Aprox: 1h 2,3km 310m desnivel. Sali-
mos del parking situado a la entrada A
del pueblo de Silanes, cruzamos el pue- Y
blo dirigiéndonos hacia la izquierda en
direccion a las ferratas, cruzamos por
el puente de la canaleja dejando atras
las ferratas y siguiendo el cauce por la
derecha unos 600m en direccién a la
montafia de conglomerado donde se
encuentra el barranco,saldremos por la
izquierda remontando una fuerte pen-
diente(700 m) hasta llegar a tener la
pared a nuestra derecha, continuamos
pegados a la pared otros 100m y trepa-
remos el collado de nuestra derecha, seguiremos bordeando en direcciéon este hasta
llegar a un paso expuesto unos 15m que nos deja en la cresta de entrada a nuestro ba-
rranco.

J

Descenso:El primer rapel se encuentra a unos 20m del paso expuesto. Es un Rapel de
15m (izquierda)9en el que encontramos a nuestra derecha una chapa con anilla para
realizar un desviador recuperable. Bajaremos andando hasta el fondo del Valle y tras
pasar unos arboles en hacia la izquierda y bajando un poco encontramos una chapa a
nuestra izquierda para un pasamanos recuperable de acceso a la cabecera de unos 7m.
El Rapel 2 (izquierda)es de 30m con un par de roces que se deben gestionar con antirro-
ces. Al final de los 30m encontramos la cabecera del Rapel 3 (20m izquierda )que cosere-
mos con la cuerda del rapel anterior. En este rapel instalamos un rapel guiado a la cabe-
cera del pasamanos siguiente. Al finalizar el R3 debemos montar un pasamanos
(derecha )con 3 puntos intermedios separados 8m cada uno hasta llegar a la cabecera
del Rapel 4(25m derecha )expuesta. En el Rapel 4 con tirar 10m estas en el suelo, pero
luego desembragar al compafiero hasta la siguiente reunién,ya que esta algo expues-
ta .El penudltimo Rapel 5 de 20m se realiza hasta un pinito que se encuentra en medio del
cauce y cruzaremos a la izquierda para encontrar la ultima reunién del Rapel 6 de 20m.

Retorno: Continuamos por el margen del cauce hasta retomar el camino de aproxima-
cion hacia el pueblo de Silanes
Autor: Farolo

. J
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Rapel con desviador 15m Izda Pb10
anilla+Pb10anilla
1 .
A 3m desviador
Pb10 anilla
2 Pasamanos recuperable 7m Izda Pb10 anilla
3 Rapel roces 30m Izda Pb10
anilla+Pb10 anilla
4 Rapel guiado 20m Izda Pb10
anilla+Pb1 Oanilla
Pasamanos 3 puntos 30m dcha Pb10
5 anilla+Pb10anilla+
Pb10 anilla
Rapel 25m dcha Pb10
‘ anilla+Pb10 mallon
7 Rapel 20m dcha Pb10
anilla+Pb10 mallon
8 Rapel 20m Izda Pb10
anilla+Pb10 anilla
[ R1(15m) )
R2(30m) Roces
R3(20m) Swen
(<}
oNoe S pusics
%o
Q0 ° m(esm)omrtm;w
o0
R5(20m)
o0
R6(20m
o0
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?’REPARACIéN PRUEBAS TD1 ESPELEO. OSCAR Y CRISTIAN

Todo empezd con un WhatsApp de Chema al grupo del GEN sobre la informaciéon de las
pruebas de acceso al TD1 de espeleologia, donde se especificaba un plazo de unos diez
dias para inscribirse. A raiz de esto, Cristian le comenté a Oscar la idea de realizar el curso
y, la verdad, es que él también tenia bastantes

N

ganas. Después intentaron reclutar a mds gente &
del grupo (Farolo, Isma y Juantxo), pero finalmen-

te no se apuntaron. Pruebas Acceso TO Espeleologla 202
Como la informacidn estaba bastante dispersa y
escasa, decidimos quedar los dos en casa de Cris-
tian para recopilarla. También llamamos a Gonza-
lo (Galicia) para que nos orientara un poco, ya
que él y Rosa habian hecho el TD1 anteriormente.
Al final, logramos encontrar todos los pasos para
inscribirnos en plazo y pagar los 28,36 € de la
“tasa por inscripcidon en pruebas de acceso a en-
sefianzas deportivas”. Aqui tenemos que mencio-
nar que, si estas en dudas, solo se pierden unos
30 € por hacer las pruebas; en caso de duda...
Basicamente, el TD1 de Espeleologia se encuentra

AbLErto el Pano de Matnoy! vl

dentro de las Ensefianzas Deportivas de Régimen

Especial (EDRE) y queda definido a nivel estatal en

el BOE-A-2010-2694 y a nivel autondmico (Cantabria) en el BOC-2012-1687.

Después de las vacaciones en el RIC tocaba afrontar las pruebas del TD1. La verdad es que

ya teniamos ganas, pero enseguida se nos quitaron. Las pruebas sobre el papel parecen

exigentes y la realidad lo confirma.

Lo primero fue ver qué pruebas teniamos que realizar y cuales entrenar principalmente.

Las pruebas eran:
Prueba practica.
Prueba practica.
Prueba practica.
Prueba practica.
Prueba practica.

Resistencia sinfin de 120 m en 15 min.
Velocidad sinfin de 30 m en 3 min.
Autorescate en 8 min.
Cambio de aparatos en 3 min.
Circuito espeleo (paso de nudo, pasamanos...) en 15 min.
Prueba practica. Andar por diferentes terrenos con peso en la saca
Prueba practica. Varios nudos.
Prueba oral de preguntas aleatorias.
Prueba escrita de meteorologia.
Prueba escrita de cartografia.
Si, lo sé, todas estas pruebas son solo para poder matricularse en el TD1? Parece que con
esto ya te sacas el titulo.
De todas ellas, identificamos la prueba de resistencia (120 m en 15 min) como la mas preo-
cupante, pero entrenable, junto con las de velocidad (30 m en 3 min), autorescate, cambio
\de aparatos y paso de nudos.
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S| el intrépido lector quiere prepararse estas pruebas y, en concreto, la prueba de reS|sten—j
cia, he aqui las claves:

Encuentra una cuerda de mas de 120 me- |
tros. Repito: GASTA TU ENERGIA EN [
ENCONTRAR LA DICHOSA CUERDA. Ha-
cer dos tramos de 60m con un
"descanso" (el tiempo justo para recu- |#
perar los 60m y volver a empezar) no te
ayuda a hacerte una composicion de g
lugar de cémo estds de "fuerte" o
"flojo". Si eres capaz de hacer 60m} |
+descanso + 60m en menos de 15 mi-
nutos entonces puede valer. Pero si
sobrepasas los 15 minutos, repetir la
prueba de 60m + pardn obligado + 60m
hasta el hastio ayuda poco y quema
mucho.

Idealmente, se necesitan tres personas: el
qgue hace la prueba, el que da cuerda'y
el que chupa la cuerda. Hacer esto en-
tre dos personas (que la misma perso-
na dé y chupe la cuerda) es posible, pero es una locura mantener el ritmo de am-
bos movimientos durante tanto tiempo. Es como hacer malabares con siete pelo-
tas.

Busca una cuerda decente. Por alguna razon, las cuerdas se rizan, y mucho. Estar a
mitad de prueba dandolo todo y tener parones constantes o permanentes porque
la cuerda se ha hecho un sindios es realmente frustrante.

El primer dia que quedamos casi colapsamos. Toda la tarde en el Campo Base y no fuimos
capaces de hacer un set-up con fundamento. Cada preparacion de la prueba del sinfin ge-
neraba problemas y mas problemas. Este fracaso inicial nos hizo entrar en un modo de
alarma que ya no desactivamos hasta hacer las pruebas.

El primer dia que quedamos casi colapsamos. Toda la tarde en el Campo Base y no fuimos
capaces de hacer un set-up con fundamento. Cada preparacién de la prueba del sinfin
eran problemas y mas problemas. Este fracaso del primer dia nos hizo entrar en un modo
de alarma que ya no desactivamos hasta hacer las pruebas.

Llegamos a una conclusién: el Campo Base no era el lugar idoneo, a pesar de que el res-
ponsable, Alvaro, nos ayudé mucho a facilitarnos todo lo necesario. Asi que, a propuesta
de Cristian, dimos una oportunidad a uno de los puentes de arco de Fuentes Blancas, en
concreto el que esta enfrente del Plantio. Por lo menos ese dia encontramos el sitio para
entrenar. En total quedamos todos estos dias:

Agosto: 18, 20, 21, 22, 23, 24, 26, 28, 30.

Septiembre: 2, 4, 6, 8, 11, 13, 15, 17, 18.

El’, 18 dias, cada dia como minimo 2 horas, y algunos dias 3 horas.
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q_os primeros dias fueron bastante desastrosos
en lo que a hacer un medio simulacro de |
prueba se refiere. A partir del cuarto dia ya
teniamos el set-up bastante optimizado y em-
pezamos el entrenamiento. Pero la eterna
incognita de no poder entrenar los 120m de
una tacada nos llevé a sobreentrenarnos, que-
marnos, fustigarnos y sodomizarnos a noso-
tros mismos hasta el absoluto aborrecimien-
to. No podiamos fallar las pruebas, iqué des-
honra para el grupo... por el GEN!

Durante esos maravillosos dias en aquel idilico
puente, tuvimos a nuestros admiradores mas
asiduos: Graci y Tizon, Chema, Natalia, Crispi y
Lore. Esperamos no habernos dejado a nadie.
Pasé mucha gente por delante de nuestro
martirio en forma de sinfin.

Algunos se paraban expectantes; otros nos
ignoraban, como si fuera frecuente ver a dos
frikis sudando la gota gorda subiendo por una
cuerda sin llegar a avanzar a ningun punto
concreto. Otros preguntaban si estdbamos haciendo escalada, puenting, y como olvidar a
la del parapente, esa no la vimos venir... Nos ofrecieron trabajo de verticales, un brigadista
nos dio su contacto para hacer cuevas juntos...

Ademas, al ser dias de verano y estar junto al rio, siempre tuvimos la compafiia nada agra-
dable de mosquitos y moscas negras que picaban bastante (se notaba cuando te picaban,
de verdad) y nos dejaron las piernas y los brazos como un colador. Después de esto,
aprendimos la leccién vy, en los siguientes entrenos, lo primero que haciamos era rociarnos
de repelente antimosquitos antes de montar todo el set-up de entrenamiento.

En el puente del rio luce orgullosa la pegatina del GEN porque en 17 dias hicimos nuestro
ese rincon por méritos propios. Estamos seguros de que el puente nunca ha sido testigo
de tanto sufrimiento.

El Resto de Pruebas

. Prueba de nudos: Es practica.

. Prueba de preguntas aleatorias: Es un poco de lo sabes o no lo sabes; cultura gene-
ral de espeleologia con un punto de frikismo.

. Circuito: Dificil de entrenar... jsorpresa!

. Meteorologia: Buena suerte si encuentras el temario, supuestamente en un BOE. Ni
con |A lo encontramos. Por favor, contactanos si lo encuentras. Toca ser autodidac-
ta.

. Cartografia: idem. La teoria del palito tiene buen solape, pero hay cosas que son
nuevas.
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Tlegé el dia D, el 19 de septiembre. Con los nervios del examen, llegamos al instituto dej
Ramales de la Victoria. Conocimos o saludamos a nuestros compaferos sobre los que
compartir la frustracion. éNos estamos presentando al TD1 de espeleo o son las pruebas
de la NASA para vivir en Marte? Mencionar a Jorge (bombero), Marcos de Cantabria, Al-
berto y Ana de Logrofio, otra chica del Edelweiss, dos rusos, uno de Canarias... asi hasta
doce.

Nota: La meteorologia de ese fin de semana era adversa, por lo que la organizacién optd
por cambiar todos los lugares de las pruebas. Tipicamente, se hacen en Cueva Mur.
Comenzamos con las pruebas tedricas (meteo y carto). Se presentaron los profesores del
Villajunco y formadores de la fede-
racién de Andalucia (José Angel y
compafiia, con algunos casi coinci-
dimos en la Berger). Nos dieron dos
horas, de nueve a once. Pensamos:
"Va, nos sobrard tiempo"... iUna
M! jCasi nos faltal Mucho se puede
decir de estas pruebas; es la tipica
sensacion de: "Eh, perdona, éme
he equivocado de clase y estoy en
el examen final del doble grado de
topografia y meteorologia?". En
serio, dos temas sin temario en
plan autodidacta, éy se permiten el
lujo de hilar tan fino? A ver, si ha-
bia preguntas faciles, pero habia
otras de WTF. En nuestros recuer-
dos se quedan preguntas como: "La
orientaciéon de la maxima pendien-
tel esta en: SSN, SOE, SSO, SSE...".
Honestamente, yo habria marcado
la opcidn S.0.S. si hubiera estado
disponible. O cémo olvidar esta
otra: "El siguiente frente es..." con
varias opciones, y entre ellas,
"frente ocluido en frontolisis". Quien no conoce la frontolisis, por favor, si se da en Prima-
ria cuando se aprende a pronunciar la F con la R. A punto de ocluirme estuve yo después
de eso. En resumen, sales del examen en plan: no tengo ni P idea de si voy a aprobar o no.
Uno hace lo mejor que puede.

La siguiente prueba fue la pedestre, sin mas, pero otra més. ibamos cargados como una
mula por un terreno bastante irregular donde hacen motocross y que estaba muy pobre-
mente sefializado. No recuerdo el tiempo maximo, pero aqui la organizacién pinché. Lo
reconocieron los propios profesores: el balizado era confuso y no sabiamos por dénde
tirar.

.
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Después llegaron las joyas de la corona:
resistencia, velocidad y autosocorros. Sa-
biamos que si superdbamos esas pruebas,
estaba casi hecho. Imaginate 40 horas de
entrenamiento condensadas en el desem-
pefio de ese dia a esa hora. Nervios, mu-
chos nervios. Con ganas de hacer las prue-
bas y, a la vez, con pocas ganas. ¢Quién
tiene ganas de subir 120m de cuerda a
contrarreloj? Es una prueba perversa.
Compartiamos grupo con otro chaval. En
resistencia y velocidad nos ibamos turnan-
do: uno sube, otro da cuerda y otro chupa,
y cambio... El segundo fue Oscar, que lo
reventd en menos de 10 minutos. Cristian
hizo por encima de los 10. En ambos casos,
infinitamente mejor que en cualquiera de
los dias que entrenamos. Por eso insisti- |
mos tanto en hacer simulacros con 120m
es que no tiene nada que ver con el arran-
ca y para de una cuerda de 60m.. no da, no \
da una imagen clara de si vas sobrado o no.
Queda la duda de si el sobreentrenamiento pudo mejorar la marca de ese dia. Pero los dos
tenemos la misma respuesta: no, no creemos que entrenar 18 dias fuese diferencial para
pasar esa prueba tan sobrados. Cristian dice que esa prueba es de aguante, aguante al
dolor y a las sefiales constantes que manda el cuerpo de: "PARA, PARA YA que colapso".

En velocidad, Oscar se coroné haciendo sombra al performer Jorge (el bombero), logrando
una marca 1 min 30 seg. Y en autorescate, bastante decentes los dos también. Ah, perddn,
la prueba de preguntas aleatorias tuvo lugar ese dia también. A Cristian le preguntaron
por los materiales de los distintos aparatos: arnés, placa Handy, maillon circular...

Por cierto, Crispi estuvo alli dando animos y haciendo alguna foto furtiva. Luego, los siete
(Crispi, Oscar, Cristian, Jorge, Marcos, Alberto y Anna) nos fuimos a celebrarlo y desaho-
garnos con una buena comida. Después de eso, nos despedimos para prepararnos para el
dia siguiente.

A las 9 de la mafiana del domingo nos citaron en el polideportivo de Ramales. Una seria
organizacion nos aislé en la entrada y nos fueron llamando por orden alfabético. Todo era
secretismo.Ese dia nos quedaban nudos, cambio de aparatos v circuito... Entré Oscar pri-
mero y después desfild Cristian. Las pruebas faciles se convirtieron en dificiles.Cristian em-
pezd bien con el cambio de aparatos, pero fue en declive. Pocos nudos de los solicitados
pasaron sin comentarios: "Qué vaya gaza mas larga", "Te he pedido un pescador triple, no
eso", "Vaya prusik", "Te falté cerrar los mosquetones"... Cada comentario le subia a Cris-
tian diez pulsaciones (echa cuentas).Y el remate fue el circuito. El profesor dijo: "Da tiem-
SO de sobra, vete tranquilo".
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q Cristian fue tranquilo hasta que fue advertido de que faltaba poco tiempo. Cuando mirc')1

el reloj (faltaba poco mas de un minuto para completar los 15min permitidos), le volcé el
corazén. Quedaba el paso mas complicado, el teleférico después de un pasamanos practi-
camente volado. Cristian dice que estaba tan nervioso y queria ir tan deprisa que hubo un
momento en que pensd que se habia quedado colgando solo con la fuerza de sus manos.
Esa sensacién de pensar que estds a punto de caerte al vacio... Tiempo final: 15:15. La de-
cepcién fue absoluta. Esa ultima prueba evidentemente habia excedido el tiempo limite.
Para el lector que siga leyendo, ¢hemos mencionado que hay que aprobar todas las prue-
bas? Correcto. Eso significaba que, al menos Cristian, no habia superado las pruebas de
acceso a la NASA, perddn, al TD1 s N
de Espeleologia, para los morta- -
les: un P* GRADO MEDIO**,

Para Oscar fue algo similar. Prime-

ANEXO W
ro empezé por el circuito, de for- ACTA DE EVALUACION DE LAS PRUESAS ESPECIFICAS DE ACCESO A CICLOS DE GRADD

ma relajada como habian sugerido B
los monitores, al final completé la
prueba casi al limite de tiempo:
14:50. El resto de pruebas, mejor.
La vuelta a Burgos fue aciaga en el
sentido de que ninguno teniamos
la certeza de aprobar, especial-
mente Cristian, que tenia la certe-
za de haber suspendido. Oscar
menciond varias veces lo doloroso
e injusto que seria si uno de los \_ e o Y,
dos aprobaba y el otro suspendia.

Por lo menos que fuera alegria o dolor compartido...

El lunes a primera hora salieron las notas. jiWoW, los dos aprobados!! La alegria fue maxi-
ma. La fiesta ese jueves tampoco desmerecid, ni los 70€ en pizza. iTodo lo merecia! Des-
pués de todo, no olviden que habiamos logrado poder matricularnos en un P* GRADO
MEDIO!!!!

No en todas las casas hubo alegrias. Por el camino, perdimos a los rusos y al canario. ¢Fallo
calavera? Damos fe de que la rusa Anastasia dejd colgando a Sergei en el autorescate.
Lecciones aprendidas, muchas. Relean el extracto y saquen sus propias conclusiones. Pero

[ rwemen v e o s | seewsaimas: Ve i

si nos gustaria acabar con un ultimo take away. Es evidente que, al menos Cristian, no su-
perd todas las pruebas como dicta el BOE. Pero, a la vista de los hechos, podemos concluir
gue, al menos en nuestro caso, se hizo una especie de media, donde, salvo error calavera,
hay una cierta manga ancha.Resumen para mortales: ¢ Para qué c* se publica en un BOE
que se exige X si luego se aprueba con X/2? ¢Serd un tema disuasorio? La mente perversa
que ided las pruebas dijo: "No, mira, vamos a pegarnos una columpiada en las exigencias
para asegurarnos de que la persona que opte al TD sea sobre todo masoca, porque lo real-

(mente importante para ser TD es que te mole el masoquismo".




TEMAS VARIOS 232

Ir\lo gueremos entrar en esa cuestion, es una linea roja que se sale del propésito de este1
texto. Solo diremos que el bloque comun lo estamos cursando directamente en el Villajun-
co y el bloque especifico es una incégnita. Supuestamente lo gestiona la FEE ("la espafio-
la". No, la de las aceitunas no, la otra...), pero a dia de hoy solo conocemos la carga lectiva
segun el BOC. Igual el resto de informacidn llega en Navidad con los regalos; con la FEE,
nadie sabe. No se pierdan la si-
guiente entrega, Boletin Niphargus
2026.

Esponténeo: Perdona, no me que-
dé claro cémo va lo del centro/
instituto asociado y la parte comun
y especifica del curso.

O&C: jSiguiente pregunta!

No queremos entrar en esa cues-
tion, es una linea roja que se sale
del propdsito de este texto. Solo
diremos que el bloque comun lo
estamos cursando directamente en
el Villajunco y el bloque especifico
es una incdgnita. Supuestamente
lo gestiona la FEE ("la espafiola".
No, la de las aceitunas no, la
otra...), pero a dia de hoy solo conocemos la carga lectiva seguin el BOC. Igual el resto de
informacion llega en Navidad con los regalos; con la FEE, nadie sabe. No se pierdan la si-
guiente entrega, Boletin Niphargus 2026.

Fin de la comparecencia. Por favor, ruegos y preguntas por E-Mail:
sos_espeleologo_masoca_busca_TD1_con_sinfin_en_frontolisis@niphargus.net

Cristian personalmente quiere agradecer al maquina de Oscar por acompaiiarle en esta
aventura de tecnificacion. Admira enormemente el compromiso y la dedicacién de Oscar:
con siete proyectos y una casa recién comprada, todavia tiene ganas de meter otra extra-
escolar en el calendario. Si no hubiera sido por él, seguramente Cristian no se habria em-
barcado en este proyecto. Oscar, énos apuntamos al TD2?

Y por otra parte, Oscar quiere agradecer a Cristian su compromiso, la mejora constante del
set-up de entrenamiento y las ganas de entrenar algunos dias hasta la extenuacion, por-
gue otra cosa no, pero cuando tiene un objetivo en la cabeza, ya no hay quien le pare. Lo
del TD2 ya veremos... jejeje.

¢y tu, paciente lector, a que esperas? el TD1 no espera! (pero si desespera)

. J
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NIFARGUS por Jose Manuel Renuncio Pérez

éNifargus, Ininfhargus, Miphargus? écémo cofio se escribe esto? ¢y de donde narices
viene la palabra?

En 1970 no se fundé el Grupo Espeleoldgico Niphargus sino el Grupo Espeleolégico Ama-
dis de Gaula, el cual se integré en esa organizacién paramilitar juvenil del franquismo
gue se llamaba OJE. Cuando los miembros del grupo decidieron marcharse por algunos
desencuentros o desacuerdos con dicha organizacidn, estos les dijeron que vale, pero
gue se buscaran otro nombre porque la OJE se quedaba con la propiedad del original. No
hubo mas remedio que crear un nuevo grupo con los mismos miembros que habian fun-
dado el Amadis. Y habia que buscar una nueva denominacién. Si no me equivoco, esto
fue en 1972. “Niphargus” se escogié por sorteo de entre cinco posibles opciones. El
evento tuvo lugar en casa de la madre de Lorenzo, y ella, ademads, fue la mano inocente
que saco el papelito con el nombre del dichoso troglobio que nos viene acompafiando
desde hace mas de medio siglo. Y es, por lo tanto, la culpable de que tanta gente escri-
biera después el nombre de nuestro GEN con faltas de ortografia. iYa te vale, Isabel! Ni
Lorenzo, ni Taja recuerdan cudles eran las otras opciones que entraban en el sorteo.

Lo oo ot Ol

ubond]
sbslatancy sy petweden de x|
‘ﬁ.’n Ractzur desisil de navie

Jgrgen_Matthias_Christian_Schigdte,
creador de la palabra Niphargus
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rNos cuenta Taja que, estando todos los funda-
dores menos Lorenzo, estudiando en el Liceo
Maristas, ganaron un concurso de poesia o
carteles y les dieron como premio un libro para
nifios sobre el mundo de las cuevas, Les secrets
du monde souterrain, de Ernst W. Bauer, tra-
ducido del aleman al francés. Fue el primer
libro de la biblioteca del GEN, en el que venia
el nombre del bicho en cuestidon. Ahi posible-
mente vieron la primera foto de un Niphargus.
Y parece ser que les gustd. Pudo haber sido
Chavi quien sugirié ese nombre porque, seglin
Taja, era el mas puesto o interesado en esto de
los nombres cientificos de las cosas. Ya hemos
tenido en Castilla y Ledn grupos con nombres
de este tipo (Spelaeus, Equus, etc). Pero el
nombrecito se las trae. Si hubieran elegido
Grupo Espeleoldgico (de lo enrevesado de este
adjetivo no hablamos hoy) Burgalés, tal vez los
errores de transcripcion se habrian limitado a las tildes.

El caso es que en el boletin n2 0, de 1990, hicimos una recopilacion de dichos errores de
transcripcion del nombrecito de la gamba. Y salid lo que ahora volvemos a mostrar a la
concurrencia que, en aquel lejano 1990, no solo no estaba metida en el grupo sino que
mas que a un ser humano hecho y derecho como ahora, se parecia mds a un bicho como
el niphargus dando vueltas en el epididimo (busca el palabro en google como he hecho
yo) de sus progenitores y esperando para salir y participar en la carrera del siglo en la
que solo gana uno (muy pocas veces dos o mas) de entre 200 millones de corredores.
Vamos, que no habiais nacido.

Y ahi va la transcripcidn. Espero no equivocarme escribiendo mal los nombres erréoneos.
Si sale en la lista un “Niphargus”, es que me he trastabillado con el teclado. Y aqui el co-
rrector de Word no me va a ayudar nada.

1) Nithargus

2) Nyphargus

3) Hiphargus

4) Ininfhargus

5) Niphargua

6) Nipargus

7) Nipchargus

8) Nipharcus

9) Nipharus

10) Niphagues

11) Niphargos

12) Niphagus

13) Nihpargus

14) Nipharagus

15) Niphargur

16) Niphergus

17) Nipharggus

18) Nipharques

19) Nifargus

20) Ninnargus

21) Nipharbus

22) Niphasgus

23) Nhipargus

24) Niphagurs

25) Nipahrgus

26) Niplargus

27) Uniferbus

28) Niphrrgus

29) Nipharugus

30) Niphorgus

31) Miphargos

32) Uniphargus

33) Miphargus

34) Nipahargus

35) Nifhargus

36) Niphareus
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El premio gordo se lo damos al Diario de Burgos que, habiendo escrito Ininfhargus, publi-
¢6 una rectificacion nuestra en la seccidn de cartas al director para dar cuenta de la de-
nominacién correcta. Y en la rectificacién pusieron Hiphargus. En aquella época no se
mandaban archivos de Word a la redaccion sino cartas de papel mecanografiadas y los
currantes del Diario tenian que reescribirlas también a maquina. Se les escapaban fallos
cada dos por tres. De hecho, yo recuerdo DOS (2) textos de entre lola multitud de ellos
que se les remitié para su publicacién desde el GEN y que NO contenian errores. En el
noticiario del grupo podéis comprobarlo buscando los recortes de prensa.

Animamos a seguir recopilando nombres. Pero no vale inventarlos ex profeso para me-
terlos con calzador en la lista. Tienen que haber sido escritos por gente ajena al grupo
para poder ser homologados.

¢éPero, por cierto, de dénde viene ese nombre, niphargus? Segln nos cuenta Taja, ha-
biéndoselo chivado la herramienta de IA Copilot, el palabro fue acuiiado por el entomé-
logo danés Jgrgen Matthias Christian Schigdte en 1847 para nombrar crustaceos mala-
costraceos del orden amphipoda. Etimoldgicamente no esta muy claro el origen pero se
apuntan algunas teorias.

El prefijo “niph-“ podria venir del griego “nephos” (védog), que significa “nube”, o
“niphos” (vidocg), que significa “nieve”. Nube significaria metaféricamente oscuridad o
ambiente oculto donde viven estos animales.

El sufijo “-argus”pordria relacionarse con Argos, personaje mitoldgico griego con muchos
ojos, usado en zoologia para indicar vigilancia o sensibilidad. Son solo especulaciones

Pues eso.
& | )

DIARIO DE BURGOS—Martes, 4 de Marzo de 1986.
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g PRESENTACION LIBRO DE JOSE MANUEL RENUNCIO

GEN y que, como siempre, hubo gran apoyo de la familia del GEN.

El 12 de Diciembre tuvo lugar la presentacién del libro del cual ya disponemos de un
ejemplar en el chami cortesia del autor. Comenta que el presentador es un ex socio del

e

PRESENTACION DEL LIBRO

NAPOLEO AD PORTAS... ET AD GULINAM
ITINERARIOS NAPOLEONICOS POR LA CIUDAD DE BURGOS

A CARGO DE D, GONZALO ANDRES LOPEZ ;cawpnmco DE GEOGRAFIA
HUMANA DE LA UNIVERSIDAD DE BURGOS) Y DEL PROPIO AUTOR.

LUGAR: SALA POLISON DEL TEATRO PRINCIPAL DE BURGOS
FECHA Y HORA: VIERNES, 12 DE DICIEMBRE. 19:00 HORAS

""" Ayuntamsento O Iy
'usnmos ade&unoe ) e

BURGOS

\

N
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(. . o . , o .
Mantenemos un nivel que crece este afio y mejora las estadisticas de los dos afios anterio-

res. flickr

P e T —
Las redes sociales se impo- Nuestras fotos publicas
nen a la web oficial
"Niphargus.net", pero ésta
sigue teniendo una gran

o Espeleologico NIPHARGUS [=]

¥

visitas desde 2010,

aceptacion. (No dispongo 2 : | mas de un millén de
de estadisticas oficiales istorial compieio Casi 30,000 fotografias vistas \-\
52 albumes )
por parte de OVH). peee /
/
il ¥
J

Crecen las visitas en la red
de "facebook" y en las foto- /g auin = ™\
grafias de "Flickr".

del Z4 noviembre 2024

/-'\ Estadisticas del canal o
'ﬂ s gred " v —— 24 noviembre 2025
St
Se mantienen con tendenciaa .. "™ Tu canal ha conseguido 1.899 visualizaciones en los Gitimos
la baja los blogs de "Clubeo" |- 365 dias
y suben las visualizaciones en | === 3 : ‘
"Youtube". R 19mi0 000 s130

En lared de "Instagram" hay
45 publicaciones y 454 segui-
dores.

este ano 2025 hasta 25 de noviembre
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EOMIENZO DE NUEVA PAGINA WEB. A

Durante este afio, Oscar y Chema se animaron a intentar cambiar la pagina web actual a un
sistema mds genérico (Wordpress) para que se pudiera editar mas facilmente la web y no
tener que depender Unicamente de Lorenzo para mantenerla.

Se empezd con ciertas ganas, pero el dia a dia a hecho que se haya quedado un poco en el
olvido. Este afio 2026, creemos que habra que ponerse en serio con ello. Porque hay mucho
gue hacer y es una parte importante de la historia del Club.

Municipal
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